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A todos (as) nGs que amamos a negritude,

Que ousamos criar no dia a dia de

Nossas vidas espacos de reconciliacéo e,
Perdao onde deixamos vergonhas,

Medos e magoas do passado, e nos seguramos

Uns nos outros, bem proximos.

Somente o ato e a pratica de amar a negritude
nos permitira ir além e abracar o mundo sem

A amargura destrutiva e a raiva coletiva corrente.

Abracas uns aos outros apesar das diferencas,
Além do conflito, em meio a mudanca,
E um ato de resisténcia.

bell hooks
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RESUMO

A cibercultura tornou-se um lugar de infinitas possibilidades de criagédo e reproducéo
de linguagens, inclusive € um cenério recheado de performances. As linguagens
disponiveis para nos expressarmos perante o mundo ampliaram nossa capacidade de
se comunicar, e com a utilizacdo das redes sociais conseguimos conexdes com
pessoas a todo o momento em qualquer lugar do mundo que tenha acesso a internet.
As redes sociais estabelecem conexdes entre como as pessoas se veem enquanto
seres sociais e como elas fazem suas escolhas imageéticas e identitarias, criando uma
vitrine online de suas subjetividades. Sendo assim, analiso a plataforma Instagram
como ferramenta para evidenciar que somos sujeitos (as) formados (as) na e pela
linguagem e nossas identidades, assim como nossas performances, estdo em
constante movimento. Nesse sentido, essa dissertacdo movimenta reflexdes acerca
da performance corporal de mulheres negras e gordas e discute gordofobia, racismo
e género de forma intrinseca. O propésito dessa andlise é discutir os atos
performativos de mulheres negras e gordas que produzem conteldos de forma
publica na rede social Instagram e investigar quais sdo os métodos e caminhos que
as mulheres que se autodeclaram negras e gordas escolheram para se inscreverem
performaticamente através de legendas e fotos disponibilizadas no Instagram. As
escolhidas para andlise sdo a Bielo Andrade, Erica Almeida e Luana Carvalho. Pois,
ao realizarem a exibicdo de suas identidades na internet elas estdo inserindo suas
inscricdes performaticas no mundo expandindo novos horizontes para percorremos
caminhos que sdo multiplos quando nos debrucamos sobre a complexidade entre
linguagens, corpos e identidades.

Palavras-chaves: Gordofobia; Raga; Género; Instagram; Performance.

ABSTRACT

Cyberculture has become a place of infinite possibilities for the creation and
reproduction of languages, it is even a scenario full of performances. The languages
available to express ourselves to the world have expanded our ability to communicate,
and with the use of social networks, we can connect with people anytime, anywhere in

the world that has internet access. Social networks establish connections between how



people see themselves as social beings and how they make their imagery and identity
choices, creating an online showcase of their subjectivities. Therefore, | analyze the
Instagram platform as a tool to show that we are subjects formed in and by language
and our identities, as well as our performances, are in constant movement. In this
sense, this dissertation moves reflections on the corporal performance of black and fat
women and discusses fatphobia, racism and gender in an intrinsic way. The purpose
of this analysis is to discuss the performative acts of black and fat women who produce
content in a public way on the Instagram social network and to investigate the methods
and paths that women who declare themselves black and fat chose to performatively
subscribe through captions and photos posted on Instagram. Those chosen for
analysis are Bielo Andrade, Erica Almeida and Luana Carvalho. Because, by exhibiting
their identities on the internet, they are inserting their performative inscriptions in the
world, expanding new horizons to travel through paths that are multiple when we focus

on the complexity between languages, bodies and identities

.Keywords: Fat phobia; Breed; Genre; Instagram; Performance.
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1. INTRODUCAO ¢

“Foda-se a imagem que vocés criaram

N&o sou legivel, ndo sou entendivel

Sou meu préprio Deus, meu proprio santo

Meu préprio poeta

Me olhe como uma tela preta, de um anico pintor
S6 eu posso fazer minha arte

S6 eu posso me descrever

Vocés néo tém esse direito

N&o sou obrigado a ser o que vocés esperam

Somos muito mais” — Baco Exu do Blues (trecho da musica BB King).

A sociedade contemporanea utiliza a internet para o ato de se comunicar
acontecer mais rapidamente e em grande escala. Vivemos uma época marcada pelos
smartphones e pelas redes sociais, que permitem a atual cultura midiatica funcionar
através da difusdo extremamente rapida de imagens e de outros tipos de linguagens
das mais diversas formas possiveis.

O interessante é observar que os conteudos da internet séo disponibilizados
por pessoas do cotidiano comum que compartilham, no ambito das redes sociais, suas
vidas. Portanto, a internet cria um espaco imaginario e ao mesmo tempo real em que
0S sujeitos depositam o que querem com o mundo compartilhhando suas crencas,
valores, culturas, linguagens e etc.

Neste cendrio de incessantes possibilidades de comunicacdo, as imagens
representativas disponiveis de forma abundante nas grandes midias de representacao
do social, como revistas, filmes, outdoors, livros, novelas, séries, jornais, etc., criam o
imaginario do cidaddo que representa o sucesso. Geralmente essa visdo €
eurocéntrica, branca e ocidental. Entretanto, a linguagem permite a todos nés o poder
de influenciar e ser influenciado. De criar e ser criado. Cada pessoa possui uma

maneira Gnica e singular de vivenciar seu corpo no mundo, entdo 0s sujeitos

1 Essa dissertacao foi escrita durante o periodo tragico e critico de pandemia que assolava o mundo.
Fui afetada diretamente pelo covid-19 durante o periodo de escrita e até a finalizacdo desse texto
permaneco com sequelas dessa doenca.



performam suas identificacbes representativas de diferentes maneiras, inclusive
contrarias as que sao impostas pelas grandes midias de circulagdo, mas que nas
redes sociais performam suas singularidades agenciadas por si mesmos.

As redes sociais configuram as interacdes entre diferentes perfis de pessoas e
criam um cartdo de visita dos individuos na internet, pois comportam diferentes
sujeitos que estdo vivendo suas vidas e performando suas identidades de
diferenciadas formas. Essas redes sociais apresentam cotidianamente diversas
possibilidades de existéncia, mostrando que somos seres plurais e em movimento, e
nao fixos e imutaveis.

As nossas marcacoes identitarias definem nossas performances como unicas,
pois somos entrelacados por diversos fatores que ocorrem na interacao entre corpo e
mundo, mas que sdo selecionados por escolhas pessoais referentes ao que cada
sujeito tem acesso durante seu tempo de vida.

Pensando nas conexdes entre Gordofobia, Género e Raca essa dissertacédo
propde analisar os atos performativos presentes nas identidades de mulheres negras
e gordas disponibilizados na rede social Instagram de forma publica. Identidades
essas que ndo sao geralmente apresentadas nas circulacdes de conteudos da
hegemonia midiatica, mas que encontram nos espacos virtuais formas de fazer suas
inscrigbes performéticas no mundo.

As mulheres escolhidas para fazerem parte da amostra dessa dissertacéo sao
as criadoras de conteudo Bielo Andrade, Erica Almeida e Luana Carvalho que tem
seus perfis apresentados de forma mais detalhada na parte de analises da pesquisa
e se enquadram nas influencers que apresentam novas formas de se inscrever no
mundo carregando identidades negras e gordas em seus cOrpos.

Quando me refiro a inscricdo performatica € seguindo o raciocinio de que, ao
relacionar a linguagem com o corpo e identidades, os individuos deixam suas
singularidades marcadas no mundo. E como se a performance daquele individuo que
se mostra de forma publica na internet evidenciasse sentimentos, pensamentos,
acoOes, etc., existentes de forma plural, isto €, dizendo algo sobre o outro a0 mesmo
tempo em que também diz algo de si. Desse modo, a producdo de conteddo na
internet torna-se uma forma de exteriorizar publicamente conflitos que séo silenciados

de maneiras perceptiveis e imperceptiveis.



Essa dissertacao esta dividida em trés capitulos com o intuito de percorrer um
caminho tedrico que possibilite a analise da amostra de pesquisa em relacdo as
guestdes de género, raga, gordofobia e identidades, utilizando como direcionamento
as performances das sujeitas que séo usuarias do Instagram e produzem contetdo
para plataforma. O primeiro capitulo contém o referencial tedrico da pesquisa e esta
subdividido em trés subtopicos. O segundo contém o percurso metodoldgico, a
apresentacao e 0s objetivos da pesquisa. E, no terceiro, faco a discusséo e analise
das amostras de pesquisa.

Os subtépicos do primeiro capitulo carregam a conceituacao teorica da
pesquisa e estdo divididos em trés partes. No primeiro subtopico, chamado
‘Linguagens, Identidades e Performatividades” desenvolvi perspectivas de analise
gue compreendessem os atos performativos como uma forma de realizar acoes.
Nessa perspectiva, a visdo performativa da linguagem considera o dizer e o fazer
como integrantes inseparaveis do discurso, negando radicalmente a separacao entre
mundo e linguagem (BUTLER, 2002) e evidenciando, assim, como o0s atos
performativos conectam intrinsecamente as identidades dos sujeitos formados na e
pela linguagem com o contexto sociocultural contemporaneo.

No segundo subtdpico, chamado “Género e Raga”, investiguei como a raca, 0
racismo e o género estao interligados na organizacao dos corpos, passando também
pelo viés do feminismo negro. Pois, o fato de mulheres negras teorizarem sobre tal
guestao contribui para uma visdo mais racializada das questdes de género, bem como
para uma ampliacdo da visdo performatica de corpos que carregam identidades que
vivem as margens dessa sociedade brancocéntrica e heteropatriarcal.

Por ultimo, mas ndao menos importante, o subtépico trés, “Corporeidades
negras e gordas”, abarca uma percepg¢ao sobre os corpos gordos de mulheres negras
e as ficcdes de ideais de beleza. A intencdo desse capitulo foi verificar como as
mulheres — que além de serem negras sdo gordas — criam suas identidades, tendo
em vista que a gordofobia cria um ambiente de hostilidade as pessoas de corpo
avantajado (TOVAR, 2018). Nesse capitulo também foi minha intencéo refletir sobre
0S N0sSs0s conceitos do que seja a beleza, e como isso interfere nas questdes de
género e raca que permeiam as performances identitarias das mulheres.

Muitas questdes e possibilidades sdo estabelecidas para pensar a inscricéo

performatica de corpos gordos e negros no mundo utilizando o método da etnografia



virtual nos ciberespacos, pois sédo os lugares onde multiplas interseccdes subjetivas
formam identidades das mais diversas possiveis.

Sabemos que vivemos em uma sociedade que é permeada de linguagem,
somos linguagem e vivemos atraves dela. E ndo had como pensar na linguagem sem
pensar no seu PODER. Um poder de criacdo e transformacdo, mas que também
possui a possibilidade de ferimento e destruicéo.

Pensando nisso, essa dissertacdo investiga quais sdo os métodos e caminhos
que as mulheres que se autodeclaram negras e gordas escolheram para se
inscreverem performaticamente no mundo através de legendas e fotos
disponibilizadas no Instagram, visto que vivemos em uma sociedade pautada pelas
politicas de excluséo, donde o termo “gorda” seja visto pelo senso-comum como uma
forma de enclausurar corpos grandes em mitos sociais que vinculam imagens
negativas e de falta de salde a esses corpos. Por esse motivo escolhi a palavra gorda
para ser utilizada, no titulo e ao longo da escrita, como adjetivo dos corpos
avantajados, com intuito de exprimir uma relacdo de empoderamento perante essa
palavra, assim como h& anos atras aconteceu com a palavra ‘negro/a’.

O direcionamento teorico dessa pesquisa gira em torno da seguinte pergunta:
Como os atos performativos, diante das repressdes de gordofobia, raca e género,
agem nas identidades construidas a partir da autoimagem de mulheres negras e
gordas? Esse questionamento acompanha toda a estrutura da dissertacao, pois ao
estudar mulheres que se autodeclaram negras e gordas percebi que existem muitas
possibilidades de se performar essas palavras, e os atos performativos atrelados a
esses corpos podem ser diversos, executando o poder da linguagem em Varios

sentidos.
Os critérios de selecao dos perfis utilizados na andlise foram:

e Ser uma mulher negra e gorda que tenha um perfil na rede social Instagram.
e Se posicionar no Instagram utilizando a autoimagem.

e Ser uma figura com perfil publico na rede social Instagram.

A determinacdo em estudar a linguagem representativa de mulheres negras e
gordas originou-se, a principio, pelo fato dessas palavras fazerem parte da minha
construcdo identitaria. Essas palavras agem sobre mim e me fazem existir atraves

delas, porque sou mulher, sou negra e sou gorda.



O fato de ter essas identidades atravessando meu corpo me trouxe indagacoes
sobre o funcionamento das articulacdes sociais e sobre como, em alguns aspectos,
nossas identidades nao sao firmadas numa Unica caracteristica subjetiva. Por
exemplo, quando era crianca e fui para 0s meus primeiros anos na escola lembro-me
como a palavra “GORDA” era pronunciada em relagdo ao meu corpo para me
diferenciar dos outros coleguinhas, porque a maioria era de negros, 0 que era um
aspecto em comum entre nés, mas a maioria também tinha corpos magros e, nesse
contexto, a minha identidade de gorda sobressaia as outras identidades que me referi
aqui: negra e mulher, mas todas estavam ali presentes e em determinados contextos
uma era evidenciada e as outras deixadas de lado, em outros, todas eram
convocadas.

Todas as minhas identidades estavam entrelacadas e sempre em movimento,
mas foi na escola que a palavra gorda foi usada para agir sobre meu corpo de forma
negativa. A partir das minhas primeiras relacdes sociais além dos meus amigos e
familiares, essa palavra foi usada para me ferir, para colocar meu corpo em um lugar
diferente dos demais, ndo como uma simples constatacdo do tamanho do meu corpo,
mas como classificacdo do mesmo. Isso também aconteceu em outros momentos com
as palavras negra e mulher, as vezes todas as trés juntas, as vezes separadas, mas
com certeza usadas para me ferir como ser humano em alguns contextos.

Lembro-me até hoje de quando raramente era convidada para brincar de
simulacdes sociais da vida adulta, e de como era negado o ‘papel’ de mulher pra mim,
sempre representando a figura masculina nas brincadeiras. Inclusive, depois do
fundamental | nunca mais foi permitido que eu esbocasse qualquer desejo em ser
feminina. Em festas juninas, por exemplo, ao invés de dancar vestida de ‘garota’,
sempre me colocavam no papel do ‘garoto’ para tapar os buracos dos colegas que se
recusavam a dancar. Nessa época ndo compreendia o conceito de performatividade,
mas o0 percurso de escrita dessa dissertacdo me fez entender que as performances
do entendimento social do “ser mulher’” ndo estavam conectadas a performatividade
imagética que meu corpo — expressando minhas escolhas subjetivas — apresentava.

Com o passar do tempo percebi como o meu corpo foi obrigado a performar
identidades que estdo longe das performances femininas que se esperavam na
década de 1990 e inicio dos anos 2000. Todo mundo ao redor parecia estar

condizente com esses comportamentos acerca do meu corpo, inclusive os adultos que



presenciavam esses tipos de interacbes, mas ficavam absolutamente quietos,
reiterando o ditado que diz: quem cala consente. Tem também os episédios do meu
desejo do ano de ser a noiva da tipica danca das festas juninas da escola, mas sempre
fui impedida ao ser lembrada por professores que nao poderia ocupar esse lugar. Hoje
compreendo que o racismo e a gordofobia eram o motivo de ndo ser a “noivinha
junina” da escola.

Percorri um longo caminho até compreender que todos nds carregamos
coletivamente linguagens que sdo estabelecidas por hegemonias sociais para tracar
nossas identidades. Existem atos que agem sobre nds e pressupdéem que quem
realiza a acdo sera entendido e quem recebe a acado tera a capacidade de poder
entender. Entendi cedo que seria tratada diferente por ser menina, pelo tamanho do
meu Corpo e por ser negra.

Eu sabia que ndo era chamada pelos (as) coleguinhas pra pular corda, ou
qualquer outra atividade que se exigia o0 movimento do corpo, porque elas (es)
achavam que o meu corpo era incapaz. Sabia também que ndo me chamavam para
dividir comida no intervalo porque achavam que, além do meu lanche, também
comeria o deles (as). Entdo, logo na infancia percebi que o tratamento que receberia
de outras pessoas estava diretamente relacionado com a auséncia de tudo aquilo que
se esperava na performance do género feminino. Nao s6 na infancia, como também
na adolescéncia e em todo meu caminho até a atual vida adulta, percebo como o
tamanho do meu corpo, minha negritude e minha forma de performar o meu “ser
mulher” exerce em algumas pessoas um certo incomodo.

Em 2005 ter acesso a internet era coisa das classes sociais mais altas. Lembro-
me quando tive acesso pela primeira vez, com meus quinze anos, e achei
revolucionario poder conversar com as pessoas sem que elas me julgassem pelo
tamanho do meu corpo, pela minha raca, pelo meu género e também pela minha
classe. Em pouco tempo estava trabalhando na Lan house do bairro periférico em que
cresci (Capao Redondo - Zona sul de Sao Paulo) por ter dominado rapidamente as
ferramentas disponiveis dessa nova tecnologia em rede. Foi nessa época que conheci

um grupo de garotas brancas, através de uma comunidade da rede social Orkut?, que

2 Orkut foi uma rede social filiada ao Google, criada em 24 de janeiro de 2004 e desativada em 30 de
setembro de 2014.



discutia a gordofobia. Entdo comecei a frequentar os espacos de discussao. Logo nos
primeiros encontros me senti muito bem estando num lugar cheio de pessoas gordas
que falavam sobre as opressdes diarias que seus corpos eram envolvidos, me sentia
parte de algo. Algo maior que eu e que me envolvia num possivel nos.

Ao longo dos meses em que interagi com o movimento de garotas gordas fui
percebendo que a realidade delas ndo era nada parecida com a minha. Apesar de
todas serem gordas, as questdes raciais comecaram a me incomodar muito mais do
que o debate sobre a gordofobia. Nao somente as questbes raciais que eram
apagadas da discussao passaram a me fazer mal, mas as questdes de classe também
me fizeram questionar sobre o que significava meu corpo ali naquele espaco de
garotas gordas, brancas e burguesas em um bairro nobre (do Itaim Bibi) da cidade de
Sao Paulo. Mais uma vez o conceito de performatividade j& me rondava, mesmo que
teoricamente ainda ndo compreendia a performance das minhas identidades. Havia
algo que meu corpo performava que, de alguma forma, incomodava aquelas garotas
atendidas pela representacdo social, racial e econdmica tida como exemplo de
normalidade e sucesso: branquitude e burguesia.

SO para conseguir ter acesso aquela discussdo me deslocava cerca de trés
horas e, quando chegava |a, os apontamentos que fazia sobre a fala daquelas garotas
eram motivo de escarnio. Me via novamente como aquela garotinha da infancia que
era apelidada pelos coleguinhas e que sofria em nao poder performar o que desejava
perante 0 mundo. Passaram a colocar apelidos em mim, tais como “a militante sem
causa”, “a Maria briguenta”, “marrom bombom GG”, “Tati quebra-barraco”, “Preta Gil”,
entre outros. Todos esses apelidos soavam pra mim como pejorativos, mas aquelas
garotas brancas, gordas e burguesas achavam que eram maneiras carinhosas de me
chamar. Ao olhar para tras percebo como era abusiva a relagdo que meu corpo
estabeleceu com aquele espaco e aquelas garotas. Nao consegui permanecer mais
gue nove meses haquele espaco.

As minhas experiéncias de vida perante o desejo de responder por que as
pessoas me tratavam de uma forma que fazia com que me sentisse mal foram sé
crescendo, e minha ansia de compreender o mundo me levou a escolher caminhos
maravilhosos para desvendar o funcionamento da linguagem. Em 2010 passei no
vestibular para cursar Letras na Universidade Federal de Ouro Preto — UFOP e novas

formas de pensar o mundo surgiram para mim.



Os questionamentos identitarios que construi ao longo dos anos ficaram mais
evidentes no ambiente académico. Principalmente porque o meu corpo também
incomodava muito naquele espaco. Porém, os processos de questionamento da
realidade na graduacgé&o se entrelacaram com outras formas de enxergar o mundo que
ja habitavam em mim. De uma forma que nunca tinha percebido ser possivel, passei
a olhar a linguagem como algo que estava presente em todos os lugares e momentos
da minha vida e compreendi que somos sujeitos de linguagem, que vivemos atraves
dela. O famoso dizer “as palavras tém for¢a” passou a ser um dos meus lemas de
observacdo do mundo.

Somos feitos pela linguagem e nossas acdes sao realizadas por sua existéncia,
isso € um ato comum a todos os seres humanos. De muitas formas, desde o momento
em que nascemos até o fim de nossas vidas, aprendemos e reproduzimos diversas
praticas de linguagem. E também através e na linguagem que construimos nossas
identidades, nomeamos 0 mundo e temos um panorama das representacdes sociais
em distintas formas e contextos. A linguagem age e modifica 0 mundo e a nos
mesmos, ela nos movimenta e ao mesmo tempo é o préprio movimento.

Pesquisar sobre um assunto num dado momento histérico envolve o
entrelacamento de muitas questdes que tém relacdo com a performatividade. E um
trabalho de questionamento sobre diversos aspectos construidos historicamente.
Essa pesquisa é uma das minhas manifestac6es de interesse em verificar como 0s
atos performativos de mulheres negras e gordas se inscrevem no mundo, visto que,
no meio académico, ndo encontrei muitos trabalhos que configurassem a relacéo
entre raca, género e gordofobia.

Portanto, essa pesquisa, intitulada “A Linguagem como performance nas
Identidades de Mulheres Negras e Gordas”, tem inicio nas minhas identificacdes
subjetivas. E depois parte para a necessidade de escrever e perceber que, apesar de
existirem identidades que foram renegadas nos espagos de grande midia, a
possibilidade de performance dos corpos que fogem do padréo “brancocénctrico”
estdo cada vez mais reexistindo nos espacos em rede. A partir disso, 0s atos
performativos nos permitem compreender como corpos de mulheres gordas e negras
se inscrevem no mundo. Inscrever, aqui, nos sentidos de se fazer presente em atos e

efeitos de se incluirem como sujeitas (0s) na vida social.



O cenario para analisar como as linguagens se fazem presentes nas
performances sédo o0s corpos. A partir disso, pensaremos a ideia de que o corpo € uma
espécie de ‘contexto-de-ocorréncia’ para os recursos semiéticos — o lugar em que se
constituem condi¢des para se dizer certas coisas e o lugar que € constituido pelas
coisas que se diz (PINTO, 2018.). Desse modo, ao propor a analise dos atos
performativos disponiveis nas redes sociais de mulheres negras e gordas, estou
observando como os modos de acdo da linguagem podem constituir diferentes

posturas em relagéo as identificacdes e estratégias para se fazer presente no mundo.

2.CAPITULO I FUNDAMENTA(}AO TEORICA
2.1 LINGUAGENS, IDENTIDADES E PERFORMATIVIDADES.
2.1.1 O que as identidades e as linguagens tém a ver com 0 corpo?

As estruturas sociais estabelecem dinamicas entre o sujeito e a linguagem de
forma rapida e muitas vezes imperceptivel. Com o aporte das tecnologias midiaticas,
as possibilidades de exteriorizar nossos sentimentos tem se constituido de inUmeras

maneiras. De acordo com Sonia Cristina Vermelho (et al., 2014, p.182):

As novas tecnologias permitiram a criacdo de meios de comunica¢do mais
interativos, liberando os individuos das limitagdes de espaco e tempo,
tornando a comunicagdo mais flexivel. Com apenas um clique, qualquer
pessoa pode acessar uma informagdo especifica e manter contato com
pessoas que estao distantes. Os jovens nascidos apés 1995 sdo "nativos” da
cibercultura, inseridos num modelo de comunicagdo com equipamentos que
operam por meio da convergéncia de midias. E a traducdo da tecnocultura,
definida por Muniz Sodré (2005), como um processo em que as trocas
simbélicas que viabilizam a comunicagéo de qualquer natureza sdo mediadas
por signos estritamente vinculados a evolucao tecnoldgica.

As informagdes em espacos virtuais transitam com mais facilidade. Em apenas
segundos uma mensagem pode chegar a varios lugares do mundo. A internet
revolucionou os espacos de comunicagao/socializacéo dos saberes, e, atualmente, as
pessoas tém muito mais acesso a inumeras formas de produzir linguagem do que ha
quarenta anos, por exemplo. Se pararmos para observar 0 uso de instrumentos
tecnolégicos em nosso cotidiano, podemos perceber que esses espacos
comunicativos cibernéticos sao cheios de significados, até mesmo as palavras mais

simples do nosso cotidiano jA chegam até nds carregadas de sentidos que nao



sabemos como se constituiram e que, no entanto, significam em nds e para nos
(ORLANDI, 2003).

A atual sociedade estd sendo marcada pela uma revolucao cultural em escala
mundial: a organizagdo em rede. Tal movimento somente € possivel pela existéncia,
aprimoramento e expansao das famosas Tecnologias de Informacdo e Comunicacéo
(TICs), pois permitem conexdes em tempo real com qualquer parte do mundo a
qualquer hora. Essa nova forma de organizagéo social produziu transformacdes das
mais diversas, sobretudo no que se refere a forma como as pessoas e organizagdes
se relacionam, transacionam e se desenvolvem (FILHO, 2012). De acordo com HALL
(1997, p.17-18):

A sintese do tempo e do espaco que estas novas tecnologias possibilitaram
- a compressao tempo espaco, como denomina Harvey (1989) -, introduz
mudangas na consciéncia popular, visto que vivemos em mundos
crescentemente multiplos e - o que é mais desconcertante - "virtuais". A midia
encurta a velocidade com que as imagens viajam.

Os individuos podem ter certa autonomia em relacdo a imagem que criam e
projetam de si nesses espacos em rede, configurando suas identidades das maneiras
mais diversas possiveis em uma velocidade que ndo existia antes. Para além disso,
0s sujeitos escolhem as identidades que serdo evidenciadas no campo imagético dos
atos performaticos em rede, que, de certa forma, sdo reproduzidos e criados no mundo
real.

E como se a internet fosse uma extensdo dos corpos fisicos e da vida
psicossocial, mas de forma intencionalmente selecionada. Todo contetdo
disponibilizado na internet € colocado pelo usuario que compartilha seus momentos e
ideias atraveés da disseminacéo de conteudo. As interagfes imagéticas acontecem de
forma muito rapida. Os sujeitos estabelecem formas criativas para expressar a propria
experiéncia de vida em tempo real — e em escala mundial se assim desejarem —,
disponibilizando suas imagens e textos acerca do que desejam performar a um ‘toque’
de seus seguidores. Pela internet, em vista dessa dinamica, temos acesso a muitas
identidades da sociedade contemporanea.

Pensando nisso, o entrelacamento de identidades, corpos e linguagens como
percepcdes sobre as performances corporais dos individuos e suas subjetividades, no
ambito das redes sociais, sdo nessa dissertagdo a premissa para analisar as

construcdes subjetivas das mulheres negras e gordas e seus corpos, através de atos
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performativos disponibilizados no espaco virtual, mais precisamente na rede social
Instagram.

Nesse sentido, torna-se necessario examinar como o espaco fisico, e também
virtual, interfere nas idealizacdes de quem somos, e como essas definicoes
identitarias ndo sao fixas, sendo sempre deslocadas de acordo com o espacgo e o

contexto cultural que estamos inseridos (as). De acordo com Hall 2009):

Falar de identidade na sociedade pos-moderna é falar de um sujeito, antes
dono de uma identidade unificada e estavel, agora fragmentado, composto
ndo de uma Unica, mas de varias identidades, algumas vezes contraditérias
ou ndo resolvidas. Esse é o sujeito pds-moderno, sem uma identidade fixa,
definida, essencial ou permanente, até porque o cenario contemporaneo,
midiatico e globalizado torna as mudangcas cada vez mais répidas e
constantes.

Partindo do pressuposto de que nossas identidades ndo sao inertes, pensar no
poder das linguagens disponiveis, e como elas interagem com nNOSSO COrpo e nossas
subjetividades, torna-se uma premissa para buscar compreender como a linguagem
age em nossas vidas e como a utilizamos como ferramenta para nos lermos e lermos
0 mundo a nossa volta. A linguagem ¢é utilizada para comunicar nossas ideias e
sentimentos acerca do que nos afeta ou ndo, e pode acontecer de inGmeras maneiras,
através de como a gente se veste, fala, escreve, usa o cabelo, gesticula, configurando,
assim, a percepc¢ao de que as identidades sdo moveis, cambiantes, estdo sempre em
processo de construcédo (HALL, 2009).

Pensaremos, entdo, a partir do seguinte questionamento: como e atravées do
gue as construcdes das linguagens se efetivam no mundo? O ser humano se faz
presente no mundo pelo seu corpo, este representando uma dimenséao construtiva e
expressiva da sua humanidade, sendo denominado de corpo proprio, corpo vivente.
Um corpo vivente observa o mundo através de uma perspectiva que ndo tem outra
igual, pois cada corpo carrega as especificidades que vao variar de acordo com cada
subjetividade. Ao se deparar com outro corpo os atos performativos sempre produzem
algum tipo de linguagem, constituindo uma situacdo comunicacional em que ha troca
e interacao entre corpos com subjetividades que podem ser semelhantes ou néo.

Por esse angulo, as identidades apresentadas por esse corpo — que esta vivo
e sempre em movimento — em circunstancias comunicativas podem ser performadas
e apreendidas de vérias formas, sem necessariamente ser ‘encapsulado’ em apenas
uma compatibilidade de representagéo social que o individuo tenha acesso.
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No momento dos atos comunicativos, a acessibilidade de compreensdo do
mundo por 6ticas que rompem com a singularidade de cada ser humano da-se através
da influéncia das acbes de um corpo em detrimento de outro, perante as relagdes
desenvolvidas socialmente em cada contexto interacional. Ou seja, podemos afirmar
gue o ser humano € um ser social e se constroi na/pela linguagem nas suas diferentes
formas disponiveis e sempre em interacdo com o outro.

Nesse sentido, nos interessa observar as identidades vistas como relacionais,
fragmentadas; uma noc¢éo de identidade que seja politicamente motivada, visto que
(MUNIZ apud HALL, 2009, p. 38):

[...] a0 invés de falarmos da identidade como algo concluido, deveriamos falar
de identificacdo, e vé-la como um processo em andamento. A identidade
surge, ndo tanto da plenitude da identidade, ja presente dentro de nés
enquanto individuos, mas da insuficiéncia da totalidade, que é ‘preenchida’ a
partir do que nos é exterior, pelas formas como imaginamos sermos vistos
pelos outros.

Em outras palavras, as identidades se constroem também nas auséncias. Nao
h& uma férmula que diferencie uma pessoa da outra, mas as semelhancas e
diferencas estimuladas pelo convivio social podem ou nao formar grupos de acordo
com as subjetividades de cada pessoa, uma vez que estdo ligadas com o espaco,
tempo, cultura, ideologia, religido, politica, etc. de um contexto histérico com variadas
especificidades.

Diante disso, o corpo é o cenério performativo das identificacbes que se
movimentam junto com o mundo. Esse movimento social, possibilitado por diversas
circunstancias, constitui as identidades dos (as) sujeitos (as). Podemos observar isso
ao longo da histdria em diferentes etnias, tribos, povos, civilizacbes, etc. Stuart Hall

traz o pensamento que (HALL, 2006, p.07):

A questédo da identidade esta sendo extensamente discutida na teoria social.
Em esséncia, o argumento é o seguinte: as velhas identidades, que por tanto
tempo estabilizaram o mundo social, estdo em declinio, fazendo surgir novas
identidades e fragmentando o individuo moderno, até aqui visto como um
sujeito unificado. A assim chamada "crise de identidade" é vista como parte
de um processo mais amplo de mudanca, que esta deslocando as estruturas
e processos centrais das sociedades modernas e abalando os quadros de
referéncia que davam aos individuos uma ancoragem estavel no mundo
social.
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Portanto, as movimentacdes das questdes identitarias partem da socializacao.
A compreensdo de quem somos afirma um processo que se da atraves do corpo, das
linguagens e constitui nossas identidades. A ressignificacdo da identidade negra
brasileira, por exemplo, parte dessa concepc¢ao da “crise de identidade” e busca
reestabelecer a imagem da populacédo negra construida pela branquitude a custa de
ideologias racistas.

Assim sendo, o corpo ocupa o lugar de interligacdo dos fendmenos da
linguagem e das esferas sociais, sendo o cenario em que a cultura, o coletivo e o
individual se relacionam intrinsecamente, formando uma identidade cultural nica para
cada sujeito. Desse modo, ao observar os fenbmenos da linguagem, os fenbmenos

sociais e o corpo evidenciamos que (MUNIZ, 2009, p.04):

[...] n8o h& como pensar a linguagem fora da sociedade ou como se o
contexto sociocultural fosse um adendo, um penduricalho que adicionamos
as nossas andlises se conveniente. Pensar pesquisa cientifica desta forma é
a mesma coisa que ao sentar em frente a um computador e comecar a
escrever, a pesquisadora (or) esquecesse que até segundos atras estava
envolvida em alguma pratica social na qual o uso da linguagem estivesse
intrinsecamente relacionado a esta pratica.

Portanto, a dindmica de interacdo linguistica € realizada através do corpo
presente na pratica comunicacional em variados contextos sociais. Um corpo agindo,
executando acOes perante a realidade. Um corpo formado por diversas identidades.
“Cabe salientar aqui que o uso do termo ‘'identidades' para definir parametros culturais
e linguisticos firma-se nos dltimos dois séculos como um parametro de definicdo do
sujeito” (PINTO, 2002, p.90) e se movimenta constantemente diante das mudancas
socioculturais.

N&o ha necessariamente uma estabilidade das identidades dos sujeitos, visto
que as interacdes com as linguagens acontecem através do corpo e séo instituidas
num dado momento, numa dada cultura, e véo se transformando de acordo com o
tempo. Para Hall (apud HOOKS, 2019 p. 37-38):

Identidade cultural [...] tanto € uma questéo de “ser” quanto de “se tornar, ou
devir”. Pertence ao passado, mas também pertence ao futuro. N&do é algo que
ja exista, transcendendo o lugar, tempo, cultura e histéria. As identidades
culturais provém de alguma parte, tem histérias. Mas, como tudo o que é
histérico, sofrem transformacgdes constante. Longe de fixas eternamente em
algum passado essencializado, estédo sujeitas ao continuo “jogo” da histéria,
da cultura e do poder. As identidades, longe de estarem alicercadas numa
simples “recuperacao” do passado, que espera para ser descoberto e que,
qgquando o for, ha de garantir nossa percepcdo de nds mesmos pela
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eternidade, sdo os nomes que aplicamos as diferentes maneiras que nos
posicionamos e pelas quais nos posicionamos, nas narrativas do passado.

Um mundo que se apresenta volatil nos permite, enquanto seres humanos,
estarmos em constante modificacdo, possibilitando nossas identidades através das
acOes que fazemos com nossos corpos. Atribuir determinadas caracteristicas a um
grupo de individuos que possuem, de certo modo, aspectos comuns de vivéncia,
mesmo que nao sejam entrelacados em todas as instancias da vida, é atribuir
identidades aos sujeitos (as). Entretanto, essas identidades podem ser temporarias e
variam de acordo com as performances dos corpos, Vvisto que um corpo se reconhece
no outro mediante as interagdes que acontecem na/através da linguagem.

Nas acdes que garantem as identidades, a linguagem € sem duvida elemento
fundamental, porque as acbes nédo linguisticas que postulam o sujeito, quando
descritas, s&o ao mesmo tempo repetidas nos atos performativos que as descrevem.
A linguagem néo reflete o lugar social de quem fala, mas faz parte desse lugar. Assim,
identidade ndo preexiste a linguagem (PINTO, 2002). Kassandra Muniz (apud
RAJAGOPALAN, 1998 p. 41-42) aponta que:

A identidade de um individuo se constréi na lingua e através dela. Isso
significa que o individuo ndo tem uma identidade fixa anterior e fora da lingua.
Além disso, a constru¢do da identidade de um individuo na lingua e através
dela depende do fato de a prépria lingua em si ser uma atividade em evolugéo
e vice versa. Em outras palavras, as identidades da lingua e do individuo tém
implicag8es mutuas. Isso por sua vez significa que as identidades em questao
estdo sempre num estado de fluxo. Colocando essa tese na sua formulacdo
mais radical: falar de identidade; seja do individuo falante seja da lingua
isolada, é recorrer a uma ficgdo conveniente.

Pensar que as identidades s&o uma ficcdo conveniente nos propicia observar
a criacdo imaginaria dos sujeitos sob o ato e o efeito de performar aquilo que sua
psique se apropriou como sendo sua identidade. Nesse fluxo continuo entre
linguagens e identidades, os atos performativos que estdo disponiveis no ambiente
virtual interferem significativamente para que o movimento entre os individuos e a
constituicdo de suas subjetividades se amplie.

Nesse exato momento, temos varias mulheres negras e gordas produzindo
conteudos nas redes sociais e mostrando seus corpos em contextos que jamais foram
evidenciados nas grandes midias de comunicagdo até o surgimento da internet. Essa

acao constitui a linguagem como uma forca que age sobre as possibilidades
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identitarias que por muito tempo foram apontadas como diferentes e até mesmo
anormais.

Se pararmos para (re)pensar nossas praticas linguisticas, logo ficara evidente
que a linguagem é antes de tudo uma atividade. Quando pensamos em lingua,
pensamos muito mais em uma nocao de trabalho linguistico do que em um sistema
abstrato (MUNIZ, 2009). Nao ha como dissociar a lingua dos individuos. Ao performar
nossas identidades estamos exercendo uma ag¢do com intencdo, e essa acao ira
afetar o outro dentro do movimento do mundo social através das performances de
Seus corpos.

Por exemplo, ao apontar para um corpo e dizer: “— vocé é negra e gorda”
estamos classificando a pessoa em identidades sociais que ja estao estabelecidas por
instancias que vao além dos contextos de producéo desses enunciados. Antes mesmo
de essas palavras serem proferidas ha uma atribuicdo de atividade classificatéria do
corpo que se da por meio da linguagem e na linguagem. Dependendo do contexto,
essas palavras podem ferir ou empoderar as pessoas que Sao nomeadas.

Portanto, no entrelacamento entre identidades e linguagens para analisar
mulheres negras e gordas exploraremos os atos performativos e como o carater das
palavras ‘negra’ e ‘gorda’ age sobre a linguagem performatica dos corpos,
“‘acreditando que a linguagem é uma atividade, um trabalho, um processo que se
realiza na interacao entre sujeitos, atores sociais — por meio de a¢des coletivas — que
ocorre em processos sociais” (MUNIZ, 2009, p. 30). Ndo analisaremos o corpo
dissociado da linguagem, nos interessa nessa dissertacdo o entendimento de que

(MUNIZ, 2009, p. 40):

A lingua (como o sujeito) esta sempre a se constituir e a constituir algo. E um
continuo processo de busca pela completude, processo esse que vai se
realizar nas interacfes verbais, na interagdo com o outro. Ao mesmo tempo
em que faz, sofre a acdo, ao mesmo tempo em que determina, é determinado.
Somos sujeitos socialmente e historicamente constituidos e tal afirmacéo,
acreditamos, implica duas coisas: |) somos sujeitos agentes, participes de
nossa historia e 2) somos sujeitos interpelados pela historia. Interpelados aqui
no sentido de que tudo que houve antes de nos, o que ha e o que esta por
vir, visto que o passado e o presente nos possibilitam certa “antecipagao” ou
projecao de futuro, nos constitui, influencia e determina também nossas
acoes.

Consequentemente, 0s conteddos das sujeitas negras e gordas
disponibilizados de forma publica na internet sdo evidéncias de mulheres que séo
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protagonistas de suas proprias narrativas dentro de um meio de comunicagao
hegemonico (no caso dessa pesquisa, a rede social Instagram), sendo agentes de
constantes transformacdes que ocorrem através e na linguagem. Suas performances
nos trazem de forma muito singular suas percepc¢des sobre a sociedade e de como
ela afeta nossos corpos e a constituicdo de nossas identidades.

Nesse sentido, os corpos e as linguagens séo intrinsecamente ligados de

formas multifacetadas, sendo que um né&o existe sem a complexidade do outro.

2.1.2 O corpo como inscri¢cado performéatica no mundo

Através das praticas sociais e de nossos corpos somos capazes de transformar
as palavras e outras formas de linguagem em acdo. Qualquer acdo de autodefinicao
e definicdo do outro implica em atos performativos que possuem cunho politico e
ideolégico motivado por instancias sociais que variam de acordo com o tempo e
contexto socio-historico.

Partindo desse pressuposto, escolho nessa dissertacao falar sobre corpos de
mulheres negras e gordas em que o ato performativo de seus corpos carrega politicas
identitarias de suma importancia para pessoas que, nos grandes espac¢os midiaticos,
sdo consideradas invisiveis ou representadas por estereGtipos que reforcam a
desumanizacdo de seus corpos.

Para que uma acgdo aconteca necessitamos de um corpo que produza e
reproduza sentidos através da linguagem, criando representacfes performativas que
constituem as noc¢des de humanidade no ambito sociocultural. O corpo revela as
identidades mediante a versatilidade de construir sujeitos que se expressam perante
o mundo de acordo com seu contexto histérico-cultural. Portanto, as identidades sao
permeadas e expressadas por signos corporeos mediados por atos enunciativos e
performativos que circulam socialmente, sendo possivel dizer que nossos corpos
falam, ndo somente através da oralidade, mas também através das nossas
performances corporais.

Desse modo, os atos que produzimos através de n0ss0S COrpos possuem a
capacidade de realizar agOes. Exercemos a forga da linguagem mesmo quando
achamos que conseguimos controlar as suas interpretacdes e representacdes, mas a
linguagem age e age sobre nés mesmo quando achamos que podemos conter sua

forca (BUTLER, 1997). Por esse motivo, muitas vezes realizamos uma acao e cuja
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interpretacdo pela pessoa que a recebe pode conter outro significado ou mostrar uma
auséncia daquilo que o enunciador queria de fato realizar ao se comunicar.

John L. Austin (1990) foi um dos percussores em falar da linguagem como acao
para além dos moldes gramaticais, que compreendiam uma enunciacdo de forma
isolada de seu contexto de ocorréncia. Como consequéncia de suas indagacdes sobre
as formas e usos da linguagem nasce a teoria dos atos de fala, que compreende que
alguns enunciados ndo somente dizem algo, mas também praticam convictas a¢oes,
pois (AUSTIN, 1990, p.24-25):

[...] os enunciados ndo apenas descrevem, declaram ou praticam a lingua,
como também, podem realizar/fazer uma agao através de uma “forga “ou uma
marca nas locu¢des. Pode ser que alguns enunciados apenas "sirvam para
informar", mas isso € muito diferente do que fazer com a palavra uma acéo.
Por exemplo, batizar um navio é dizer (nas circunstancias apropriadas) as
palavras "Batizo, etc.". Quando digo, diante do juiz ou no altar, etc., "Aceito”,
ndo estou relatando um casamento, estou me casando.

Essa realizagédo da palavra como agcdo € o que o autor chama de “ato
performativo”, e indica que ao se proferir uma palavra esta se realizando uma acéao,
nao sendo, consequentemente, considerado um mero equivalente a dizer algo.
(Austin, 1990). A forca enunciativa que Austin postula para pensar o enunciado
performativo possui distintas formas de provocar, através da linguagem, uma acao
seguida de uma consequéncia. Cabe salientar que a forca da linguagem é um ato
politico e sua acao é intencionalmente escolhida por seus usuarios. Nesse sentido, a
forca da linguagem é a consequéncia da triparticdo do ato de fala: ato locucionario,

ato ilocucionario e ato perlocucionario. Como salienta Judith Butler (BUTLER, 1997,
p.3) %

Austin distingue "ilocucionario” de "perlocucionario” nos atos de fala: os
primeiros séo atos de fala que, ao dizer o enunciado fazem o que eles dizem,
e o fazem no momento em que dizem; os Ultimos sédo atos de fala que
produzem certos efeitos como consequéncia; dizendo algo, segue-se um
certo efeito. O ato de discurso ilocucionario é em si a agdo que efetua; o
perlocucionario apenas leva a certos efeitos que ndo sdo o0 mesmo que o
proprio ato de fala.

3 Tradugo feita por mim do seguinte trecho: “Austin distinguishes "illocutionary" from "perlocutionary"
speech acts: the former are speech acts that, in saying do what they say, and do it in the moment of
that saying; the latter are speech acts that produce certain effects as their consequence; by saying
something, a certain effect follows. The illocutionary speech act is itself the deed that it effects; the
perlocutionary merely leads to certain effects that are not the same as the speech act itself.” Cf.
Excitable Speech. A Politcs of the Performatives. New York: Routledge, 1997, p.3.
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A teoria dos atos de fala determina que um enunciado ndo somente fala dos
elementos que existem no mundo, como também realizam convictas agfes. Qualquer
delimitacdo ao ato total do discurso sem duvida inclui uma compreensdo de como
certas convencdes sdo invocadas no momento da expressdo (BUTLER, 1997) e
calculam que nem sempre a acao exercida pela forca da linguagem seré condizente
com o efeito desejado do proprio ato de fala.

Portanto, a divisdo de ocorréncia dos atos performativos estabelecida por
Austin (1990) analisa as conexdes entre enunciacdo e acdo, sendo que o0s
proferimentos de carater performativo ndo podem ser enquadrados em nenhum dos
aspectos gramaticais reconhecidos, a ndo ser em carater de declaracoes.

Logo, encontramos palavras que nada descrevem, nem relatam, nem
constatam e nem sao verdadeiras ou falsas, e cujo proferimento da sentenca €, no
todo ou em parte, a realizacdo de uma acao que néo seria normalmente descrita como
consistindo em dizer algo (AUSTIN, 1990). Dessa forma, de acordo com a teoria dos
atos de fala, é cabivel dizer que ha como ‘fazer coisas’ utilizando as palavras
(BUTLER, 1997, p.44) “.

[...] o que significaria para uma coisa 'ser feita por' uma palavra ou, ainda,
para uma coisa ser 'feita na' palavra? Quando e onde, em tal caso, algo
tornar-se-ia desemaranhado da palavra pela qual é feita ou na qual é feita, e
guando e onde a conjuncédo entre palavra e coisa tornar-se-ia indissoltvel?
Se a palavra nesse senso pode ser dita para 'fazer' algo, entdo parece que a
palavra ndo s6 significa a coisa, mas que essa significacao também serd uma
encenacado da coisa. Parece que o significado de um ato performativo deve
ser encontrado nessa aparente coincidéncia de significar e encenar.

4 Traduc&o feita por mim do seguinte trecho: “Indeed, what would it mean for a thing to be "done by" a
word or, for that matter, for a thing to be "done in" by a word? When and where, in such a case, would
such a thing become disentangled by from the word which it is done or done in and where and When
would that conjunction between word and thing appear indissoluble? If a word in this sense might be
said to "do" a thing, then it appears that the word not only signifies a thing, but that this signification will
also be an enactment of the thing. It seems here that the meaning of a performative act is to be found
in this apparent coincidence of signifying and enacting. Cf.: Excitable Speech. A Politcs of the
Performatives. New York: Routledge, 1997, p.44.
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Pensar que nossos atos — sejam enunciados através da oralidade ou
performados pelos nossos corpos — executam algo é investigar como a palavra e 0
corpo produzem sentido na sociedade, bem como esse sentido impacta e influéncia
na relacdo com o outro e na construcdo de nossas identidades. E também, de certa
forma, perceber como as performances identitarias estdo presentes no corpo, porque
um ato performativo exige um corpo para dar sentido as acdes que acontecem por
meio da linguagem.

Por esse ponto de vista, 0 corpo marca a esséncia da linguagem e € o
instrumento que capta os sentidos, as reproducdes e producdes das performances.
Acreditar que o corpo € o ponto cego da fala — aquilo que age além do que é dito, mas
que também atua dentro e através daquilo que é dito — é entender o ato de falar como
um ato corporal, o que significa que o ato é redobrado no momento da fala: existe o
qgue é dito e, entdo, ha um tipo de dizer que o ‘instrumento’ corporal da expresséao
executa. Assim, esta declaracéo pode ser feita que, com base em apenas em analise
gramatical, parece ndo ser uma ameacga. Mas a ameagca surge precisamente através
do ato que o corpo realiza ao falar o ato. (BUTLER, 1997, p. 11) °.

Mesmo durante nossos atos de fala nosso corpo, ao realizar uma enunciacao,
pode performar algo contrario ao que estamos dizendo, pois o ato corporal nem
sempre condiz com a fala e uma falha comunicacional pode ser percebida através das
expressdes que o corpo executa/apresenta durante a performance do ato. Esses atos
corporais que acompanham uma enunciacdo sao os atos performativos do corpo e
podem condizer ou ndo com o que é dito.

Por exemplo, uma pessoa pode estar com uma camiseta marcada com o
simbolo do nazismo e enunciar que ela ‘luta pela igualdade’, entretanto, seu corpo
esta performando, naquele momento, uma performatividade corporal que nao condiz
com o enunciado, entao o contexto dessa situa¢cdo comunicacional pode ser entendido
de vérias formas que estdo ausentes na enunciagdo em si. As auséncias na linguagem

também tém algo a nos dizer. Como €& o caso da persistente auséncia de

5 Traducao feita por mim do seguinte trecho: “The body is the blindspot of speech, that which acts in
excess of what is said, but which also acts in and through what is said. That the speech act is a bodily
act means that act is redoubled in the moment of speech: there is what is said, and then there is a kind
of saying that the bodily "instrument" of the utterance performs. This a statement may be made that, on
the basis of a grammatical analysis alone, appears to be no threat. But the threat emerges precisely
through the act that body performs in the speaking the act”. Cf.: Excitable Speech. A Politcs of the
Performatives. New York: Routledge, 1997, p.11.
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performances identitarias negras no campo das representacdes das linguagens
contemporaneas®, que, de certa forma, interliga o politico-social com o racismo. Mas,
como assim? A falta da interseccionalidade de relagOes raciais com a linguagem
mostra como a sociedade € racista ao tentar anular as possibilidades que estéo além
das performances do mundo ocidental dominado pela cultura branca. Tentar anular
no sentido de impedir estruturalmente que nossos saberes sejam reconhecidos como
parte constituinte da realidade, ndo somente constituinte como de suma importancia
para construcdo identitaria do nosso pais. Esse agir esta situado também nos atos de
linguagem gue nos constituem e constituem 0s outros.

Estar no “campo da linguagem e entender seu funcionamento com a percepcao
que ela age sobre nds antes de agirmos, e continua a agir a cada instante em que
agimos, nos leva a pensar sobre a performatividade” (BUTLER, 2018, p.64) e
considerar que os estudos das metapragmaticas relacionados com a vida cotidiana
amplia nossa visdo do que é ‘contexto’, como também amplia as possibilidades de
linguagem que somos capazes de reconhecer, podendo romper com O
representacionalismo nas andlises dos atos enunciativos.

Quando as mulheres negras e gordas sédo apontadas socialmente como
performances de pessoas que nao atendem as expectativas sociais da representacao
feminina é gerada uma acao que, dentro das estruturas da linguagem, cria um
imaginario de como 0S Corpos que possuem essas palavras atreladas a sua imagem
devem ser retratados socialmente. Isso instiga a observacdo do contexto dessas
palavras interagindo com seus corpos para compreensdo de como essas sujeitas
caracterizadas por sua raga, sua forma corporal e seu género constroem suas
subjetividades através da linguagem.

Tais indagacOes refletem questdes relacionadas com a pragmatica, nos
possibilitando verificar as a¢gfes da linguagem no mundo. Mas é na metapragmatica
gue estd o foco das analises apresentadas nessa pesquisa, visto que (POVINELLI,
2016, p.211):

6 Contemporanea pensando na experienciacdo pratica temporal de cada individuo acontecendo de
forma simultanea, mas que carrega singularidades no tempo que qualquer ato performativo esta sendo
realizado.
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O discurso metapragmatico remete aos discursos das pessoas (0 que inclui
o discurso académico) sobre o uso da lingua: trata-se nomeadamente de
enunciados, localmente ou historicamente circunscritos, que tém tratado das
regras especificas da etiqueta linguistica; eles compreendem os discursos
que especificam como se adquirem as diferentes etiquetas linguisticas, que
julgam se tal aquisicdo é sustentavel ou ndo e quais pessoas devem se
submeter a ela, assim como os discursos que ditam 0s contextos de seu uso
apropriado. Se a fungcéo pragmatica remete aos aspectos da linguagem que
codificam o contexto e a esse aspecto da natureza do uso linguistico que
pressupde o contexto e 0 que dele resulta, o discurso metapragmatico inclui
todas as referéncias implicitas e explicitas a tais codificacGes, usos e
contextos, proprios ou impréprios.

Isso posto, pensar os atos de fala simplesmente através de andlises
gramaticais e representacfes simples da complexidade da linguagem, e né&o
considerar as identidades que emergem nos corpos — e como eles escolhem suas
performances no mundo —, € ignorar uma linguagem necessaria antes mesmo dos
atos de fala serem declarados.

Preocuparemos-nos nesse momento em “considerar 0s aspectos do
funcionamento da linguagem que nos tornam sujeitos humanos” (PINTO, 2018,
p.752). Pois, a partir do momento em que um enunciado € proferido, estamos
atribuindo uma identidade ao sujeito, identidade esta que € socio-historicamente
construida.

Pode-se dizer que as politicas identitarias ndo sdo capazes de fornecer uma
visdo ampla do que seja, politicamente, viver em contato com as diferencas, de forma
gue permaneca a preservacao das identidades em suas diferentes formas. Ela nao
exatamente presume ou produz uma identidade coletiva, mas um conjunto de relacdes
com possibilidades e dinamicas que incluem suporte, disputa, ruptura, alegria e
solidariedade (BUTLER, 2018) diante das mais diversas influéncias socioculturais.

Ao analisar as identidades de qualquer ser humano é necessario ter em mente
que ao dizer que o outro é isso ou aquilo estamos inserindo esse (a) sujeito (a) em
crencas politicas e ideoldgicas, o que, como vimos, se configura como uma acao.

Kassandra Muniz aponta que (MUNIZ, 2010, p.102) aponta que:

” o« "« ” o«

Quando identificamos alguém como “negro”, “mulato”, “morena”, “mesti¢co” ou
“branco”, por meio do processo de nomeacgdo, estamos seguindo essa
mesma légica; dai o grande problema dos estere6tipos e de se inscrever as
pessoas em identidades congeladas, imutaveis. E necessario que se tenha
em mente que nenhum desses atos de fala, para usar a terminologia de
Austin (1990), é simplesmente constatagdo que fazemos a respeito da
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raca/cor das pessoas que estdo sendo identificadas. Primeiramente, séo
“atos” porque, ao proferir “Vocé & negro (a)”, estamos realizando um ato de
identificacao e rendigédo da pessoa aquela condicdo na qual a enquadramos.

Os atos de fala nos inserem em determinadas identidades através da
linguagem. Assim sendo, quando nessa pesquisa escolho questdes de raca,
gordofobia e género como direcionamento para estudar a linguagem como
performance quero salientar que, ao dizer que alguém € uma mulher negra e gorda,
estou, através dos atos de fala, confirmando acdes que formam performances
identitarias constituidas no ambito sécio-historico. E, ao se tornarem figuras publicas
que expdem suas vivéncias no mundo, as sujeitas dessa pesquisa também estdo a
constituir e se auto constituindo nas agdes que executam na/pela linguagem.

Dessa maneira, ao relacionar o corpo com sua performatividade analisamos os
sentidos que dao vida as linguagens disponiveis na sociedade. “A performatividade
caracteriza primeiro, e acima de tudo, aquela caracteristica dos enunciados
linguisticos que, no momento da enuncia¢éo, faz alguma coisa acontecer ou traz
algum fendbmeno a existéncia” (BUTLER, 2018, p. 32).

Identidades caricatas que circulam nas grandes midias e séo atribuidas a
subjetividade de mulheres negras e gordas ndo condizem com a pluralidade de ter
esses atos performativos atrelados a imagem de seus corpos. Autodeclarar-se uma
mulher negra e gorda é afirmar que ndo somos brancas e magras, por exemplo, o que
distingue a interacdo social a qual nossos corpos serdo submetidos, e que trazem a
existéncia auséncias de representacdes sociais que ndo condizem com a diversidade
das Performatividades dos sujeitos.

Portanto, nomear e ser nomeada (0) €, assim, uma forma de conferir e constituir
existéncia, subjetividades e identidades a um ‘outro’. A questdo é que a linguagem ao
mesmo tempo em que confere, em que possibilita, uma existéncia, também a ameaca.
(MUNIZ, 2010). Cabe a nés entender de que forma a linguagem pode se tornar uma
ameaca. Se somos sujeitos sociais que se constroem na e pela linguagem, entao
estamos expostos ao seu poder de influéncia sobre nossas vidas.

Pensando nisso as nomeacdes que atribuimos ao mundo e a nés mesmos
podem ser gaiolas de aprisionamento para constituicdo de nossas identidades, bem
como um artificio para ferir pessoas que de alguma forma séo consideradas fora do

padrdo, que no caso do Brasil, ttm raizes brancocéntricas.
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No livro Excitable Speech: a politics of the performative (1997), um dos
principais apontamentos da autora no primeiro capitulo gira em torno da significacao
do posicionamento que tomamos quando somos feridos pela linguagem. Butler
comeca com a seguinte indagacdo: “quando afirmamos ter sidos feridos pela
linguagem, que tipo de reivindicagdo fazemos?” ’ (BUTLER, 1997, p. 01). Esse inicio
de texto da margem para uma série de questionamentos que incluem a linguagem
como forma de produzir sentidos e ferir 0os sujeitos nas constituicbes de suas
identidades. Mas, como esses sentidos e ferimentos sdo produzidos através da
linguagem? De acordo com Butler (1997, p.02) &:

A linguagem poderia nos ferir se ndo fossemos, em certo sentido, seres
linguisticos, seres que requerem linguagem para ser? Nossa vulnerabilidade
linguistica é consequéncia de termos sidos constituidos por seus termos? Se
somos formados pela linguagem, esse poder formativo precede e condiciona
gualquer decisédo que podemos fazer sobre isso, insultando-nos comegamos,
por assim dizer, por seu poder anterior.

Quando a autora afirma que ao nos insultarmos comegamos com a linguagem
em seu poder anterior, podemos dizer que, quando utilizamos a linguagem para ferir
alguém, s6 o fazemos porque somos constituidos por ela.

Ao atribuir palavras para os (as) sujeitos (as) estamos realizando uma acéo que
acontece na e pela linguagem. Esse poder anterior cria a possibilidade de reconhecer
e ser reconhecido (a). Somos formados (as) através da linguagem, sendo que a
mesma integra a significacdo do nosso corpo. Sem essa constitui¢ao intrinseca entre
nossas identidades e a linguagem nao seria possivel sermos feridos por ela.

Nessa perspectiva, a performatividade pode ser entendida como algo que

transforma os atos corporais em performativos e destaca a constituicdo das

" Tradugéo feita por mim do seguinte trecho: “When we claim to have been injured by language, what
kind of claim do we make?” Cf.: Excitable Speech. A Politcs of the Performatives. New York: Routledge,
1997, p.01.

8 Traducéo feita por mim do seguinte trecho: “Could language injure us if we were not, in some sense,
linguistic beings, beings who require language in order to be? Is our vulnerability to language a
consequence of our being constituted within its terms? If we are formed in language, then that formative
power precedes and conditions any decision we might make about it, insulting us from the start, as it
were, by its prior power.” Cf.: Excitable Speech. A Politcs of the Performatives. New York: Routledge,
1997, p.02.
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identidades através de atos, representacdes e gestos que sdo manifestados em
signos corpéreos, 0s quais se constituem pelas marcas socioculturais determinadas
por cada contexto histérico. Essas particularidades identitarias séo formadas através
da linguagem e atribuidas aos corpos nos processos de nomeacgoes.

Portanto atribuimos e somos atribuidos por palavras. Um insulto, por exemplo,
pode assumir uma proporcéao especifica em um determinado contexto, mas em outros
pode ser considerado uma forma ‘carinhosa’, por assim dizer, de se chamar. Como é
o exemplo da palavra ‘viado’, que pode ser usada em varios contextos e em varias
performances que demonstram as identidades dos (as) sujeitos (as) que nomeiam e
sdo nomeados (as).

Ser chamado por um nome é uma das primeiras formas de ferimento linguistico
que se aprende. Mas nem todo xingamento é prejudicial. Ser chamado por um nome
também é uma das condi¢Ges pelas quais um sujeito é constituido na linguagem?®
(Butler, 1997). “Consequentemente, os valores que se articulam na linguagem déao
solo as interpretacBes cotidianas da performatividade, que por sua vez estao
intrincadas na materialidade do ato de fala” (PINTO, 2002, p.35).

Ponderar a funcao essencial na materialidade dos atos de fala é verificar como
Nnosso corpo se inscreve performaticamente no mundo. Mulheres negras e gordas
possuem maior probabilidade de serem feridas com essas palavras, justamente
porque tais atos de fala atrelados as suas identidades carregarem um significado na
comunicacdo que € visto e interpretado como sendo rum. De acordo com PINTO
(2018, p. 752):

O corpo € o recurso semiético (SCOLLON; SCOLLON, 2003) e performativo
(BUTLER, 1997; FELMAN, 1980) com mais probabilidade de regulacéo por
uma metapragmatica'®. Como primeiro indice de interpretagdo na interagao
face-a-face, o corpo é decodificado como performativo, mais evidentemente
avoz (BAUGH, 2003), mas também a cor da pele, como argumenta Sales Jr.
(2006, p. 232): “A cor da pele ocupa o lugar do significante central que

® Tradugao feita por mim: “To be called a name is one of the first forms of linguistic injury that one learns.
But not all name-calling is injurious. Being called a name is also one of the conditions by which a subject
is constituted in language.” Cf.: Excitable Speech. A Politcs of the Performatives. New York: Routledge,
1997, p.02.

10 “Para fins da analise que apresento aqui, adoto a definicdo de metapragmaticas como o conjunto de
recursos semiéticos que orientam nossa interpretacdo, ndo apenas dos valores linguisticos do que é
dito, para quem, por que e em que circunstancias, mas também da ordenacéo indexical no qual o corpo
que fala se projeta e projeta suas/seus interlocutoras/es” (PINTO apud POVINELLI, 2018, p. 752).
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conecta, organiza e totaliza todos os demais elementos”. E essa exigéncia da
semiose corporal que precisa ser qualificada na situacionalidade de cada
evento comunicativo, como pressuposto ou como implicado/acarretado de
algum estado de coisas contextual.

Assim sendo, o corpo certifica nossa presenca nas situacbes de interacao
social projetando identidades que vao além dos recursos da fala e da escrita. O corpo
se inscreve no mundo através de semioses!! e atos performativos, por isso ele é uma
inscricdo performatica. Perceber como o0 género, a raca e a gordofobia estdo
intricados nas identidades de mulheres € analisar o corpo como inscricdo performéatica

no mundo e destacar a relacdo intrinseca entre linguagens, corpo e identidades.

3.CAPITULO Ill: GENERO E RACA

“O mundo é como o branco quer. Eu ndo sou branca, ndo tenho nada com essas

desorganizagbes” — Carolina Maria de Jesus

3.1 Raga e racismo

O racismo marginalizou as pessoas negras, e essa marginalizacdo é uma das
raizes estruturais da nossa sociedade. Ainda néo ultrapassamos, de forma
hegemonica, os lugares que foram determinados pela dinamica social colonialista e
permanecemos com barreiras de silenciamento social, aos quais chamo de ‘portas de
vidro’, pois mesmo que nao as vendo a olho nu, sabemos gque estédo diante de nossas
vidas através de diversos entrelagamentos.

A populacdo negra no Brasil carrega identidades marcadas pela historia do
periodo escravocrata e permanece vivendo sob a 6tica social voltada, manipulada e
contada através do olhar da branquitude, pois a populagédo branca ocupa em grande
maioria as esferas sociais de poder, comprometendo a representatividade das
pessoas negras/ndo brancas. Memaorias que perpassaram o tempo e séo situadas em
diversas esferas sociais — no ambito coletivo e individual — continuam aprisionando as

corporeidades negras em estereétipos. Nessa perspectiva, o racismo ainda hoje

11 Processo capaz de produzir e gerar signos, partindo da premissa de que ha uma relagao reciproca
entre significado e significante.
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designa identidades sociais que estabelecem lugares para as pessoas negras € nao
brancas.

A populagéo negra, mesmo apds sua “emancipagao”, esta estigmatizada com
identidades que circulam dentro do racismo estrutural, que, sem hesitar, manifesta-se
de diversas maneiras em nossas praticas cotidianas. O fato, por exemplo, de sermos
vistos como trabalhadores ruins, com sub-humanidade, sem alma, hiper sexualizados
(as), programados para servir, desprovidos de conhecimentos, com crengas
espirituais demoniacas, feios, sujos, preguicosos, entre outras coisas, esta
diretamente ligado com a falsa democracia racial brasileira. Nesse sentido, a énfase
na flexibilidade cultural do colonizador portugués e no avanc¢ado grau de mistura racial
da populacdo do pais levou a formulacdo da nocdo de democracia racial. “A
consequéncia implicita desta ideia é a auséncia de preconceito e discriminacédo raciais
e, portanto, a existéncia de iguais oportunidades econémicas e sociais para negros e
brancos” (GONZALES, 1982, p.84).

Mas afinal, o que o racismo tem a ver com a ideia de raga? Vivemos uma
contemporaneidade em que a sociedade ndo pode ser compreendida sem o0s
conceitos de raca e racismo (ALMEIDA, 2018). De acordo com Silvio Almeida (2018,
p.15-16):

[...] o racismo é sempre estrutural, ou seja, de que ele é um elemento que
integra a organizacado econdmica e politica da sociedade. Em suma, o que
procuramos demonstrar é que o racismo é a manifestacdo normal de uma
sociedade, e ndo um fenémeno patolégico ou que expressa algum tipo de
anormalidade. O racismo fornece o sentido, a l6gica e a tecnologia para as
formas de desigualdade e Vvioléncia que moldam a vida social
contemporéanea.

Nossa estrutura social esta condicionada a uma organizacéo pré-estabelecida
por questdes culturais e historicas. Essa sistematizacao, atualmente, ocorre atraves
do que foi definido como raca. “Ha grande controveérsia sobre a etimologia do termo
raca. O que se pode dizer com mais seguranca é que seu significado sempre esteve
de alguma forma ligado ao ato de estabelecer classificagcdes, primeiro entre as plantas
e animais e, mais tarde, entre os seres humanos” (ALMEIDA, 2018, p.19). De acordo
com Munanga (2004, p.02):
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A variabilidade humana é um fato empirico incontestavel que, como tal
merece uma explicacéo cientifica. Os conceitos e as classificagdes servem
de ferramentas para operacionalizar o pensamento. E neste sentido que o
conceito de raca e a classificacdo da diversidade humana em racas teriam
servido. Infelizmente, desembocaram numa operacéo de hierarquizacdo que
pavimentou o caminho do racialismo. A classificagdo é um dado da unidade
do espirito humano. Todos nos ja brincamos um dia, classificando nossos
objetos em classes ou categorias, de acordo com alguns critérios de
semelhanca e diferenca.

A operacionalizagdo de nosso pensamento através da classificacdo das coisas
ao nosso redor criou margem para que a branquitude ocidental utilizasse o termo ‘raca’
para desumanizar as diferencas entre as pessoas, desse modo, por tras da raca
sempre ha contingéncia, conflito, poder e decisdo, de tal sorte que se trata de um
conceito relacional e histérico. Assim, a histéria da raca ou das racas € a histoéria da
constituicdo politica e econémica das sociedades contemporaneas (ALMEIDA, 2018).

Como qualquer critério de classificagdo do mundo que utilizamos para dar
sentido as coisas e para n0s mesmos, o sistema de elencar as semelhancas e
diferencas tornou-se a base para articular as instancias de poder social. De acordo
com MUNANGA (2004, p.03):

Por isso, que a espécie humana ficou dividida em trés ragas estancadas que
resistem até hoje no imaginario coletivo e na terminologia cientifica: raca
branca, negra e amarela. Ora, a cor da pele é definida pela concentracéo da
melanina. E justamente o degrau dessa concentracdo que define a cor da
pele, dos olhos e do cabelo. A chamada raga branca tem menos
concentracdo de melanina, o que define a sua cor branca, cabelos e olhos
mais claros que a negra que concentra mais melanina e por isso tem pele,
cabelos e olhos mais escuros e a amarela numa posicdo intermediaria que
define a sua cor de pele que por aproximacao € dita amarela. Ora, a cor da
pele resultante do grau de concentragdo da melanina, substancia que
possuimos todos, € um critério relativamente artificial.

No entanto, as discussdes em torno da identidade racial brasileira buscam
evidenciar que a cor da pele nao € o principal apontamento fenotipico para observacgao
das caracteristicas fisicas que englobam uma raca. Essa tematica € ampla e possui
inimeros direcionamentos que muitas vezes prejudicam o entendimento da
construcéo racial brasileira. Ainda hoje € comum, por exemplo, certa confusdo mental

emergir perante a pergunta: “— qual é a sua raca?”. Conforme Gomes (2005, p.44):

Alguns sujeitos ficam desconcertados, outros ndo sabem o que responder,
alguns acham que é uma piada e outros reagem com agressividade. Nem
sempre a reacgao € positiva e a pessoa questionada nem sempre responde
imediatamente. Além disso, no campo complexo das relagdes entre negros
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e brancos estabelecidas em nosso pais, dependeremos do contexto em
gue tal pergunta é feita. Ela podera ser realizada por um recenseador do
IBGE; como forma de “piadinha racista”; com um sentido politico, dentre
tantas outras maneiras. A forma como recebemos e reagimos a essa
pergunta dependerd, sobretudo, da maneira, da compreenséo, da leitura e

da construcéo da identidade étnico/racial do sujeito que é questionado.

Portanto, quando uma pessoa pergunta sobre a auto identificacdo racial de
alguém, de certa forma ela esta conferindo a aquele corpo — que esté situado em uma
determinada situacdo comunicacional - identidades raciais pré-estabelecidas
socialmente. A condicao racial desse corpo determinard como serdo as relacées com
0 contexto sociocultural. No caso da sociedade brasileira sera um contexto permeado
por culturas predominantemente racistas e excludentes. Contudo, diz Muniz (2009,
p.34):

[...] a linguagem e o seu poder de agéncia estdo sempre nos exigindo novos
guestionamentos, tais como: se 0s atos de fala produzidos por esses nhomes
sdo ofensivos, como entdo é possivel a apreensdo desses nomes pelos
negros? Uma resposta a isso, além do fato de nem a linguagem nem os
sentidos serem fixos, seja hovamente relembrar que todo ato de fala é antes
de tudo politico. Essa questdo da autoidentificagdo como “negro”, “preto”,
“Black”, “afro descendente” por nds que pertencemos a raga, e principalmente
por aqueles que estdo envolvidos de alguma forma com os movimentos
negros, academicamente ou ndo, adquiriu uma forca politica muito
importante. Ser hetero ou autoidentificado de “moreninho claro”, “escuro”,

“pardo”, “mulato” ou qualquer outra identificacdo que mascare a identificacdo
negra é repudiado por muitos.

Utilizar como critério o termo ‘raca’ para demonstrar as lacunas sociais que a
classificacdo dos corpos imp6s em determinados espacos e situacdes pode gerar as
mais diversas reac¢des possiveis. Entretanto, € comum que somente sujeitos negros
(as) e ndo brancos estejam sendo racializados perante a classificacdo que a
linguagem confere as identidades. E como se o ‘ser branco’ ndo fosse uma raca em
relacdo as outras, mas sim a norma, a plenitude humana que esta situada como
superior as demais humanidades constituidas, de forma que a branquitude classifica
como diferente.

Nilma Lino (2005) postula ainda que essa reagao tao diversa em relagao ao uso

do termo ‘raga’ para nomear, identificar ou falar sobre pessoas negras deve-se,
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também, ao fato de que a ‘raca’ nos remete ao racismo, aos ranc¢os da escravidao e
as imagens que construimos sobre ‘ser negro’ e ‘ser branco’ em nosso pais.

O racismo pode ser compreendido como um sistema politico fundado sobre o
direito de uma raca em detrimento de outras. O pensamento acerca da ideia de raca
definiu a norma cultural, religiosa, etc. da dinamica social do mundo ocidental, no qual
as pessoas brancas sao vistas como o exemplo a ser seguido para chegar ao apice
da humanidade. E através da raga que surgem as diferencas que foram fundadas com
argumentacgdes cientificas e sociais construidas ao longo do tempo. A discriminagéo

racial através do RACISMO foi uma delas. Lembra Munanga (2004, p.08):

Por razdes logicas e ideoldgicas, o racismo é geralmente abordado a partir
da racga, dentro da extrema variedade das possiveis relacdes existentes entre
as duas nogdes. Com efeito, com base nas relagdes entre “raca” e “racismo”,
0 racismo seria teoricamente uma ideologia essencialista que postula a
divisdo da humanidade em grandes grupos chamados racas contrastadas
gue tém caracteristicas fisicas hereditarias comuns, sendo estas Ultimas
suportes das caracteristicas psicolégicas, morais, intelectuais e estéticas e
se situam numa escala de valores desiguais. Visto deste ponto de vista, o
racismo é uma crenca na existéncia das racas naturalmente hierarquizadas
pela relagao intrinseca entre o fisico e o moral, o fisico e o intelecto, o fisico
e o cultural. O racista cria a raca no sentido socioldgico, ou seja, a raga no
imaginario do racista ndo é exclusivamente um grupo definido pelos tracos
fisicos. A raca na cabeca dele € um grupo social com tracos culturais,
linguisticos, religiosos, etc. que ele considera naturalmente inferiores ao
grupo a qual ele pertence. De outro modo, o racismo é essa tendéncia que
consiste em considerar que as caracteristicas intelectuais e morais de um
dado grupo, sdo consequéncias diretas de suas caracteristicas fisicas ou
biolégicas’.

Portanto, podemos compreender o racismo como uma discriminacdo que
enfatiza a diferenciacdo entre 0s sujeitos que apresentam caracteristicas distintas
baseadas no olhar sobre os corpos a partir da supremacia branca. Uma pessoa pode
ser discriminada por causa da sua raga, do seu género, da sua classe, da sua
orientacdo sexual, da nacionalidade, da religido, da sua situagéo social, etc. No
entanto, as discriminagdes de cunho racial séo voltadas especificamente a um coletivo
de individuos que carregam determinado fenotipo fisico e ultrapassa o individual para
englobar uma raca inteira, criando esteredtipos sociais do tipo “todo preto é bandido”;
“branca pra casar, mulata € pra transar, preta pra trabalhar”, “preto quando ndo caga
na entrada, caga na saida”, etc.

A discriminacao racial resulta em grandes diferenciacdes de tratamento social,

politico, religioso, etc., pois atribui um tratamento diferenciado a membros de grupos
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racialmente identificados. “Portanto, a discriminacdo tem como requisito fundamental
0 poder, ou seja, a possibilidade efetiva do uso da forca, sem o qual ndo € possivel
atribuir vantagens ou desvantagens por conta da raca” (ALMEIDA, 2018, p. 25).

A colonialidade!? ocidental estabeleceu parametros para que uma raca fosse
colocada como superior as outras. Denominarei essa acdo como a criagdo de um
olhar supremacista branco, que consiste em evidenciar o homem branco europeu
ocidental como norma para o ‘ser homem’, criando conflitos ndo somente raciais como
também de género.

Esse sistema que discrimina pessoas negras é fundado em pensamentos
filosoficos, teorias e praticas sociais criados historicamente por pessoas brancas com
poder e privilégio social. As culturas dos povos roubados do continente africano e dos
povos origindrios do Brasil foram roubadas pelos colonizadores, sofrendo um
apagamento historico de suas complexidades e de suas contribuicbes para
construcdo do pais como ele é hoje.

Perante as ideias aqui alavancadas sobre o termo raca, fica evidente a
necessidade de descolonizagao de todas as instancias sociais. Segundo Franz Fanon
em seu livro Condenados da terra (FANON, 1968, p.26):

A descolonizagéo, que se propde mudar a ordem do mundo, é, esta isto, um
programa de desordem absoluta. Mas ndo pode ser o resultado de uma
operacdo magica, de um abalo natural ou de um acordo amigavel. A
descolonizagdo, sabemo-lo, € um processo histérico, isto €, ndo pode ser
compreendida, ndo encontra a sua inteligibilidade, ndo se torna transparente
para si mesma sendo na exata medida em que se faz discernivel o movimento
historicizante que Ihe d4 forma e contetdo. A descolonizagéo é o encontro de
duas for¢cas congenitamente antagbnicas que extraem sua originalidade
precisamente dessa espécie de substantificacdo que segrega e alimenta a
situacdo colonial. Sua primeira confrontacdo se desenrolou sob o signo da
violéncia, e sua coabitacdo — ou melhor, a exploracdo do colonizado pelo
colono - foi levada a cabo com grande reforco de baionetas e canhfes. O
colono e o colonizado sé&o velhos conhecidos. E, de fato, o colono tem razéo
quando diz que "os" conhece. E o colono que fez e continua a fazer o
colonizado. O colono tira a sua verdade, isto é, os seus bens, do sistema
colonial.

O Brasil € um pais colonizado por pessoas brancas, ocidentais e europeias que

além de roubarem nossa verdade, nossa cultura e literalmente nossas vidas, nos

12 A colonialidade é entendida como uma dimenséo simbdlica do colonialismo que mantém as relagées
de poder que se desprenderam da pratica e dos discursos sustentados pelos colonizadores para manter
a exploracdo dos povos colonizados.
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nomeiam como a raca inferior. Conferem violéncia de todas as formas a nossa
existéncia e nos aprisionam em palavras e estereotipos que visam desumanizar nossa
existéncia.

Nesse sentido, todas as préticas que envolvem nomeacdes em relagdo a
negritude sdo acbes que tentam aprisionar as identidades. Consequentemente, 0
racismo é fruto do pensamento da raca branca, enraizado através de estruturas
sociais e da historia que é contada por eles, cheia de apagamentos e violéncias que
desumanizam pessoas nao brancas.

Quando um sujeito ndo branco reconhece a violéncia racial sofrida
cotidianamente nas estruturas sociais ele tem a possibilidade de ser inserido em uma
nova realidade, pois a descolonizagdo jamais passa despercebida. “Ela atinge o ser,
modifica fundamentalmente o ser, transforma espectadores sobrecarregados de
inessencialidade em atores da nova historia, colhidos de modo quase grandioso pela
roda viva da historia. Introduz no ser um ritmo proprio, transmitido por homens novos,
uma nova linguagem, uma nova humanidade” (FANON, 1968, p.26).

Como se V&, a raca e o racismo tém sido incontornaveis no entendimento da
constituicdo de nossas identidades enquanto sujeitos. Ndo hd como pensar as
identificacbes sociais sem falar sobre os discursos construidos através da historia
para marginalizar algumas identidades em detrimento de outras. Segundo Muniz
(2009, p.28):

Butler (1997a) ao falar sobre o discurso do 6dio, como é o racista, o
homofébico, entre outros, defende muito bem a ideia de que mais do que uma
simples identificacdo, alguns nomes carregam uma Institucionalizagdo, uma
naturalizacdo de uma ideia que ndo apenas comunica, mas age também, no
sentido de que acabam por transmitir formas de conduta. Dessa forma, se
auto ou hetero-identificar “negro” (a), nao apenas comunica uma ideia como
€, em si, uma forma de acao, acreditamos, politicamente motivada.

Portanto, quando identificamos uma pessoa como negra estamos
classificando, dentro de uma estrutura racista, os niveis de desigualdade a que o seu
corpo sera submetido. Visto que (MUNIZ, 2009, P.33):

[...] quando nos referimos a questédo do negro, estamos falando ndo apenas
de diferengas, mas de desigualdades, isto €, a diferenca dessa parte da
populacdo brasileira é transformada em desigualdade. Somos excluidos,
“coisificados”, nos é tirado o direito de “ser” por nés préprios porque sempre
guando somos vistos, ndo somos enxergados na nossa diferenca apenas,
mas no que temos de diferente de um “Eu”, ou seja, ndo é a diferenga pela
diferenca que importa; ndo se esta interessado em falar do sujeito tal como
ele é, mas sim tal como o vemos.
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A partir da reflexdo apresentada aqui, nota-se que a raga e o racismo estao
intrinsecamente conectados. “Na reintroducgéo e ressignificagcdo da nog¢do de ‘raga’
no ambito das reivindica¢cdes dos movimentos, o que presenciamos hoje é de um
“essencialismo estratégico” por parte dos negros. Autoidentificar-se como negro hoje
significa ao mesmo tempo uma questdo de afirmacdo e orgulho pela raca como
também uma reivindicag&o por direitos” (MUNIZ, 2009, p. 35).

A raca é o fator determinante para que o0 racismo exista, mas 0 racismo
estrutural/recreativo é o alicerce social que a supremacia branca determinou como
realidade para pessoas negras e nao brancas. A populacdo negra sempre esteve em
luta para desmitificar as identidades racistas criadas pelo olhar brancocéntrico.
Vivemos em luto pela nossa historia e por todos/todas que vieram antes nés, mas para

nos luto também é verbo.

3.2 Movimento feminista negro

No ambito das discussdes histéricas sobre questdes identitarias um aspecto
fundamental faz parte da constituicdo dos corpos: o género. Temos diversas
categorizagcdes dos corpos que permitem uma organizacao do social, de modo que as
guestdes que envolvem o género sédo fundamentais para compreender o cerne dessas
organizacoes.

Com o intuito de realizar uma condensacado sobre tal discusséo, que é bem
ampla, utilizarei nesse momento as postulagdes de Pinto (2002) acerca dos estudos
de género para dar énfase a percepcédo de que ele € uma marca determinante para o

tratamento social que um corpo ira receber. De saida (PINTO, 2002, p.102):

Num resumo bem geral, posso apresentar os estudos de género da seguinte
forma: inicialmente, os estudos feministas procuravam compreender como a
diferenca entre os sexos esta articulada aos diversos atos de nossas vidas e
como, para que fins e em que momento da nossa histéria, ela adquire a
aparéncia de natural e o estatuto de uma hierarquia. Ou seja, estava
pressuposto que era preciso entender para combater as desigualdades
sexuais. 'Sexo' foi designado, entdo, criticamente, como uma categoria de
organizacao social, ndo mais como um designio biolégico.

Dessa maneira, as performances disponiveis para 0s corpos sao socialmente

organizadas pela dualidade categorica entre o feminino e o masculino. O género como
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performance torna-se um marcador nas construcdes identitarias dos sujeitos,
entretanto a compreensao dessa definicdo, dentro do senso-comum social, esta ligada
ao orgao genital, enquanto que, dentro da perspectiva do género como performance,
€ 0 conjunto de comportamentos e as subjetividades do sujeito que determinardo seu
género. Lembra Pinto (2002, p.103):

[..] essa primeira formulacdo resultaria em um par j& conhecido:
homem/mulher. Ambos no singular porque a percepc¢édo imediata do problema
deu-se nos moldes essencialistas de uma diferenca fundada e fundamentada
no aparelho reprodutor, portanto numa heterossexualidade compulsoéria.
Entdo haveria o homem que fecunda e a mulher que gera e dé a luz, e toda
a organizacdo em torno desses atributos (representa¢cdes do feminino e do
masculino, relacdes estabelecidas a partir dessas representagdes, etc.). E
esta instalada a armadilha de se pensar previamente os corpos, porque um
dos efeitos do discurso hegemdnico sobre os corpos é justamente o de tomar
sua existéncia como um fundamento real incontestavel do sujeito.

A ordenacéo sexual € um dos primeiros ‘moldes’ na constituicdo dos sujeitos e
a categoria ‘género’ vem para analisar a organizacdo social imposta aos corpos
sexuados perante os paradigmas relacionados a definicao do que seja ‘ser mulher’ e
‘ser homem’. “Mas o género, tal qual ele se constitui atualmente nos estudos
feministas, ndo pode ser confundido com uma distingdo simples entre
‘feminino/masculino’”  (PINTO, 2002, p.103) porque existem  outras
interseccionalidades que determinam as identidades de género das maneiras mais
diversas possiveis.

Scott (1990) diz que o termo ‘género’ parece ter feito sua aparigcao inicial entre
as feministas americanas, que queriam enfatizar o carater fundamentalmente social
das distincdes baseadas no sexo. A palavra indicava uma rejeicdo do determinismo
biolégico implicito no uso de termos como ‘sexo’ ou ‘diferenga sexual’. O termo
‘género’ enfatizava igualmente o aspecto relacional das definicbes normativas da
feminilidade e ndo necessariamente correspondia a real diversidade do feminino nas
performances corporais.

Embora a categorizacdo dos sujeitos seja algo que esta ligado a configuracéo
organizacional social, a palavra ‘género’ ndo estabelece conexdes com todas as
representacdes do feminino que estdo disponiveis na sociedade. Aquelas pessoas
gue se propdem a codificar os sentidos das palavras lutam por uma causa perdida,

porque as palavras, como as ideias e as coisas que elas pretendem significar, tém
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uma historia (SCOTT, 1990). E a classificacdo dos corpos apenas através do género
nao € capaz de contar a histéria de todas as performances subjetivas dos sujeitos.

A categorizagdo do género como critério de andlise para entendimento da
histéria causou uma reagdo na maioria dos/as historiadores/as ndo feministas. O
reconhecimento da histéria das mulheres e, em seguida, seu confinamento ou
relegacdo a um dominio separado (tais como ‘as mulheres tiveram uma historia
separada da dos homens, em consequéncia deixemos as feministas fazer a historia
das mulheres que nao nos diz respeito’; ou ‘a historia das mulheres diz respeito ao
sexo e a familia e deve ser feita separadamente da histéria politica e econémica’) ndo
foram suficientes para comprovar que as mulheres tiveram participacdo direta na
formacao politico social ao longo do tempo (SCOTT, 1990). Como diz a autora (ibid.,
p.76):

Ainda que, nessa utilizacdo, o termo "género" sublinhe o fato de que as
relacdes entre 0s sexos sao sociais, ele nada diz sobre as razdes pelas quais
essas relacdes sdo construidas como séo, ndo diz como elas funcionam ou
como elas mudam. No seu uso descritivo, o termo "género" é, entdo, um
conceito associado ao estudo de coisas relativas as mulheres. "Género" € um
novo tema, um novo dominio da pesquisa histérica, mas ndo tem poder
analitico suficiente para questionar (e mudar) os paradigmas historicos
existentes.

Embora os estudos feministas tenham se empenhado nos ultimos anos em
fazer com que o género se torne uma categoria analitica social, como parte do
passado, do presente e do futuro, as mulheres permanecem sendo invisibilizadas,
sobretudo quando pensamos na constituicdo do social, justamente por ndo termos
poder analitico considerado suficiente pelo patriarcado. “Mesmo que o feminismo seja
uma luta pela liberdade das mulheres é necessario que o género seja redefinido e
reestruturado em conjuncdo com uma visao de igualdade politica e social, que inclua
nao somente 0 sexo, mas também a classe e araga” (SCOTT, 1990, p. 93).

Desde o surgimento do movimento feminista, que tem como principal recorte
falar sobre as opressodes das mulheres perante o patriarcado, a narrativa das mulheres
brancas/burguesas é observada e priorizada nas esferas de poder social. Os
problemas e dilemas especificos das esposas brancas da classe do lazer séo
guestdes reais e dignas de preocupacdo e mudanca, mas ndo sao as questdes

politicas prementes da maior parte da populacéo feminina. A maior parte das mulheres
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estava preocupada com a sobrevivéncia econémica, a discriminacao racial e étnica
etc. (HOOKS, 2019).

A existéncia de outras identidades femininas perante o ativismo social na luta
pela igualdade de género amplia os nossos olhares diante da luta contra o racismo e
0 sexismo, seja dentro ou fora do ambiente académico. Nesse sentido, pensar género
e raca através da otica de mulheres negras e ndo brancas € o impulso necessario
para caminharmos para uma sociedade mais justa e igualitaria. Segundo Muniz
(2009, p.14):

E inegavel a troca que existe entre o ativismo social e o ativismo académico
entre nds, mulheres negras especificamente. Se as questbes de classe,
muitas vezes, colocam uma parede invisivel, porém tangivel entre esses dois
mundos, a politica de identidade vem ao nosso socorro e nos faz reconhecer
como um grupo extremamente heterogéneo, mas ainda assim como uma
coletividade de mulheres negras que se veem atingidas pelo racismo e
sexismo.

Por esse angulo, somente a questdo de género ndo é capaz de explicar as
condi¢cbes de opressao a que as mulheres negras foram submetidas historicamente.
O género entendido como a binaridade entre homem e mulher deixa de lado muitas
especificidades na idealizacdo e materializacdo da realidade e pluralidade do ‘ser
mulher’. A experiéncia histérica da mulher negra precisa ser enfrentada de forma
multifacetada, de modo a iluminar as opressdes que reforcam a reproducdo de
desigualdades: esta é a grande contribui¢cdo do feminismo negro ao debate feminista
(SANTOS, 2018).

Privilegiar uma narrativa feminina branca e burguesa é excluir as identidades
das inimeras mulheres que n&o estio dentro desse fenétipo e dessa classe social. E
invisibilizar aquelas mulheres que ndo tém suas demandas existenciais levadas em
consideracao perante as pautas do movimento feminista das mulheres brancas.

Enquanto as mulheres brancas/burguesas/escolarizadas estédo utilizando seu
status de poder para questionar e tencionar o mundo em busca de mudancas sociais
gue as levaréo a equiparar-se ao homem branco/burgués, todas as outras mulheres
que nao atendem a essa ‘caixa’ bem especifica de classe e de raca estdo sendo
condicionadas a ndo buscar por uma equidade social, como é possibilitado para
mulheres, as quais, apesar das opressdes de género, ainda sao privilegiadas por raga

e classe.
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Pelas adversidades que vao além do género e que, de certa forma, aprisionam
as mulheres ndo brancas em identidades solidificadas por moldes comportamentais
escravocratas fica evidente a predominancia dos estereoétipos que retratam a forma
como somos vistas e ndo a forma como nos vemos. Dessa maneira, as mulheres
negras tém uma dupla jornada — até mesmo mais jornadas — na construcao identitaria
de género, longe dos limites de padrbes brancocéntricos. “Foi justamente por se
recusar a ver e combater as hierarquias raciais que o feminismo do passado impediu
gue fosse feita a ligagéo entre racga, classe social e género” (HOOKS, 2019, p. 30).

A luta pela construcdo de uma identidade mais livre e justa para todas as
mulheres, assim como a reinvencdo de novos olhares sobre o que seja ‘ser mulher’
numa sociedade machista, racista, classicista e excludente tem sido &rdua. O
movimento feminista, que teve inicio nas Ultimas décadas do século XIX,
mundialmente consolidado com conquista do direito da mulher ao voto, alavancou
constantes discussdes nos mais diversos espacos. Dessa forma, novas questdes e
demandas séo abordadas e discutidas, pois 0 movimento feminista negro usa a raca
como fator determinante para observar as ac¢des que um corpo feminino esta
submetido diante das interacfes sociais.

Pensar nas mulheres como um movimento uniforme e singular funda muitas
lacunas que explicitam o privilégio de algumas em detrimento de outras. Mulheres
com mais poder aquisitivo, com grau de escolaridade maior e brancas estdo mais
préximas de exercerem alguma forma de ‘poder’ social que as demais parceiras de
género.

As mulheres que sé&o mais violentadas pela opressao do machismo, de classe
e de raca sdo, em grande maioria, silenciadas das mais diversas formas. Por esses,
e outros, motivos muitas mulheres relutam em aderir ao feminismo porque nao se
sentem seguras quanto ao significado do termo. “Mulheres de grupos étnicos
explorados e oprimidos as vezes descartam o0 termo porque ndo querem ser vistas
como apoiadoras de um movimento racista; o feminismo geralmente é associado a
luta das mulheres brancas por direitos” (HOOKS, 2019, p.55).

O feminismo — quando assume uma postura excludente e uma visao que
privilegia a narrativa das mulheres brancas — nega a existéncia de mulheres negras,
por exemplo. Essas mulheres sao atingidas/feridas através dos atos de nomeacao em

muitos lugares que o movimento feminista classico nao se esforga para alcancar.
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O género ndo comporta a diversidade de contextos que nés mulheres estamos
inseridas. E muito comum as pautas das mulheres negras/ndo brancas serem
silenciadas por parceiras de género, evidenciando assim que somente 0 género ndo
comporta a opresséao de todas as mulheres. “As mulheres brancas sabem disso desde
0 tempo em que eram garotas assistindo a televisdo e vendo somente imagens delas,
e folheando revistas e vendo somente imagens delas. Elas sabem que a Unica razao
para mulheres ndo brancas estarem ausentes € o fato de ndo serem brancas”
(HOOKS, 2019, p.89).

As imagens de controle surgidas na era da escravidao e ainda hoje aplicadas
as mulheres negras atestam a dimenséo ideoldgica da opresséao, ‘...] quando falo em
ideologia, refiro-me a um corpo de ideias que reflete os interesses de um grupo de
pessoas” (COLLINS, 2019, p.35). Pois, enquanto as mulheres brancas buscavam
equiparar direitos civis com os homens brancos, mulheres negras carregavam nas
costas 0 peso da escravatura, ainda relegadas a posicdo de subordinadas; porém,
essa subordinagdo ndo se limitava a figura masculina, a mulher negra também estava
em posicao servil perante a mulher branca.

A veracidade dessas afirmacdes pode ser analisada em diferentes cenérios ao
redor do mundo. As mulheres brancas que preterem esses apontamentos, sem
questionar as estruturas raciais pré-estabelecidas por questbes sécio-histéricas,
encontram-se em estado de negacao e isso ndo quer dizer que elas ndo saibam de
seus privilégios, mas sim que sustentam muitos beneficios que herdaram de seus
ancestrais escravocratas. Nenhum grupo de mulheres brancas conheceu melhor a
diferenca entre seu status e o de mulheres negras do que o grupo de mulheres
brancas politicamente conscientes, ativistas na luta pelos direitos civis (HOOKS,
2019).

As ‘ideologias racistas e sexistas permeiam a estrutura social a tal ponto que
se tornam hegemaonicas, ou seja, sdo vistas como naturais, normais e inevitaveis”
(COLLINS, 2019, p.35). O préprio pensamento de empoderamento?!?, que é uma das
colunas que sustentam o movimento feminista classico, se torna obsoleto quando o

recorte racial é incluido como pauta de discuss&o. A feminista negra Angela Davis em

13 Empoderamento é o ato de conceder poder de participagdo social as mulheres, garantindo que
possam estar cientes sobre a luta pelos seus direitos, como a total igualdade entre os géneros.

37



um discurso apresentado em 1998 enfatiza tais questdes dizendo que (DAVIS, 2017,
P.15):

O conceito de empoderamento ndo é novo para as mulheres afro-
americanas. Por quase um século, temos nos organizado em grupos voltados
a desenvolver coletivamente estratégias que iluminem o caminho rumo ao
poder econdmico e politico para nés mesmas e para nossa comunidade. Ao
longo da Ultima década do século XIX, apos serem repetidamente rechacadas
pelo radicalmente homogéneo movimento pelos direitos das mulheres, as
mulheres negras formaram seu préprio movimento associativo.

Logo, o proprio empoderamento das mulheres — no feminismo branco classico
— é um caminho que as mulheres brancas acreditam que deva ser ensinado as
mulheres ndo brancas, como se a luta por direitos fosse uma realidade aquém das
mulheres que ndo estavam inseridas nesse movimento feminista branco, racista,
classicista e burgués. Entretanto, as mulheres negras sempre adotaram essa
estratégia como forma de erguerem-se perante esse sistema mais amplo de opressao
qgue suprime as ideias das intelectuais negras e protege os interesses e as visdes de
mundo da elite masculina branca (COLLINS, 2019). De certa forma, afirma Davis
(DAVIS, 2017, p.20):

O processo de empoderamento ndo pode ser definido de forma simplista de
acordo com os interesses especificos de nossa prépria classe. Precisamos
aprender a ergue-se enquanto subimos. Se quisermos elevar a condi¢éo de
toda nossa comunidade a medida que escalamos as alturas do
empoderamento, devemos estar dispostas a oferecer uma resisténcia
organizada contra as crescentes manifestacfes de violéncia racista por todo
pais.

Precisamos nos esforcar para nos erguer enquanto subimos. Em outras
palavras, devemos subir de modo a garantir que todas as nossas irmas,
independentemente de classe social, assim como todos 0s nossos irmaos, subam
conosco (DAVIS, 2017). Ao contrario do raciocinio ocidental, “as mulheres negras
evidenciaram destreza corporea, insubmissao politica em defesa do abolicionismo e
sufragio, preocupadas em superar toda e qualquer opressédo, sem que, para isso,
credenciais académicas validassem este conhecimento” (AKOTIRENE, 2019, p.29).
Isso nos mostra que, independentemente de o quanto as pensadoras feministas

brancas estavam equivocadas no passado, o desejo de mudanca, o desejo de criar 0
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contexto para luta e libertacdo, permanece mais forte do que a necessidade de se
segurar a crencgas e pressupostos errados (HOOKS, 2019).

Pode-se entender opressdo aqui como um termo que descreve qualquer
situacao injusta em que, sistematicamente e por um longo periodo, um grupo nega a
outro grupo o acesso aos recursos da sociedade. Raca, classe, género, sexualidade,
nacdo, idade e etnia, entre outras, constituem as principais formas de opressao
(COLLINS, 2019).

Nesse sentido, as sujeitas selecionadas para dar vazdo as performances
corporais destoantes desse movimento feminista classico — leia-se branco — séo
exemplos de como existem minorias dentro das minorias. Pois, sdo mulheres negras,
porém gordas que tém especificidades subjetivas diferentes umas das outras. Mesmo
quando as categorizacdes de género e raca se entrelacam, ndo ha necessariamente
o fechamento de suas identidades, pois as mulheres negras sdo plurais e distintas
umas das outras.

As mulheres negras tiveram uma experiéncia historica diferenciada que o
discurso classico sobre a opressdo da mulher ndo tem reconhecido, assim como nao
tem dado conta da diferenca qualitativa que o efeito da opressao sofrida teve e ainda
tem na identidade feminina das mulheres negras (CARNEIRO, 2011). Somente o
género ndo envolve as experiéncias, as ideias e as identidades compartilhadas por
mulheres negras que contemplem interpretacdes, tedricas ou ndo, da realidade em

gue estdo inseridas. Quanto a isso, Collins salienta (COLLINS, 2019, p.36):

Além disso, embora existam historiadoras, escritoras e cientistas sociais
negras, até recentemente essas mulheres ndo ocupavam posi¢cdes de
lideranca em universidades, associagfes profissionais, publicacbes
impressas, veiculos de radio e teledifusdo e outras instituicdes de validagao
do conhecimento. A exclusdo das mulheres negras de posi¢6es de poder nas
principais instituicdes levou a valorizacdo das ideias e dos interesses das
mulheres negras no mundo académico tradicional. Além disso, essa exclusdo
histérica significa que imagens estereotipadas das mulheres negras
permeiam a cultura popular e as politicas publicas.

Essas imagens estereotipadas ligadas a corporeidade das mulheres negras
servem para mostrar como as experiéncias de género ndo contemplam todas as
mulheres. A questdo do desemprego, por exemplo, € uma das preocupacdes

constantes na vida de mulheres n&o brancas, visto que a distribuicdo de vagas e
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oportunidades ndo sdo as mesmas se comparadas as disponiveis para mulheres
brancas.

Mesmo que as ‘feministas brancas/burguesas estejam engajadas no
empoderamento feminino ndo significa que se desapegaram da supremacia brancal4,
da nocéo de serem superiores as mulheres negras, mais informadas, mais educadas,
mais preparadas para liderar o movimento” (HOOKS, 2019, p. 90). Tem sido
demasiadamente comum — tanto ao longo da histéria quanto na atualidade — que as
lideres brancas do movimento de mulheres julguem que, quando nés mulheres negras
elevamos nossa voz para falar sobre a tripla opressdo que sofremos, nossa
mensagem tenha uma relevancia marginal para suas experiéncias (DAVIS, 2017).

De fato, o pré-requisito mais importante para 0 empoderamento é a
possibilidade de obter um sustento adequado (DAVIS, 2017). Quando essa
possibilidade é negada, a viabilidade de estar em situacdo de vulnerabilidade, no
quesito de arranjar um sustento para si, se torna maior e comumente vemos corpos
femininos negros em situacdo de servidao e exploracao trabalhista, como também
sexual.

No Brasil, por exemplo, mulheres intelectuais negras que ocupam cargos
politicos que fomentem o] pensamento da sociedade, como
Doutoras/Pesquisadoras/Docentes universitarias, somam menos de 3% da populagéo
académica °. Sem contar a auséncia de mulheres negras em outras esferas politico-
sociais de gestéo de poder.

Durante muito tempo o movimento feminista classico das mulheres brancas
renunciou questdes de raga, marginalizando e excluindo nossas vozes perante a
possibilidade de a raca e o género serem pensados juntos. Desse modo (HOOKS,
2019, p.90):

Priorizar género significou que mulheres brancas podiam assumir o palco,
dizer que o movimento era delas, mesmo ao convocar todas as mulheres para

14 Entende-se como supremacia branca ndo a ideologia da pureza racial, mas a condi¢des relacionadas
a ideologia racista e ao colonialismo, em que as narrativas culturais e a produgédo de conhecimento
partem do ponto de vista de pessoas brancas.

15 Menos de 3 % entre docentes da pos-graduacdo, doutoras negras desafiam racismo na
academia. Disponivel em: https://www.geledes.org.br/menos-de-3-entre-docentes-da-pos-graduacao-
doutoras-negras-desafiam-racismo-na-academia/ .Ultimo acesso em 29 de Novembro de 2019.
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aderir. A visdo utépica de sororidade® evocada em um movimento feminista
que inicialmente ndo considerava diferenca racial ou a luta antirracismo séria
ndo captou o pensamento da maioria das mulheres negras/ndo brancas.

Em contrapartida, o movimento feminista de mulheres negra age de forma

inclusiva e com a intencdo de nao silenciar as pessoas nas suas mais diversas

performances. A pauta do ativismo deve abranger uma gama ampla de demandas.

Enquanto mulheres de minorias étnicas, continuamos a subir em direcdo ao

empoderamento, erguendo conosco NOssos irmaos de minorias étnicas, nossas irmas

e irmaos da classe trabalhadora branca e, efetivamente, todas as mulheres que
sofrem os efeitos da opresséao sexista (DAVIS, 2017). Indo ao ponto (HOOKS, 2019,

p.48):

Mulheres e pessoas pobres, da classe baixa, normalmente ndo brancas, nédo
costumam pensar a libertagdo das mulheres como um tipo de igualdade com
0s homens, pois, em seu dia a dia, sdo continuamente lembradas de que nem
todas as mulheres partilham entre si 0 mesmo status social. Ao mesmo
tempo, sabem que muitos homens de seu grupo social sdo explorados e
oprimidos. Sabendo que esses homens ndo possuem poder politico,
econdmico e social, elas ndo almejam a sua situacdo. E por tem consciéncia
de que o sexismo também concede certos privilégios aos homens,
terminantemente negados as mulheres, elas se tornam mais propensas a
relativizar o machismo de seus pares, enxergando no comportamento deles
o reflexo de um sentimento de impoténcia e inferioridade em relagédo aqueles
grupos masculinos com privilégios de classe.

Portanto, o estudo das mulheres negras/ndo brancas desafia as ideias

aparentemente hegemonicas da elite masculina branca e, por consequéncia, contesta

também o feminismo ocidental brancocéntrico. Como salienta Collins (COLLINS,

2019, p.36):

Ironicamente os feminismos ocidentais também suprimiram as ideias das
mulheres negras. Embora intelectuais negras ha muito expressem uma
sensibilidade feminista distinta, de influéncia africana, sobre a intersec¢éo de
raca e classe na estruturacdo do género, historicamente nés ndo temos sido
participantes plenas das organizagdes feministas criadas por brancas. O
resultado € que mulheres afro-americanas, latino-americanas, indigenas e
asiatico-americanas tém acusado os feminismos ocidentais de racismo e
preocupagdo excessiva com questdes relacionadas as mulheres brancas de
classe média.

16 Relacao de irmandade, unido, afeto ou amizade entre mulheres, assemelhando-se aquela

estabelecida entre irmas.
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Consequentemente, as mulheres brancas dificilmente questionam sua
perspectiva sobre a forma coletiva de experienciagdo da realidade de mulheres de
outras racas. Quase nenhuma atencéo é dada ao relacionamento entre garotas de
racas diferentes (HOOKS, 2019). Ainda hoje, muitas mulheres acham que o feminismo
ou a libertacdo das mulheres, como se diz com mais frequéncia, € um movimento que
tem por objetivo tornar as mulheres socialmente iguais aos homens. Essa definicao
genérica difundida pela midia e pela linha oficial do movimento levanta algumas
guestdes probleméticas (ibid., p.48).

Mulheres brancas permanecem, quando questionadas, dizendo que sao as
outras mulheres que possuem dificuldades em aceitar as pautas que sao universais
para todas as mulheres, mas bem sabemos que atendem somente as mulheres do

movimento feminista branco. Segundo Collins (COLLINS, 2019, p.37):

[...] essa supressdo histérica das ideias das mulheres negras teve importante
influéncia na teoria feminista. Um dos padrdes de supressédo é a omisséo.
Teorias apresentadas como universalmente aplicdveis as mulheres como
grupo parecem, apds exame mais detalhado, bastante limitadas pela origem
branca, ocidental e de classe média de suas proponentes.

Entdo, evidenciar as diferencas € um caminho para libertacdo de todas as
mulheres, ndo somente das brancas que estdo cansadas de ser objetos de decoragao
de casa e bonecas de base para familias nucleares que ostentam poder e privilégios.
Isso porque (HOOKS, 2019, p.48):

O que estd implicito nessa definicdo simplista de liberagdo feminina é a
desconsideracdo de raca e classe como fatores que, juntamente com o
sexismo, determinam a forma e a intensidade com que os individuos serao
discriminados, explorados e oprimidos. Mulheres brancas e burguesas
interessadas nos direitos das mulheres se contentam com esse tipo de
definicdo por raz8es Obvias. Apropriar-se retoricamente do discurso das
mulheres oprimidas, colocando-se no mesmo patamar social que elas, é um
ardil para camuflar seus privilégios de raca e classe.

O que, de fato, ndo passa de uma ilusdo egoista que mantém o poder de
determinar como uma luta deve ou n&o acontecer a partir de pontos de vistas
simplorios, pouco abrangentes e brancos. Enfatizando tais informacfes Oyéronké
Oy&wumi postula que (OYEWUMI, 2004, p.02):

Hoje, estudiosas feministas sdo a mais importante circunscricdo com foco em
género e a fonte de muito conhecimento sobre as mulheres e hierarquias de
género. Como resultado de seus esforcos, o género tornou-se uma das
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categorias analiticas mais importantes na empreitada académica de
descrever o mundo e tarefa politica de prescrever solugdes. Assim, embora
a nossa busca por entender ndo possa ignorar o papel das feministas
ocidentais, devemos questionar a identidade social, interesses e
preocupac¢des das fornecedoras de tais conhecimentos.

Entdo sempre que as identidades sociais forem marcadas pelo feminismo
ocidental branco, cabe refletir sobre quais interesses politicos e sociais essas
identidades estéo reivindicando, seus lugares de poder e como iSso suprime sujeitas
que deveriam estar incluidas na discussao. Refletir sobre questbes de género a partir
de mulheres negras/ndo brancas também faz nos debrucarmos sobre o seguinte
guestionamento: de que mulheres estamos falando?

Esse questionamento poderia ser simples, mas a realidade colonial, ocidental
e branca em que vivemos néo permite que a palavra ‘mulher’ seja posta no mundo
sem que exista o imaginario da mulher branca como universal. Tenho a sensacédo que
0 ato enunciativo da palavra ‘branca’ atrelada a uma mulher tem um peso maior
perante as rela¢des sociais e comunicacionais as quais todos nés somos submetidos
(as). Entretanto, feministas negras vém se empenhando em construir uma narrativa
em gue todas as esferas de poder estejam relacionadas com as estruturas sociais de
forma igualitaria. De acordo com Carla Akotirene (AKOTIRENE, 2019, p.22-23):

Contrariando o que esta posto o Feminismo negro, desde sua fundacéo,
trabalha o marcador racial para superar estereétipos de género, privilégios de
classe e cisheteronormatividades articuladas em nivel global.
Indistintamente, seus movimentos vdo, desde onde estejam as populac¢des
de cor acidentadas pela modernidade colonialista até a encruzilhada, buscar
alimento analitico para a fome histérica de justica. O feminismo negro dialoga
concomitantemente entre/com as encruzilhadas, digo, avenidas identitarias
do racismo, cisheteropatriarcado e capitalismo. O letramento produzido neste
campo discursivo precisa ser aprendido por lésbicas, gays, bissexuais e
transexuais, (LGBT), pessoas deficientes, indigenas, religiosos do
candomblé e trabalhadoras.

Ou seja, as feministas negras estdo empenhadas em lutar contra todas as
opressoes, inclusive as que sao estimuladas pelo entrelagamento das organizacdes
sociais de poder. Ao conferir sujeicdes a qualquer tipo de individuo com caracteristicas
de imaginarios socioculturais que violentam e aprisionam corpos, essa sociedade
cisheteronormativa e branca viola o direito de cada sujeito viver sua experiéncia
terrena de forma plena.
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E nessa busca por uma sociedade mais igualitaria que as feministas negras
atuam. E nesse espaco de anti-colonialidade que as feministas negras instalam a
visdo de um futuro repleto de inclusdo de todos aqueles que vivem as margens do
sistema cisheteronormativo, classista e burgués que foi instaurado pelo mundo
ocidental.

O feminismo negro tem um carater questionador em relacdo ao feminismo
supremacista branco, mas cabe salientar que existem minorias dentro das minorias e,
mesmo no caso do feminismo negro, os espacos de visibilidade estéao relacionados a
padrées que aprisionam o0s corpos das mulheres negras em moldes estéticos e
comportamentais.

E, pensando nas variedades de corpos das mulheres negras, ainda temos
muitas problematicas a serem resolvidas como, por exemplo, a erotizacdo e
endeusamento de mulheres negras cujo corpo atende ao padréo ‘seios fartos, cintura
fina, cabelos cacheados, barriga chapada e bunda grande’ em relacdo as mulheres
negras com caracteristicas outras, tais como, quadril largo, corpo grande, barriga em
evidéncia, cabelos crespos e etc.

Perante essas praticas de aprisionamento, a interseccionalidade
correspondente as minorias politicas ou a diversidade para pensar as identidades
femininas nas suas mais variadas formas. A interseccionalidade tornou-se uma teoria
que abrange as rasuras entre as identidades que questdes raciais ou de género, é até
mesmo outras questdes, ndo conseguem articular. E dentro da interseccionalidade
gue podemos, por exemplo, lancar o olhar para a relagdo entre um corpo gordo,
feminino e negro.

Observar os estere6tipos de beleza que giram em torno das mulheres como,
por exemplo, a fragilidade feminina, a dona do lar, a musa dos poetas, a donzela
virgem, a bela, a recatada, a santa, a princesa, a sensivel, a Barbie, entre outros é
verificar a classificacdo dos corpos através das performances identitarias das

mulheres.

4.CAPITULO Il CORPOREIDADES NEGRAS E GORDAS NO
IMAGETICO CULTURAL
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4.1 A imagem como construcao identitaria: o mito da beleza

A estética negra € uma das construcdes identitarias existentes na sociedade
contemporanea. E uma forma de subjetivacio individual, mas também coletiva, que
nos permite romper com padrées de beleza estabelecidos pelo racismo estrutural. A
estética € a ciéncia que trata do belo em geral e do sentimento que ele desperta em
noés 7, e aqui sera pensada como uma palavra relacionada aos cuidados do corpo em
relacdo a representacéo de beleza.

Entre as dimensdes da sociedade e seu entrelacamento com as questdes de
género, racga, posicao social e outras formas de poder historicamente instituidas numa
dada cultura, as estruturas que constroem e reconstroem as identidades resolvidas,
ou nao, descobertas, produzidas e reproduzidas pela dinamica social (PACHECO,
2013) carregam uma estética que designa se seu fenotipo corporal atende as
expectativas das imagens de sucesso.

A dindmica social € uma das responsaveis pela criagdo de padrbes estéticos
atrelados a distribuicao e disseminacédo de imagens que contribuem para a construcao
da nossa subjetividade, estabelecida, geralmente, pela histéria sociocultural de cada
sociedade. Consequentemente, nossas identidades sdo permeadas pelos contextos
culturais a que estamos submetidos.

O papel social que a cultura desempenha na construcdo das identidades é
essencial para compreendermos os padrées de definicdes estéticas que estabelecem
as relacdes entre 0s sujeitos e suas subjetividades. De acordo com Stuart Hall (HALL,
1997, p.17):

A cultura tem assumido uma funcdo de importancia sem igual no que diz
respeito a estrutura e a organizacdo da sociedade moderna tardia, aos
processos de desenvolvimento do meio ambiente global e a disposicdo de
seus recursos econémicos e materiais. Os meios de producéo, circulacéo e
troca cultural, em particular, tém se expandido, através das tecnologias e da

revolugdo da informacéo.

Nesse sentido, nosso cenario cultural se desenvolve de maneira fluida,

permanecendo em movimento em relacdo a circulagédo das linguagens que constituem

17 Segundo o dicionario Dicionario Priberam da Lingua Portuguesa [em linha], 2008-
2021: https://dicionario.priberam.org/est%C3%A9tica, consultado em 11-06-2021.
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os valores, significantes e significados de determinados grupos sociais. Desse modo,
cada contexto sociocultural forma representacdes nas mais variadas esferas sociais.
O préprio feminismo negro € um exemplo para se observar o constante movimento
das trocas culturais, pois as mulheres negras enfatizaram a necessidade de pensar
suas diferentes experiéncias historicas — inclusive o proprio feminismo ‘branco, de
classe média e heterossexual’, que, como vimos, sustentava a tese de uma
experiéncia Unica e universal feminina (PACHECO, 2013).

Essa capacidade do movimento feminista das mulheres negras de perceber as
inUmeras vivéncias atribuidas entre as diferentes formas de ‘ser mulher’ movimenta
caminhos e possibilita que, perante a cultura massiva que visa a padronizacdo dos
corpos, mais identidades sejam implementadas na representacao social de beleza e
humanizagéo de mulheres negras/ndo brancas. Entretanto, “estamos em meio a uma
violenta reacao contra o feminismo, empregando imagens de beleza feminina como
uma arma politica contra a evolucdo da mulher: o mito da beleza” (WOLF, 2019, p.
26). De acordo com Naomi Wolf (WOLF, 2019, p.29):

O mito da beleza tem a seguinte histéria a contar. A qualidade chamada
“beleza” existe de forma objetiva e universal. As mulheres devem querer
encarna-la, e os homens devem querer possuir mulheres que a encarnem.
Encarnar a beleza é uma obrigacdo para as mulheres, ndo para os homens,
situacao esta necessaria e natural por ser bioldgica, sexual e evolutiva. Mas
a verdade é que a “beleza” ndo é universal, nem imutavel, embora o mundo
ocidental finja que todos os ideais de beleza feminina se originam de uma
Mulher Ideal Platénica. O povo maori admira uma vulva gorda, € o povo
padung, seios caidos.

A busca por um corpo que personifique a beleza afeta diretamente as mulheres.
Entretanto, o mito da beleza n&o tem absolutamente nada a ver com as mulheres. Ele
gira em torno das instituicdes masculinas e do poder institucional dos homens (WOLF,
2019). Ou seja, 0 que o mito da beleza esta fazendo as mulheres hoje em dia é
consequéncia de algo ndo mais elevado do que a necessidade da cultura, da
economia e da estrutura do poder contemporaneo de criar uma contraofensiva contra
as mulheres.

O mito da beleza age sobre os corpos femininos de forma tdo bem articulada
que, de certa forma, muitas de nés nem percebemos o quanto estamos presas aos
seus rituais. Nossa imagem corporal vai ser apreciada ou ndo de acordo com padrdes

vigentes observados através de recortes temporais e culturais. Sao tantas as
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exigéncias que esta cada vez mais dificil se chegar a ter uma beleza que passe pelo
termbmetro social e, consequentemente, ficar satisfeito com o préprio corpo. Seguindo
0 que é imposto por esta sociedade a respeito de um corpo belo, saudavel e alegre,
essa condicdo passa-se a ser praticamente infactivel (JIMENEZ, 2020).

A pressdo estética que todos os corpos sofrem para acompanhar esse
‘termdmetro’ social do que é considerado beleza pela sociedade ocidental, cujos
padroes de referéncia sdo europeus, traz muitas cobrangas pessoais. Entretanto,
cabe salientar que n6s mulheres sofremos muitos mais com a presséo estética, visto
gue vivemos numa sociedade em que aprendemos, desde criancas, a sermos belas
e femininas, enquanto os homens aprendem a ser fortes e inteligentes. (JIMENEZ,
2020).

Para ilustrar a forma como a disparidade entre a preocupacdo estética das
mulheres é diferente da dos homens, Naomi Wolf (2019) descreve situacdes
hipotéticas de homens que estdo morrendo por buscar um ideal de beleza alicercado
na imagem de um corpo magro. Essa busca ocorre pela inani¢do do corpo e escolha
pela fome. A escolha desses homens € considerada uma moléstia que atinge,
rapidamente, a maioria dos homens jovens que, por questdes culturais, sao
considerados o futuro da nacdo. Nesse imaginario, politicas publicas séo criadas para
intervir com reag¢des emergenciais para conter essa moléstia porque “os filhos do
privilégio s&o o futuro e o futuro esta cometendo suicidio” (WOLF, 2019, p. 263).

Acontece que essa situacdo hipotética que autora cria acontece com as
MULHERES constantemente na sociedade contemporanea. Os disturbios
alimentares estédo prendendo as mulheres em campos de concentragdo administrados
por elas mesmas. Quando caem, ndo ha cultos ‘in memoriam’; ndo surgem programas
de conscientizacdo, nenhum manifesto por parte de suas escolas e faculdades
afirmando que a sociedade prefere que suas jovens comam e vicejem a que adoecam
e morram (WOLF, 2019).

E comum, no cenario atual, que mulheres desenvolvam distirbios alimentares,
pois ocorrem mais frequentemente no sexo feminino, representando 95% dos casos.
Estudos tém demonstrado um aumento da incidéncia nas ultimas duas décadas. Isso
ocorre porque atualmente nossa sociedade tem aversdo a gordura. Para as autoras
(FIATES & SALLES apud BEATTY & FINN, 1995, p.06):
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O sexo feminino de uma maneira geral € muito vulneravel a aceitacdo das
pressfes sociais, econdmicas e culturais associadas aos padres estéticos.
A sociedade rejeita, discrimina e reprova pessoas obesas. Perante esta
situag&o muitas mulheres encontram-se insatisfeitas com seu corpo. O medo
da obesidade faz com que um niimero cada vez maior de mulheres faca dieta,
controle neuroticamente o peso corporal, exercite-se de maneira exaustiva e
faca uso de laxantes, diuréticos e drogas anorexigenas.

A gordura corporal contraria o imaginario cultural de beleza ocidental vigente
no Brasil e torna-se a grande vila na vida das mulheres. Nés ndo nascemos pensando
gue ser gordo é ruim e ser magro € bom. NOs aprendemos essas coisas por meio da
cultura (TOVAR, 2019). Quando analisamos nosso contexto cultural ndo € necessario
muito esforco para compreender que a magreza é bela e a gordura é feia. A
constatacao que Virgie Tovar faz acerca da gordofobia que permeia os corpos diz que
(TOVAR, 2019, p.21-22):

Em nossa cultura, as pessoas gordas estéo habituadas a servirem de bodes
expiatorios para ansiedades em relagdo aos excessos, imoralidade e uma
relacdo de impulso incontido com o desejo e o consumo. A maioria das
pessoas cresce acreditando em uma miriade de crengas preconceituosas
sobre a inferioridade de pessoas gordas — e vendo essa criacéo ficticia como
uma verdade natural. Eles ndo veem essas crengas como politica, cultural ou
pessoalmente problematicas. Elas geralmente mal sabem que tém esses
sentimentos. S6 veem a gordofobia como parte da vida, da mesma forma
como o oxigénio ou as nuvens fazem parte da vida. A cultura concentra muita
energia em forcar as pessoas a permanecerem nesta triste posicdo de
gordofobia inquestionavel.

Ter um corpo que ndo cabe na forma padronizada dos assentos publicos, na
roleta do 6nibus, nos vestiarios de lojas de roupas, etc., é entender que, socialmente,
as pessoas gordas precisam adequar-se ao tamanho corporal estabelecido por
padrées de normalidades pautados em ideais de beleza preconceituosos, e ninguém
precisa ser necessariamente gordo para compreender isso. O corpo das mulheres
enfrenta cobrancas externas sobre como esse corpo deveria ser, como deveria portar-
se e se vestir, para assim enquadrar-se no formato ‘ideal’ do que passou a ser o corpo
midiatico, magro, alto e jovem (SOUZA, 2018).

Entdo o mito da beleza constréi amarras sociais atreladas as imagens das
sujeitas que destoam dos padrdes brancocéntricos de normalidade. Esse mito age
sobre a performatividade dos corpos, afetando 0s sujeitos nas suas inscricoes

performéticas no mundo e dificultando, assim, a integracdo de suas existéncias a
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sociedade contemporanea. Porém, as tecnologias de informacdo presentes na
internet também possibilitaram a insercéao de performatividades femininas que tinham,
até entdo, suas representacfes sociais deturpadas e até mesmo invisibilizadas nos
espacos da grande midia. Como € o caso das mulheres negras e gordas que
encontraram nas redes sociais um espaco para performarem suas identidades como

quiserem.

4.2 O sexismo, o racismo e a gordofobia.

Ha um pensamento coletivo que diz que tudo é construcao social e que existem
caracteristicas que determinam lugares comuns na forma como agimos. Pensar sobre
0 que é denominado como lugar comum € fundar opiniées, pensamentos e discursos
gue estdo acentuados em nossa sociedade e nos atinge constantemente; é pensar no
senso-comum como uma ideia de repeticdo na qual, de certa forma, todos os
raciocinios estdo emaranhados e permanecem em um lugar de existéncia imagética
comum a maioria dos sujeitos que estdo inseridos huma determinada sociedade em
determinado periodo de tempo.

De acordo com Hansen (2012), a nogao retorica de “lugar-comum” pressupde
outros modos de definir a experiéncia do tempo que perpassam pela memoria e pela
verdade. Duas ideias aristotélicas fundamentam sua afirmacéo. A primeira é que sé
existe pensamento por imagens, entendendo-se pelo termo ‘imagem’ a forma dada ao
conceito quando ele é figurado pelas palavras. A outra € que a memoaria se inclui ha
imaginacao, ou seja, a memaria é constituida por imagens e como imagem de lugares,
pessoas, etc. Nesse sentido, podemos estabelecer que os discursos estao
esquematicamente organizados no imaginario e distribuidos em lugares fisico-
mentais que sdo determinados pela memdéria, e que a linguagem é construida
socialmente através do contexto cultural no qual os individuos estéo inseridos.

As imagens constituidas por nossa memoria sao estipuladas por parametros
culturais estabelecidos de acordo com tempo e espagco em que os individuos estao
inseridos. Ou seja, tudo que acreditamos e tomamos como verdade para nés vem de
estimulos externos atraves das linguagens e contribuem diretamente para construcao
das nossas identidades.

Isso posto, as conexdes estabelecidas entre a forma como somos estimulados

a olhar o corpo de mulheres negras e gordas a partir do discurso social que incide
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sobre esses corpos, e a producéo subjetiva de um contradiscurso que essas mesmas
mulheres performam, se torna um campo de pesquisa riquissimo para analisar como
a linguagem vira uma acgdo e como, com suas inscri¢bes performaticas no mundo,
essas mulheres contribuem para uma sociedade menos excludente.

A disseminacao de um “lugar comum” para criar imagens de representagao do
gue seja ser humano, no Brasil e em outras partes do mundo, é totalmente racializada
por uma supremacia branca que subjetiva o que € o ser normal e ser o outro.
Conforme Hooks (HOOKS, 2019, p.66):

Dentro dos debates recorrentes sobre raca e diferenca, a cultura de massa é
o local contempordneo que ao mesmo tempo declara publicamente e
perpetua a ideia de que existe prazer a ser descoberto no reconhecimento e
na apreciacao da diferenca racial. A comodificagdo da Outridade®® tem sido
bem-sucedida porque € oferecida como um novo deleite, mais intenso, mais
satisfatorio do que os modos normais de fazer e de sentir. Dentro da cultura
das comodidades, a etnicidade se torna um tempero, conferindo um sabor
gue melhora o aspecto da merda insossa que € a cultura branca dominante.
Tabus culturais acerca da sexualidade e do desejo sédo transgredidos e
tornados explicitos conforme a midia bombardeia as pessoas com
mensagens de diferenca que ndo estdo mais baseadas na premissa
supremacista branca de que “as loiras se divertem mais”. A “verdadeira
diversdo” é trazer a tona todas aquelas fantasias e desejos inconscientes
“obscenos” associados ao contato com o Outro, incrustados na estrutura
profunda secreta [nem tao secreta] da supremacia branca.

Nessa perspectiva, as diferencas raciais criam um conflito de percep¢des do
entendimento de normalidade e, perante a pluralidade de possibilidades existentes de
performances das identidades dos sujeitos, viram combustivel para que o racismo
transite e se movimente livremente dentro das estruturas de poder sustentadas pela
histéria escravocrata alimentada pela cultura ocidental branca. Com diz a autora
(BITTENCOURT, 2013, p.25):

A cor da pele, o tipo de nariz e boca, a caracteristica do cabelo s&o sinais
diacriticos do corpo negro que informam sobre a identidade do negro no Brasil
e a partir dos quais as relacBes, atributos, (des)valorizacdo deste na
sociedade séo estabelecidas. A construcao desta identidade se da no ambito
coletivo e individual, pois a forma como cada individuo se relacionara com
seus atributos fisicos dependera de como este reaja as manifestacdes
coletivas sobre os mesmos e do grau de mecanismos internos para o
enfrentamento de reacgfes, que por ventura possam ser negativas ou de
desvalorizacdo. A familia, em primeiro lugar, e a escola, enquanto primeiro
espaco de socializacdo, assumem fundamental importancia neste processo.

18 Aqui se trata de um “outro” que nado é psicanalitico nem etnografico (ao qual poderiamos nos referir
falando em “alteridade”), mas de uma pessoa as vezes proxima, da nossa convivéncia, cujas diferencas
que constituem em termos de raca/género sdo tratadas como algo exético. (HOOKS, 2019, p. 66)
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A naturalizacdo com a qual se lida na sociedade brasileira com a
desvalorizacdo das caracteristicas fisicas das mulheres negras, através de
piadas, misicas e brincadeiras, acaba por legitimar a ideia de superioridade
branca, relacionada a feminilidade. Estabelece-se assim uma politica anti-
negritude, na qual a mulher negra é considerada um outro dentro da
sociedade, inferior e indesejado, e pela qual a violéncia simbodlica cometida
contra essas mulheres é banalizada e a luta contra essa violéncia é
deslegitimada.

Diante desses lugares comuns que funcionam através de imagens que
permanecem no imaginario coletivo, as mulheres negras sdo marcadas por
esteredtipos que interferem no desenvolvimento de suas identidades e o discurso
pregado no Brasil de “somos todos iguais” ndo dialoga com a realidade vivida por elas.
Os espacos de circulagcdo dos corpos negros femininos sao delimitados pela
sociedade e se vocé for uma mulher negra e gorda esses espacos sao diminuidos
ainda mais, visto que estamos inseridos numa sociedade racista e gordofébica.

Partindo desses pressupostos, a intencdo aqui serd compreender como as
imagens determinam o ideal de belo do corpo feminino a partir de uma sociedade
sexista, racista e gordofobica, como também pensar a beleza como a criagdo de uma
sofisticacdo tecnoldgica que consiste na disseminacdo de milhdes de imagens do
ideal em voga (WOLF, 2019), visto que vivemos uma era em que as redes sociais
desempenham um papel fundamental na propagacao de imagens e contribuem para
permanéncia e efetivacdo dos padrdes estabelecidos pela supremacia branca, assim
como possibilita novas rasuras sociais em torno de identidades consideradas as
margens.

Por exemplo, a projecdo que temos de mulheres brancas e negras de biquini,
numa analise simbdlica da representacdo de seus corpos nesses trajes de banho,
remete a inferéncias imagéticas socioculturais diferentes, visto que geralmente uma
mulher branca ao estar de traje de banho na praia € apenas uma mulher em seu traje
de banho, jA& uma mulher negra e gorda com seu traje de banho na praia esta
reivindicando seu direito de expor a imagem de seu corpo. Esses simples atos
performativos sdo rasuras especificas que possuem recorte de raca e género perante
a hegemonia das representacdes do feminino.

Com a luta feminista ganhando mais espaco e o patriarcado buscando novas
ferramentas de controle perante a representacdo do feminino (BITTENCOURT, 2013,
p.27):
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[...] a mudanca de papéis assumida pela mulher, a partir da década de 60,
criou um paradoxo, na medida em que a mulher ao mesmo tempo em que se
tornou autbnoma, emancipada, passou a ser escrava do seu proprio corpo e
dos atributos de beleza idealizados. Nenhum desses modelos de beleza era
compativel com o tipo fisico da mulher brasileira, mestica, com corpos
curvilineos, muito menos com o biodtipo da mulher negra, com nadegas
grandes, tez escura, labios carnudos e cabelo crespo. A estética valorizada
era a das mulheres jovens, magras, louras, devido a forte influéncia norte
americana e europeia.

Dessa forma, nas midias sociais brasileiras o padrdo feminino estabelecido
como ideal € o de ser branca e magra. As mulheres negras e ndo brancas dificilmente
sao representadas como maioria nas instancias que estruturam em nossa sociedade
0 que é considerado belo. Ainda hoje, por exemplo, temos uma profissdo chamada
‘modelo’ que tem como principal caracteristica, na maioria das profissionais da area,
a branquitude e a magreza. Ser branca é estar relacionada a varios adjetivos
entendidos como belos.

Para individuos negros/ndo brancos esse padrédo torna-se um desafio para a
performance natural de seus corpos. E um resgate de autoconhecimento identitario
reconhecer-se como uma pessoa negra. Nesse sentido, 0 cineasta senegalés
Ousmane Sembene (1988) postula que (SEMBENE apud HOOKS, 2019, p.33):

Nés precisamos entender que, para pessoas como nés, nao existem coisas
como modelos. Somos convocados constantemente a criar nossos modelos.
Para o povo africano da didspora, é quase a mesma coisa. O colonialismo
significa que nds sempre devemos repensar tudo.

Entdo, enquanto populacdo negra, estarmos inseridos nesse contexto roubou
nossas identidades, performances, linguas entre outras coisas. Isso nos faz repensar
todas as formas hegemonicas de representacdo e nomeacdo de nossos corpos. De
acordo com Bittencourt (BITTENCOURT, 2013, p.27):

0 corpo negro esteve associado a inferioridade e pouco sucesso,
devido ao passado histérico, no qual era tido como mercadoria, peca,
desumanizado, objeto a ser avaliado para comércio e exploracao, de
acordo com suas caracteristicas fisicas. Por mais que tenha havido
mudancas em relagdo ao lugar do sujeito negro na sociedade, o
significado dos seus atributos corporais ainda estd associado a este
passado.

A populacao negra do nosso pais foi historicamente desumanizada por longos
anos de escraviddo. Colhemos os frutos de uma exploragdo que ainda estreita as
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possibilidades de estarmos em lugares sociais de poder e representacdo em
conformidade com o nosso real nimero populacional.

O Estado promove de diversas maneiras o genocidio da populagédo negra e o
impacto social que isso tem afeta ndo somente os lugares que podemos ou nao
ocupar, mas também a forma como as nossas representacdes sao construidas. De
acordo com Bell Hooks (HOOKS, 2019, p.32):

Ao abrir uma revista ou um livro, ligar a TV, assistir a um filme ou olhar
fotografias em espacos publicos, é muito provavel que vejamos imagens de
pessoas negras que reforcam e reinstituem a supremacia branca. Essas
imagens podem ser construidas por pessoas brancas que ndo se despiram
do racismo, ou por pessoas nao brancas ou negras que vejam o mundo pelas
lentes da supremacia branca — o racismo internalizado. E claro, aqueles entre
nés comprometidos com a luta da libertacdo dos negros, com a liberdade e
autonomia de todas as pessoas negras, precisam encarar todos os dias a
realidade tragica de que, coletivamente, realizamos poucas revolu¢des em
termos de representacéo — se é que fizemos alguma.

Permanecemos com foco nas representacdes da brancura nas esferas da
linguagem que disseminam imagens com o intuito de interferir diretamente nas
conexdes entre o ver e 0 ser visto e, por consequéncia, entre 0 normal e o outro. Ser
uma mulher branca e magra é estar no “lugar comum” do imaginario coletivo de uma

mulher normal. E estar contemplada pelo padrdo da cultura ocidental e colonialista

7

que impde o0 que € beleza através da acumulacdo frenética das imagens.
Automaticamente, 0 que ndo atende ou se aproxima da branquitude € considerado
ser o ‘outro’, ser diferente, ser o oposto da beleza.

As reflexdes de experienciacdo subjetiva da populacdo negra diante desse
cenario é muito bem evidenciada pelo intelectual Stuart Hall quando diz que (HALL
apud HOOKS, 2019, p.34):

As maneiras pelas quais 0s negros, as experiéncias negras, foram
posicionados e sujeitados nos regimes dominantes de representacdo
surgiram como efeitos de um exercicio critico de poder cultural e
normalizagdo. Nao so, no sentido “orientalista” de Said, fomos construidos
por esses regimes, nas categorias de conhecimento do Ocidente como
diferentes e outros. Eles tinham o poder de fazer com que nos vissemos, e
experimentdssemos a nds mesmos, como ‘outros’. Todo regime de
representacdo € um regime de poder formado, como lembrou Foucault, pelo
binémio fatal ‘conhecer/poder’. Mas esse tipo de conhecimento nao é externo,
€ interno. Uma coisa é posicionar um sujeito ou um conjunto de pessoas como
o outro de um discurso dominante. Coisa muito diferente € sujeita-los a esse
‘conhecimento’, ndo s6 como uma questao de dominagéo e vontade imposta,
mas pela forca da compulsao intima e a conformacéo subjetiva a norma.
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Nesse sentido, as maneiras como as imagens dos individuos negros sao
constituidas promove a legitimacdo e naturalizacdo da violéncia racial pautada na
histéria escravocrata sociocultural do nosso pais. Existe uma conexdo direta e
persistente entre a manutencao do patriarcado supremacista branco nessa sociedade
e a haturalizacéo de imagens especificas na midia de massa, representacoes de raca
e negritude que apoiam e mantém a opressao, a exploracao e a dominacao de todas
as pessoas negras em diversos aspectos (HOOKS, 2019).

Embora a disseminacdo de imagens da populacdo negra, como um todo, seja
algo que devemos discutir de forma continua e incessante, hesse momento vamos
nos atentar a construcéo imagética do corpo das mulheres negras e gordas.

As representacbes de corpos de mulheres negras na cultura popular
contemporanea raramente criticam ou subvertem as imagens da sexualidade da
mulher negra, que eram parte do aparato cultural racista do século XIX e que ainda
moldam as percepcdes de hoje (HOOKS, 2019).

Com frequéncia vemos representacdes de mulheres negras como um objeto
de desejo da sociedade supremacista branca em oposicdo a um ideal de beleza
europeu que consagra tracos finos, corpo estreito e pele alva como a encarnacéo da
prépria beleza. Nesse aspecto, como o0s padrées de beleza assumidos
predominantemente no pais sdo eurocéntricos, as mulheres brancas sédo definidas
como as belas e as negras como as sexuais (BITTENCOURT, 2013). Como salienta
Hooks (HOOKS, 2019, p.136):

Bombardeadas por imagens que representam corpos de mulheres negras
como descartaveis, as mulheres negras absorveram esse pensamento
passivamente ou resistiram a ele como veeméncia. A cultura popular oferece
exemplos incontaveis de mulheres negras se apropriando e explorando
estereotipos negativos para garantir o controle sobre a representagdo ou, no
minimo colher seus lucros.

Embora essas imagens disseminadas de forma hegemonica afetem as
performances das mulheres negras e gordas no mundo, a agcdo de seus corpos
disponibilizados nas redes sociais age na construcdo de novas imagens sobre si e
sobre outras e (BITTENCOURT, 2013, p.28):

[...] ressalta a importdncia de se explorar como as mulheres procuram
desafiar esses valores estéticos anti-negritude e ressignificar a feminilidade
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negra, através do corpo. Essa relacdo entre o processo de racializacdo da
sociedade e a beleza é mais complexo do que afirmar simplesmente que as
mulheres negras sofrem a opressdo de um padrédo hegeménico, como se isso
acontecesse de forma passiva, sem uma reacdo positiva por parte das
mesmas.

Para definir o conceito de ragca como o entendemos hoje, o discurso cientifico
ditou padrdes de normalidade e anormalidade ao longo dos séculos atraves da otica
supremacista branca e heteropatriarcal. Janaina Damasceno (2008) postula que a
medicina do século XIX foi uma dessas praticas discursivas que inscreveu 0 corpo
como lugar de significacdo de diferenca. As mulheres negras e gordas tiveram seus
corpos ligados diretamente a essa classificacdo da diferenciagéo entre o feio e o belo.

O discurso cientifico médico construiu o conceito de negritude e de racismo a
partir da diferenciacdo do corpo feminino negro gordo pensado como anormal,
desviante em relacdo ao corpo masculino branco europeu. Naquele corpo se
articulavam categorias de raga e género que, universalizadas, acabaram por criar uma
iconografia de hiper sexualidade da mulher negra que impera até hoje. E, quando a
mulher € negra e gorda essa diferenciacdo acontece de tal forma que esses corpos
sao vistos como o inverso da normalidade na cultura hegemonica.

Os estudos estabelecidos pelos europeus para afirmar como a raca branca era
superior foi baseado, por exemplo, na Vénus Hotentote 1°: uma mulher negra e gorda
que cientificamente foi colocada na representacdo da anormalidade em relacdo a
brancura de homens europeus e teve sua identidade de raca e género violentada de
inUmeras maneiras.

E como se o corpo da mulher negra e gorda fosse forcado a servir como icone
representativo da anormalidade, como a propria personificagdo do ‘outro’. Sua
presenca no mundo é reduzida a uma exemplificacdo do que nenhum corpo deve
performar. Por esse lado, e ainda pensando na Vénus Hotentote, Bell Hooks (2019)
postula que (HOOKS, 2019, p.131):

[...] as mulheres negras cujos corpos nus eram expostos para os brancos em
eventos sociais nao tinham presenca. Eram reduzidas a meros espetaculos.
Pouco se sabe sobre suas vidas, suas motivacdes. Partes de seus corpos

19 Sarah Baartman, a Vénus Hotentote, era uma jovem khoi-san sul-africana exibida publicamente em
freak-shows e espetaculos cientificos europeus no século XIX. Foi pelo corpo de Sarah que nasceu o
conceito moderno de raca (DAMASCENO, 2008, p.01).
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eram apresentadas como evidéncias que embasavam ideias racistas de que
pessoas negras eram mais proximas dos animais de que 0s outros seres
humanos. Quando o corpo de Sarah Baartman foi exibido em 1810, ela foi
apelidada ironicamente de “Vénus Hotentote”. Seu corpo nu foi exposto em
inUmeras ocasifes durante cinco anos. Quando ela morreu, as partes
mutiladas ainda foram objeto de estudo.

Portanto, a espetacularizagcdo dos corpos de mulheres negras e gordas foi
construida soécio-historicamente para gerar a imagem identitaria do que seja o ‘outro’.
Um ‘outro’ que ndo é um ser humano completo, pois por uma questéo racial bem
arquitetada pelo imaginario branco-europeu a norma da idealizagdo dos corpos
perpassa por uma Vvisdo racista, excludente e gordofdbica.

Nesse sentido, as circunstancias de dominacdo a que me atenho nesse
momento possuem relacdo com o racismo e a gordofobia langados sobre os corpos
de mulheres negras. Buscando compreender como a naturalizacdo desses corpos
considerados desviantes da norma age e interage com uma sociedade que preferia
gue eles ndo fossem performados, viso salientar a pluralidade identitaria de mulheres
gue carregam na imagem de seus corpos 0s atos enunciativos: negra e gorda.

Na imaginacao da naturalizagéo dos corpos criada pela branquitude, os corpos
brancos podem ser vistos como representativos de todas as pessoas, mas em nossa
cultura a mesma versatilidade ndo é concedida aos corpos negros e nao brancos,
guem dird a corpos negros e gordos. O tamanho do corpo tem algumas conexdes
realmente convincentes com a ansiedade cultural em relagcédo a classe, a raca e ao
género. Na perspectiva de Tovar (TOVAR, 2018, p.90):

Ha evidéncias convincentes de que o racismo mata pessoas. Ha evidéncias
convincentes de que viver com o estresse da pobreza leva a uma série de
desafios a saude mental. Ha evidéncias convincentes de que a discriminagéo
leva a niveis elevados de estresse e ansiedade que suprimem a funcao dos
principais 6rgéos. E h& evidéncias de que a gordofobia leva & diminuicdo da
expectativa de vida. Mas o racismo, a pobreza e o preconceito baseado no
peso sao todos problemas sociais.

Além de pensar no racismo e sexismo que conferem pesar nas inscricbes
performéticas de mulheres negras, a culpabilizacdo das pessoas que sofrem
gordofobia perpassa pela construcdo imagética social do 6dio & gordura e, por
consequéncia, fomenta um enorme mercado econdémico e de poder social em torno

da padronizacéo dos corpos. De acordo com Tovar (ibid., p.17):
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A gordofobia é uma ideologia intolerante que inferioriza pessoas gordas e as
torna objeto de odio e escarnio. Os alvos e bodes expiatérios da gordofobia
sdo as pessoas gordas, mas ela acaba magoando todo mundo. Todos
acabam em um dentre esses dois grupos: ou vivem a mordaz realidade do
preconceito gordofébico ou com medo de se tornarem alvo dele. Entdo a
gordofobia usa o tratamento de pessoas gordas como uma forma de controlar
o tamanho do corpo de todas as outras pessoas

A gordofobia € uma parte do mecanismo social que controla os moldes sociais
corporais das pessoas, em especial das mulheres. Entrelacado com a questéo racial
interfere ainda mais na relacao sujeito-mundo, pois mesmo entre as mulheres gordas,
existem variagdes no tratamento baseadas em comportamento e status social. “A raca
€ um fator atenuante. Quanto mais leve, mais culturalmente valorizada vocé é. Entao,
a pele branca ou clara pode suavizar o viés negativo do sobrepeso, enquanto
mulheres negras podem sentir maior hostilidade devido a combinacdo de racismo e
gordofobia” (TOVAR, 2018, p. 72).

Essa culpabilizagdo em ambito individual isenta a responsabilidade social de
pensarmos em formas de transgredir as imagens que sao construidas sobre a
liberdade dos corpos negros e gordos. O sexismo e a misoginia determinam um papel
de suma importancia para compreendermos a hostilidade que o corpo de uma mulher
negra e gorda sofre. A misoginia trabalha em conjunto com a supremacia branca para
construir uma populacdo de mulheres complacentes e faceis de manipular a fim de
satisfazer as necessidades opressivas da cultura (TOVAR, 2018).

Desse modo, conforme nos aprofundamos na observacao da sistematizacéo
social através dos corpos, podemos compreender que ser uma mulher negra e gorda
numa sociedade que manipula o discurso sobre um ideal de beleza é estar em
constante busca por mecanismos de sobrevivéncia. Visto que o corpo que carrega
tais identidades, para o padrdo sociocultural brasileiro ele ndo deveria existir. Por
causa da forma como as pessoas gordas sao retratadas em nossa cultura, as pessoas
aprendem a temer a gordura. Mas na verdade elas temem a discriminacao e o odio
direcionados ao corpo gordo.

E normal sentir medo de pessoas te odiando. N&o é normal que as pessoas
odeiem alguém baseado em seu peso. Além de ndo ser normal, ndo € justo nem ético
sentir que vocé tem que cumprir as expectativas de conformidade do corpo para evitar
0 odio e a discriminag&o. NOs, como cultura, tratamos o ‘ser gordo’ como uma coisa

inerentemente ruim, quando na realidade o tamanho do corpo ndo tem significado
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algum e carece das associacfes boas ou mas impostas pela cultura mais ampla
(TOVAR, 2018). De acordo coma autora (JIMENEZ, 2020, p.03):

O que acaba acontecendo € um preconceito com pessoas gordas. A
gordofobia € uma discriminagdo que leva a exclusdo social e,
consequentemente, nega acessibilidade as pessoas gordas. Essa
estigmatizacdo é estrutural e cultural, transmitida em muitos e diversos
espacos e contextos sociais na sociedade contempordnea. Esse
prejulgamento acontece por meio de desvalorizacdo, humilhacéo,
inferiorizacdo, ofensas e restricdes aos corpos gordos de modo geral.
Portanto, quando interseccionamos duas opressdes conseguimos verificar que,
no recorte racial, ser uma mulher gorda e negra é ter conviccéo de que — a através de
uma estrutura bem articulada de opressao — sofreremos discriminagao social, sexista,
racial e gordofobica. Os mecanismos de culpabilizacédo pela discriminacdo que essas
identidades performadas nas sujeitas sofrem sdo tdo bem articulados que o problema
€ visto como de responsabilidade individual, e ndo coletiva.
Quando a identidade de gorda e negra faz parte dos atributos de uma mulher,
as condicdes de sua existéncia serdo induzidas por uma sociedade racista e
gordofébica que estimula publicamente as pessoas a terem repulsa de seus corpos,
0 que pode ser devastador para a construcao da subjetividade de qualquer sujeita.
E muito cruel culpar alguém por ndo acompanhar um padr&o sociocultural de
corpo estabelecido pela norma da branquitude ocidental, principalmente porque

guando sabemos que (JIMENEZ, 2020, p.03):

A gordofobia estd em todos os lugares e €, muitas vezes, disfarcada de
preocupagdo com a saude, dificultando, dessa forma, seu entendimento e
embate. Sustentada por discursos de poder, de saude e beleza como
geradores de exclusé@o, existem comportamentos diarios que reforcam o
preconceito/estigma em relagdo as pessoas gordas, corroborando os
esteredtipos que estabelecem situacdes degradantes, constrangedoras,
marginalizando essas pessoas e as excluindo socialmente [...] Esses
comportamentos acontecem na familia, na escola, no trabalho, nas midias,
nos hospitais e consultérios, na balada, no transporte, nas praias, academias,
piscinas, redes sociais, na internet, nos espacos publicos e privados, etc.

Portanto, nds temos duas fortes opressdes — o racismo e a gordofobia — que
marcam os corpos de mulheres negras e gordas. Assim sendo, relacionar as marcas
identitarias com as representacdes imagéticas que a cor da pele e o tamanho do corpo

pdem em evidéncia é observar a fluidez das identidades negras femininas.
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Ao analisar a subjetividade de uma mulher negra e gorda temos que ter em
mente que ha uma visdo deturpada sobre seus corpos que marginaliza sua existéncia
perante o recorte histérico e cultural contemporaneos. A gordura corporal evidencia
ainda mais a pele negra quando interseccionadas ao género de uma pessoa. Butler
nos chama atencao para essa reflexdo quando pensa no significado do ‘ser mulher’
ao dizer que (BUTLER, 2016, p. 21):

Se alguém “é” mulher isso certamente néo é tudo que esse alguém €; o termo
ndo logra de ser exaustivo, ndo porque os tracos predefinidos de género da
“pessoa” transcendam a parafernalia especifica de seu género, mas porque
0 género nem sempre se constituiu de maneira coerente ou consistente nos
diferentes contextos histéricos, e porque 0 género estabelece interse¢des
com modalidades raciais, classistas, étnicas, sexuais e regionais de
identidade discursivamente construidas.

Em outras palavras, ser mulher é apenas mais uma marca identitaria na
formacéo das identidades e as palavras atribuidas a feminilidade de cada uma irdo
agir diretamente nas suas relacdes com o social. A linguagem disponivel para a
constituicdo da identidade de mulheres negras e gordas parte de um discurso
estimulado por questdes socioculturais e produzem seus efeitos através do corpo.
Esse com um carater marcado mediante a performatividade temporal e coletiva que é
acionada através da repeticdo de habitos e disseminacdo de imagens que criam
padrdes sociais e interseccionam identidades mutaveis e em constante movimento.
De acordo com Akotirene (AKOTIRENE, 2019, p.65):

Se, de um lado, nem todas as mulheres foram excluidas das indUstrias e nem
todas as mulheres e nem todos os negros foram excluidos do mercado de
trabalho, somente a andlise interseccional destacou a forma com que
mulheres negras sofrem a discriminacao de género, dando miltiplas chances
de interseccionar esta experiéncia. Quando ausentes os letramentos
interseccionais para abordagens feministas e antirracistas, ambos reforcam
a opressdo combatida pelo outro, prejudicando a cobertura dos direitos
humanos.

Portanto, a interseccao entre gordofobia e raca € determinada por instancias
sociais de poder que criaram um padréo que transforma o corpo de uma mulher negra
e gorda na personificacdo do que se entende como diferente. Mas um diferente que,
ao invés de apenas ser entendido como em estado de ‘submisséo’ por ndo estar de

acordo com os marcadores sociais determinados pelo olhar da branquitude, dialoga
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discursivamente com novas maneiras de produzir sentidos perante as praticas sociais
gue representam e criam suas identidades.

Nesse sentido, as sujeitas dessa pesquisa performam suas identidades
rasurando a hegemonia cultural branca e seus padrfes estéticos de beleza, pois ao
criarem suas inscricbes performaticas na rede social Instagram contrariam padroes
que fomentaram, e ainda fomentam, a autodepreciacdo imagética de seus corpos.
Essas mulheres estdo no ciberespaco nos lembrando e mostrando cotidianamente
que ser mulher, ser negra e ser gorda é apenas mais uma maneira de experienciar o

mundo.

5.CAPITULO IV: PERCURSO METODOLOGICO

5.1 Apresentacdo metodoldgica: etnografia virtual e a cibercultura como
campo de pesquisa

Algumas indagacdes iniciais formaram a hipotese dessa pesquisa e transitam
pelos seguintes questionamentos: como as estruturas sociais sdo organizadas e
influenciadas pelas classificacdbes de imagens corporais? Como € realizada a
transposicado do ‘eu interior para linguagem corporal? De que modo a vida
psicossocial atinge o corpo gordo e negro no ambito da linguagem e da performance
das identidades? Como a gordofobia afeta as mulheres negras? Que papel social a
corporeidade desempenha na construcéo social da nossa imagem subjetiva? Como a
classificacdo dos corpos estabelece conexdes com os atos de linguagem? Como a
linguagem determina o ideal de belo do corpo feminino? Qual seria esse ideal e como
ele afeta as mulheres negras e gordas?

Algumas dessas indagacfes permaneceram ao longo do desenvolvimento
dessa pesquisa, mas outras foram descartadas. Muitos caminhos se apresentaram no
decorrer da escrita, formas de analisar e pensar a linguagem como performance na
identidade de mulheres negras e gordas mostraram que esse objeto de analise é
abundante e precioso. Em vista disso, o principal direcionamento para elaborar essa
dissertacdo foi apreender como essas mulheres colocam suas subjetividades em

pratica na realidade da cibercultura.
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Como sabemos, a internet € o universo revolucionario para observacao dos
fenbmenos socioculturais e uma das ferramentas que constitui as estruturas
midiaticas da cultura contemporanea. Nesse sentido, existe uma cultura que define
padrdes comportamentais na internet, a cibercultura. A cibercultura potencializa aquilo
que é préprio de toda dinamica cultural, a saber, o compartilhamento, a distribuicdo, a
cooperacao e a apropriacdo dos bens simbolicos que circulam socialmente por meio
das reprodug¢des de imagens no ciberespago.

E no intercruzamento entre a cibercultura e a etnografia virtual que podemos
observar ‘o modo como o mundo é’, pensando aqui no sentido de reafirmar a ideia de
gue os ‘fatos séo feitos’, que o ‘observado’ é ao mesmo tempo real, social e efeito de
narrativas (RIFIOTIS, 2016). Portanto, também é criado e realizado através de atos
performativos de descricdo de imagens, corpos, sociedades e etc. no ambiente virtual.
Nesse ciberespaco (GOODMAN apud RIFIOTI, 2016, p.88):

Ha muitas descricdes verdadeiras igualmente diferentes e verdadeiras do
mundo, e sua verdade é o Unico padrao de sua fidelidade. E quando nés
dizemos delas que todas elas envolvem convencionalizac¢des, nés estamos
dizendo que nenhuma destas descricfes diferentes € exclusivamente
verdadeira, pois as outras também sdo verdadeiras. Nenhuma delas nos diz
0 modo como o mundo €, mas cada uma delas nos diz um modo como o
mundo é.

Nessa perspectiva, a metodologia dessa pesquisa utiliza a etnografia virtual
para compreender os fendmenos da linguagem disponiveis nas performances
identitarias de mulheres negras e gordas. A etnografia é a ciéncia que estuda e
descreve os individuos em relacao a seus costumes, racas, lingua, comportamentos,
religides, etc.; e nessa pesquisa tem a finalidade de compreender como as identidades
dessas sujeitas descrevem modos de se existir em contraposi¢cdo a uma sociedade
racista e gordofobica.

Esse método foi escolhido porque, de certo modo, a etnografia virtual continua
sendo importante para resolver problemas de pesquisa relativos a necessidade de
pensar a internet, por exemplo, como um espacgo social no qual se pode legitimamente
fazer pesquisa (RIFIOTI, 2016).

Portanto, a etnografia virtual € uma forma de encontrar uma maneira de levar a
sério, como fenbmeno socioldgico, o0s tipos de coisas que as pessoas fazem na
internet (RIFIOTI, 2018), mas ao mesmo tempo nosso desafio € observar as
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performances identitarias sem presumir que ao nos debrucarmos sobre as inscricbes
performaticas das pessoas nas redes sociais estamos olhando para as
representacfes completas das imagens do que é socialmente visto como verdade,
quando na verdade é apenas mais uma forma de dizer como 0 mundo pode ser visto.

Por exemplo, mulheres gordas e negras que utilizam do ciberespaco para
evidenciar suas performances possuem identidades que atendem a pluralidade do ser
negra e do ser gorda e apresentam suas verdades subjetivas em relacdo as suas
experiéncias sociais. Essa acéo intersecciona pontos de vida e aspectos culturais que
ligam suas subjetividades enquanto gordas e negras, entretanto as sujeitas que estao
relacionadas por suas identidades nesse aspecto também se apresentam como
completamente diferentes. As subjetividades de suas feminilidades se chocam com a
ideia de personalizagdo e individualizacdo, produzindo performances Unicas
diferentes da obsessdo de uma padronizacdo dos corpos por apenas um ideal’ de
corpo (SOUZA, 2018) como estd em voga ha dinamica social atualmente.

Nesse sentido, escolhi nessa pesquisa fazer a selecao de perfis de mulheres
negras e gordas que utilizam a rede social Instagram para descrever os fendbmenos
da linguagem como performance utilizando os marcadores de género, raca,
gordofobia e identidades para fazer referéncia as novas formas de enxergar as
subjetividades dos individuos.

O motivo para a escolha da amostra de pesquisa ser a rede social
Instagram — e ndo outras disponiveis — foi estabelecido pelo critério de que essa
rede social possui caracteristicas de plataforma de criagcdo de conteludo e de
meio de comunicacdo, que possibilitaram o surgimento de uma nova classe de
usuérios chamados influenciadores digitais (BESSA, 2018), os quais utilizam a
dindmica da juncdo imediata de captacédo de imagens associada a velocidade de
distribuicdo (BESSA, 2018) da plataforma para influenciar a sociedade nos
segmentos que cada usuario deseja compartilhar.

O Instagram € uma rede social online de criagdo e compartilhamento de fotos
e videos entre usuarios cadastrados na plataforma. Foi criado em outubro de 2010 e
€ um aplicativo gratuito disponibilizado para celulares que possuem acesso a internet,
mas que também pode ser acessado de um notebook/computador, porém com

algumas limitagdes de recursos.
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Na apresentacéo da pagina oficial do Instagram fica evidente que a rede social
prioriza as imagens fotograficas e os videos como principal instrumento de interacao.

Os slogans ?° definem muito bem a intencionalidade da plataforma, sendo eles 2

e Instagram - “aproximando vocé das coisas e pessoas que vocé ama’;

e Comunidade - “Todos sdo bem-vindos. NossoO compromisso € promover uma
comunidade segura e acolhedora pra todos”;

e Recursos - “Explore as novidades. Expresse-se de novas maneiras com 0s
recursos mais recentes do Instagram?”;

e Criadores de conteudo - “Destaque-se no Instagram. Conecte-se com mais
pessoas, conquiste influéncia e crie conteddo atrativo que seja claramente
seu”;

e Negocio - “Cresga conosco. Compartilhe e expanda sua marca com nossa
comunidade global e diversificada”.

Os cinco topicos mencionados acima deixam evidente que qualquer pessoa,
marca, empresa, etc. podem ser a criadoras de seu proprio conteido na plataforma.
Sendo assim, todas as identidades construidas pela linguagem sao convidadas a
performar de forma criativa e Unica seus protagonismos da vida real. Além disso, o

Instagram criou uma (MANOVICH apud BESSA, 2018, p.23):

[...] plataforma Unica que representa um desenvolvimento notavel na
histéria da midia moderna. Ela permite capturar, editar e publicar fotos,
visualizar fotos de seus amigos, descobrir outras fotos através da
pesquisa, interagir com elas (curtir, comentar, publicar em outras
redes), entrar em conversas com autores de fotos e outros que
deixaram comentarios, criar cole¢fes de fotos, alterar sua ordem de
apresentacéo etc., tudo a partir de um unico dispositivo.

Cada conta no Instagram produz um determinado tipo de contetdo que tem a
ver com a subjetividade de seus usuarios. A interacdo entre as contas é realizada
através de imagens, pelas quais o usuario rola um ‘feed de noticias’; o feed de noticias
do Instagram é o lugar em que vocé compartilha e se conecta com as pessoas e

mostra aos seus seguidores 0 que € importante para vocé. Ao abrir o Instagram ou

20 Expressdo concisa, facil de lembrar, utilizada em campanhas politicas, de publicidade, de
propaganda, para lancar um produto, marca, etc.

21 Categorias disponiveis no site oficial do Instagram: https://about.instagram.com/ - Ultimo acesso:
10/08/2020.
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atualizar o feed, as fotos e os videos que o Instagram acredita ser mais importantes
para vocé irdo aparecer primeiro no seu feed — para ver fotos e videos das pessoas
que seguem. H& ainda outros cinco recursos que permitem outras formas de
interacdes:

1. Stories: que é uma forma rapida e facil de compartilhar momentos e
experiéncias usando musica, figurinhas e GIFS;

2. Direct: que envia mensagens, fotos e videos aos amigos que estdo
conectados na rede e também permite o envio de publicacbes de outros
usuarios;

3. IGTV: que é um local dedicado a videos e nao tem o limite de um minuto, além
de ser disponibilizado em tela inteira;

4. Compras: que permite que o usuario encontre produtos no feed e no Stories
gue despertem sua curiosidade e sdo marcados com ‘tags’ do produto
oferecido;

5. Pesquisar e Explorar: que oferece conteido novo com base nas pessoas que

0 usuario segue e nas publicacdes que o0 mesmo curte.

A caracteristica principal dessa rede social € o conteudo visual disponibilizado
por usuarios que criam perfis com o intuito de compartilhar fotos, legendas e
videos. Os usuarios seguem perfis de acordo com suas afinidades pessoais e
recebem as atualizacdes de conteudo da plataforma através da pagina inicial do
aplicativo. E como se fosse um painel de informacées dos interesses que cada
usuério decide seguir.

As interacbes sdo marcadas por curtidas, comentarios e marcagcées nas
fotos e videos. Esse tipo de interacdo € responsavel por selecionar e guiar a
experiéncia na plataforma, sempre apresentando conteddos que sejam de
interesse do usuario com base nas interacfes que o mesmo tem com certa
frequéncia. Essa comunicacdo e acao no Instagram gera um algoritmo que
estabelece conexdes entre 0 que sujeito gosta ou gostaria de visualizar baseado
em suas curtidas mais recorrentes.

Atualmente o Instagram acumula muitas funcionalidades com o objetivo de
agregar aos usuarios registros de seus interesses integrando pessoas para que

elas compartilhem momentos e se aproximem por afeicoes em comum.
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O usuario com mais seguidores no Instagram ganha o status de Digital
Influencer; — o/a digital influencer é a pessoa capaz de influenciar o comportamento
e opinido de milhares de pessoas por meio do conteido que publica em seus canais
de comunicacdo — 0 que torna o Instagram uma ferramenta incrivel para
estratégias de marketing digital de empresas de todos os tamanhos, para
estratégias de influéncia da industria em diversos seguimentos, como também
uma oOtima ferramenta de estratégias politicas para producdo de conteudo e
influéncia em debates publicos utilizando a imagem do Digital Influencer
contratado.

Com cunho qualitativo, essa dissertacdo baseia-se na andlise subjetiva de trés
perfis publicos disponiveis na rede social Instagram, em busca de atos performativos
gue nos auxiliem a compreender o que as mulheres negras e gordas estao dizendo
sobre si em suas performances no Instagram, e perceber como o género, a gordofobia
e a raca aparecem em seus atos performativos. Além disso, observar a dinamica que
as usuarias estabelecem com a utlizagdo da plataforma possibilita que novas
identidades sejam descobertas diante da diversidade de performances de corpos
femininos, negros e gordos.

A minha amostra € constituida de figuras e imagens de trés blogueiras e da
selecdo de legendas e fotos disponiveis em seus perfis do Instagram. Essa selecéo
teve como norteador investigativo a inscricdo performatica de mulheres gordas e
negras na plataforma. Para isso, foram selecionados cinco atos de linguagem de cada
um dos trés perfis totalizando quinze imagens que acompanham alguma frase ou
texto.

Nesse sentido, a cibercultura — a definicdo de Cibercultura propde varios
sentidos. Ela pode ser entendida como o modelo sociocultural que surgiu na analogia
entre as sociedades, como: a cultura e as novas tecnologias, por meio da
convergéncia entre telecomunicacdes e informética — cria a possibilidade de observar
os atos performativos de mulheres negras e gordas de forma coletiva, pensando as
conexdes e unibes que seus perfis conseguem alcancar, perante as inteligéncias
individuais que agem pelos meios de comunicacgdo disponiveis nos espacos em rede.
Nessa dissertacdo a rede social Instagram, especificamente.

As mulheres selecionadas na amostra dessa pesquisa realizam uma conexao

entre tecnologia e pensamentos que estimulam opinides e conceitos diferentes dos
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pregados pela hegemonia brancocéntrica e fornecem uma contribuicdo sociocultural
qgue, antes das novas tecnologias de informacédo, ndo eram comumente vistas. Pela
realizacéo desses atos performativos no ciberespaco, essas sujeitas ganham o status
social de Digital Influencers.

A busca por perfis que se encaixassem nos critérios estabelecidos nessa
dissertacéo foi realizada através da averiguacdo de figuras publicas que possuem
contas no Instagram e que falam abertamente sobre gordofobia, género e raca, e
fazem de sua conta um espac¢o de democratizacdo de seus corpos. Democratizacéo
no sentido de tornar a imagem de seus corpos como popular, normal e acessivel para
TODES.

As selecionadas para evidenciar tais apontamentos sao mulheres que estéo
entrelagadas pela gordofobia, género e raca e produzem contetdos na internet sobre
seus corpos, bem como suas percepcdes de vida, de simesmas, e do olhar que outras
pessoas langcam ao conjunto de identidades que performam diante da realidade, etc.

Sendo elas:

1. Bielo Andrade (@hellobielo)

A influencer Bielo Andrade é bigénere, empresaria, apresentadora, dona de um
podcast chamado @astiasdopave. Além dessas informacdes disponiveis em seu perfil
da conta no Instagram ela também é modelo fotografica e aparece em evidéncia
reportagens de cunho politico que falam sobre gordofobia e ‘movimento corpo livre’
22 Até a escrita dessa dissertacdo o perfil do Instagram da @hellobielo contava com

165 mil seguidores, 317 publicagbes e estava seguindo 2.378 perfis:

22 Reportagem disponivel em: https://www.cartacapital.com.br/diversidade/contra-a-gordofobia-
movimento-corpo-livre-ganha-forca-na-internet/
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hellobielo &

316 165 mil 2.377

Publicagbes Seguidores Seguindo

Bielo Pereira

Artista

Apresentadora e empresaria

/7 Bigénere | @ Prete | @& Gorde

Podcaster @astiasdopave
silva.gabrielps@gmail.com

bielopereira.com.br/

Seguido por gepaige, danielamara.rs e outras 87
pessoas

Ver tradugao

Seguindo v Mensagem Contato v

Jartz;Capita.

Midia PréRIR @ Eventos "W Picumas @ Close de Be...

£ © &

Figura 1: Imagem de dominio pudblico. Print do Perfil do Instagram da Bielo Andrade (@hellobielo) do dia
27/12/2020.
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2. Erica Almeida (@negritaalmeida)

A influencer Erica Almeida é modelo do autocuidado, amor interno e
autoconhecimento, trancista e criadora da empresa @manas_trancas. Ela
disponibiliza conteddos em seu perfil que visam falar sobre amor proprio, caréncia
afetiva, intensidade, migalhas de afeto, etc. Em seu perfil encontramos também videos
de curta duragdo que formam um tipo de série na ferramenta de interacdo chamada
IGTV. Ela mora na cidade de Salvador — BA e até o0 momento conta com 9.875

seguidores, 429 publicacdes e esta seguindo 5.356 perfis.

negritaalmeida cee

429 9.869 5.350

Publicagdes Seguidores Seguindo

. ERICA ALMEIDA .
Criador(a) de conteudo digital
BLOGUEIRA DE BECO
Influenciadora do autocuidado , amor interno e
autoconhecimento
CEO @manas_trancas
Modelo ,Gorda, Preta
Salvamor "
Seguido por baddiesantana, atleta_de_peso e outras 27
pessoas
Ver traducao

Seguindo -~ Mensagem ~

Afetoﬁ 3 Conver. ou... Vocé conse... Caréncia af... Palmitagem

Figura 2: Imagem de dominio publico. Print do Perfil do Instagram da Erica Almeida (@negritaalmeida) do dia
27/12/2020.
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3. Luana Carvalho (@Ixccarvalho)

A influencer Luana Carvalho mora atualmente no Rio de Janeiro — RJ, mas é do
Sul do pais. Geralmente aborda assuntos sobre moda, liberdade corporal, corpo e
autoestima, e reflexdes na ferramenta IGTV do Instagram, que consiste em
disponibilizar videos de duracé@o entre um e quinze minutos com assuntos diversos.

Ela também é idealizadora do perfil no Instagram chamado @carnavalsemgordofobia:

Ixccarvalho

273 66,3 mil 1.771

Publicagdes Seguidores Seguindo

Luana Carvalho
Criador(a) de conteudo digital
Rio de Janeiro - RJ
Liberdade corporal | Corpo & Auto estima | Reflexdes no
IGTV
£ luanacarvalhom419@gmail.com
Idealizadora da @carnavalsemgordofobia
Seguido por gabidepretas, dayanesvt e outras 63
pessoas
Ver traducao

Seguindo v Mensagem Email ~

looks&makes job 2 amor&brah... maltratado unhas

Figura 3: Imagem de dominio publico. Print do Perfil do Instagram da Luana Carvalho (@negritaalmeida) do dia
27/12/2020.
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Por serem mulheres negras e gordas e falarem sobre gordofobia, raca e
género, cada uma tem sua singularidade na hora de criar seus conteudos,
demonstrando que as palavras que definem alguns aspectos de suas vidas sociais
ndo prendem suas identidades em caixas pré-fabricadas de comportamentos, e nem
unificam a imagem de seus corpos perante a diversidade que ha em ser uma mulher
negra e gorda.

A interseccionalidade entre as tematicas abordadas nessa pesquisa é relevante
para analisar como o0s corpos que fogem do padrdo ocidental branco, estabelecido
socialmente no Brasil, fazem parte da nossa realidade. Dessa maneira, as teorias
linguisticas sao intercruzadas as teorias sociais, constituindo um tipo de abordagem
sécio-discursiva na qual linguagem € parte da vida social, como também um dos
momentos da pratica social que se relaciona com todos os outros (CARVALHO, 2018).

Todos os trés perfis produzem conteddos que questionam a disseminacao
compulséria de atos performativos que invadem suas identidades e, geralmente, se
posicionam contra a imagem de magreza e das tecnologias do ‘self’ que perpassam o
corpo feminino como a obsessdo da magreza, a multiplicacdo dos regimes e das
atividades de modelagem do corpo (SOUSA, 2018). As sujeitas apresentadas aqui
encontram na rede social Instagram uma ferramenta de grande alcance social para
normalizar seus corpos perante uma sociedade sexista, gordofébica e racista, que

predominantemente tende a desumanizar mulheres negras e gordas.

6. CAPITULO V: ANALISE E DISCUSSAO DOS DADOS

6.1 Sobre a amostra de pesquisa

Primeiramente, gostaria de ressaltar que escolhi a Bielo, a Erica e a Luana
porque séo sujeitas que querem e falam sobre si, portanto espero que fique evidente
nesse percurso de analise da amostra que nao pretendo dar voz a ninguém, e sim
utilizar as performances ja escolhidas por essas mulheres para evidenciar a linguagem
como performance. A intencionalidade dessa pesquisa é dialogar com suas producdes
intelectuais das mais diversas formas possiveis, visto que, pelo fato de falarem sobre
suas percepcOes, sensacdes e sentimentos relacionados ao contexto sociocultural

70



gue estamos inseridos, elas dialogam com pessoas que estdo abertas ao exercicio da
escuta. Dessa maneira, observo como as acdes das linguagens disponiveis em seus
perfis como atos performativos constroem suas identidades.

Os individuos que buscam aprender e transgredir com a percepc¢do da
realidade de pessoas com caracteristicas subjetivas diferentes ou semelhantes as
suas contribuem, de certa forma, com uma rede epistemoldgica de distribuicdo de
saberes nos mais variados ambientes possiveis. Agir dessa maneira € pensar que a
educacédo so pode ser libertadora quando todos tomam posse do conhecimento, como
se esse fosse uma plantacdo em que todos temos de trabalhar (HOOKS, 2019).

Portanto, penso que nessa dissertacdo estou plantando sementes que todos
nés devemos regar, ver crescer e cuidar para que nossa nogao coletiva do que seja o
‘outro’ se torne mais acolhedora perante identidades que sao vistas as margens, ou
gue por muito tempo tiveram suas percepc¢des de mundo silenciadas pelas midias
com grande poder de alcance na formacao da opinido publica.

Assim sendo, a amostra de pesquisa foi utilizada com o intuito de pensar nas
possibilidades de novos letramentos, no sentido de Letramentos de Reexisténcia
(SOUZA, 2011), visto que (KLEIMAN apud SOUSA, 2011, p.35):

[...] os letramentos, para além das habilidades de ler e escrever podem ser
mais bem compreendidos como um conjunto de praticas sociais, cujos modos
especificos de funcionamento tém implica¢cdes importantes para as formas
pelas quais os sujeitos envolvidos nessas praticas constroem relacdes de
identidade e de poder.

A amostra é composta por quinze imagens?? (fotos legendadas), sendo cinco
para cada uma das trés influencers digitais. A escolha do conteudo foi permeada pelos
critérios de selecdo do perfil que, resumidamente, consiste em selecionar atos
performativos de mulheres negras e gordas que falam sobre si no Instagram. Foram
preferidos para essa apuracdo conteudos em que a Bielo, a Jéssica e a Luana
estivessem com seus corpos em evidéncia, ndo somente o rosto, como é comum em
imagens representativas de mulheres negras e gordas.

Dessa maneira, analiso os elementos que ampliam o nosso olhar em relacéo
ao modo como entendemos os letramentos da linguagem de forma plural. Em
especial, ao considerarmos varidveis ainda pouco estudadas — raca, gordofobia e

género — e, ainda, quando comecamos a olhar para esses grupos ndo pela auséncia,
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mas pela presenca de conhecimentos ndo valorizados socialmente, mas importantes
para suas vidas (SOUZA, 2011).

O campo de investigacao escolhido para analisar os atos performativos dessas
mulheres negras e gordas foi o Instagram justamente porque o foco principal da rede
social sdo as imagens compartilhadas por seus usuarios. No panorama dessa rede
social o corpo é acentuado como a principal marca identitaria dos sujeitos, sendo o
mesmo também central quando pensamos na linguagem como ato performativo.

O levantamento da amostra foi realizado a partir do contetdo disponibilizado
na pagina de cada sujeita. Nao foi utilizada nenhuma marcacao temporal de datas
para selecdo dos ‘prints’, as imagens selecionadas foram postadas até o dia
27/12/2020. Nenhum conteudo publicado na pagina da Bielo, Luana e Jessica ap6s
essa data foi utilizado na amostra dessa pesquisa.

Essa amostra foi escolhida pensando nas questfes identitarias que
estabelecem conexfes com movimentos sociais de transformacfes em interacdo com
as construcdes subjetivas permeadas pelos atos performativos da linguagem
disponiveis no Instagram. Desse modo, as teorias sobre 0s sujeitos que postulam que,
guanto mais formos capazes de racionalmente compreender o mundo e por
consequéncia nés mesmo, mais seremos capazes de moldar a historia aos nossos
desejos foram de grande valia nas analises.

As sujeitas que aparecem expondo suas narrativas no espaco cibernético
acompanham a concepcéao de Hall (2003) sobre as identidades modernas vistas como
descentralizadas, mas que evidenciam a mudanca na estrutura social da
contemporaneidade e transformam as identidades sociais e 0s sujeitos em algo que
esta em constante movimento. Portanto, essa amostra revela constru¢des identitarias
gue mostram a complexidade das construcbes subjetivas para além das normas
sociais que ditam os padrdoes de comportamentos em massa.

Conforme especificado anteriormente, as mulheres escolhidas como sujeitas
de andlise dessa pesquisa sao negras e gordas e falam sobre a insercdo de seus
corpos no mundo. Suas inscricdes performaticas no Instagram possuem énfase nas
teméaticas que sédo relacionadas ao amor, ao amor-proprio, a saude, a gordofobia, ao
racismo, entre outros assuntos que permeiam a vida delas e que fazem parte da nossa

sociedade.
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Todas possuem uma imagem que foge dos padrfes estabelecidos pela
sociedade e criam conteudos no Instagram falando sobre um ‘nos’ ainda pouco
explorado na midia com alcance popular: um ‘nés’ gordo, negro e feminino.

Os espacos cibernéticos tém sido muito significativos para a construcao de uma
visdo mais plural e acolhedora das identidades, principalmente as que se referem as
construcdes subjetivas das mulheres. Ao utilizarem as redes sociais, a Bielo, a Erica
e a Luana sdo responsaveis por suas narrativas de vida. Muniz (2009) ressalta que
talvez nessas mulheres que de deixaram de ser sujeito objeto e passaram a ser
sujeitas pesquisadora encontremos algumas respostas para questdes antigas e
amplamente discutidas. Nesse sentido a autora ressalta ainda que estar nesse lugar,
nessa fronteira entre o centro e a borda, € estar no “in between” (no meio).

As mulheres que assumem tal posicionamento de falar sobre seus corpos e de
como eles performam suas identidades no mundo nos convidam, de certa forma, a
também sair de uma posicdo de conformidade, de anulacéo identitaria forcada por
padrdes sociais pautados em uma sociedade brancocéntrica. Essa acao de expor
publicamente corpos de mulheres negras e gordas no Instagram é um ato interessante
para analisarmos como o0s atos performativos séo interpretados por quem olha e por

guem é olhado.

6.2 Analise da amostra de pesquisa

Considerando que existem palavras que agem sobre nds, o Instagram € uma
potente ferramenta para analisar o poder de acdo dos atos performativos. N&o
somente por ser uma rede social que inclui diversas identidades, mas também por
gerar de forma veloz situacfes comunicativas complexas que revelam os conflitos que
ocorrem na vida real (MACEDO, 2016, p.12):

Segundo pesquisa realizada pelo Interactive Advertising Bureau Brasil
(2014), a internet jA& € a midia mais consumida entre os brasileiros,
ultrapassando midias tradicionais, como televisdo, jornais, revistas e radio.
Um ponto que merece destaque € que esse dado ainda é mais representativo
se considerado o publico jovem, uma vez que esses individuos ja nasceram
em um ambiente digital. O estudo ainda evidencia a importancia dos
dispositivos mdveis para a popularizagdo do acesso a rede, revelando que
atualmente o smartphone é o principal dispositivo eletrénico pessoal da
populacao.
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Em vista disso, a realidade de cada pessoa pode ser exibida principalmente
através dos smartphones, que se tornaram uma ferramenta bastante utilizada na
contemporaneidade, propiciando o desejo de externalizar, conscientemente, 0s
conflitos existentes na formacédo das identidades dos sujeitos através das redes
sociais.

Previamente, gostaria de salientar que o contetdo disponibilizado pelos perfis
selecionados configura um movimento de Reexisténcia, no sentido de entender as
praticas cotidianas de uso da linguagem que provocam releituras de identidades
étnicas, de género, sexualidade, politicas, dentre outras (SOUZA, 2018). Pois, com a
popularizagdo dos smartphones, identidades que n&do apareciam em evidéncia
midiatica agora protagonizam suas narrativas e demonstram suas singularidades.
Souza acredita que (SOUZA, 2011, p.37):

[...] as singularidades estdo nas microrresisténcias cotidianas ressignificadas
na linguagem, na fala, nos gestos, nas roupas... ndo apenas no conteudo,
mas também nas formas de proposi¢des dos estudos culturais que revelam
gue as identidades sociais, sempre em construcdo, se ddo de forma tensa e
contraditéria, préopria de situagcdes em que estdo em disputa lugares
socialmente legitimados.

Essas disputas ocorrem na cibercultura de forma veloz. Mesmo com o
crescimento de novas possibilidades de produzir e reproduzir linguagens, a estrutura
social que permeia o imaginario da padronizacao dos corpos permanece em vigor. As
pessoas, principalmente as mulheres, sdo incentivadas a buscar o corpo ideal
presente nos meios de comunicacdo, especialmente pela moda e publicidade, que
sdo a razdo econdmica de ser da midia, a imagem vinculada a modelos corporais e
de beleza a serem apreciados e produzidos no cotidiano.

Esse ideal de corpo ‘perfeito’(leia-se branco e magro) € introduzido no
imaginario brasileiro de formas minuciosas, muitas vezes imperceptiveis para algumas
pessoas. Principalmente porque desde muito cedo as mulheres sdo doutrinadas para
ser o corpo silenciado, o corpo fértil ou o corpo esteticamente perfeito para o prazer
do outro. Todas estédo encarregadas de serem as mais lindas, as melhores esposas e
as maes perfeitas, existe sempre uma maneira de controlar o corpo e a identidade
feminina (SOUZA, 2018).
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Por esse lado, é facil notar como o sujeito social é produzido através dos meios
linguisticos (BUTLER, 2017). Pois, referir-se a alguém com o sentindo de confrontar
suas identidades, questionar ou pedir explicacdes é interpelar o sujeito e dirigir a
palavra ao mesmo com o intuito de exercer uma ac¢éo. Portanto, a interpelagdo — a
producdo discursiva do sujeito social — acontece nessa troca pela qual o
reconhecimento é oferecido e aceito (BUTLER, 2017).

Nesse sentido, podemos observar como essa interpelagédo acontece, por
exemplo, com pessoas gordas. Porque corpos maiores sao excluidos da arquitetura
das cidades e dos objetos, visto que os lugares nos meios de transporte, catraca de
onibus e metrds, elevadores, portas e assentos de diversos lugares séo
intencionalmente criados para o constrangimento desses corpos. Entdo, um molde
social é oferecido e aceito pela sociedade confrontando pessoas de corpos maiores,
ou seja, pessoas gordas sao interpeladas pelas representacdes da linguagem para se
sentirem inadequadas ao mundo social.

Esses estimulos sociais de adequacdo dos corpos estdo intrinsecamente
ligados com a gordofobia que esta vinculada e influenciada por aparatos sociais,
midiaticos, culturais e médicos, que atuam através das diversas formas de linguagem
com intuito de produzir e reproduzir modelos de corpos ideais pautados na rejeicao a
gordura e na hiper valorizacdo da magreza e/ou da hipertrofia muscular (FILHO,
2019).

Quando a Bielo, a Erica e a Luana atuam mostrando suas identidades no
Instagram, elas salientam os acordos sociais que acontecem nas auséncias, como
também firmam novas possibilidades de legitimac&o das palavras que as nomeiam. E
comum vermos em propagandas, novelas ou qualquer outro recurso midiatico que
utilize a imagem das pessoas, a inexisténcia de corpos que sejam parecidos com 0sS
seus. E a resposta para a escassez de representacao esta no fato de além de serem
mulheres, sao negras e gordas, e essas caracteristicas corporais as colocam como
mulheres indesejaveis quando comparadas a ordem comum das hierarquias sociais
de classificacdo dos corpos.

Apontar vivéncias corporais de mulheres que gerenciam os olhares e
condicionam novos pensamentos acerca de suas imagens € observar como os atos

performativos estdo atrelados aos conjuntos imagéticos que colocam as
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caracteristicas de ser negra e gorda como estereétipos que estimulam a concepc¢ao
de que vocé nao é desejavel, digna de amor, inadequada, e etc.

Em vista disso, estudar os perfis de mulheres negras e gordas no Instagram &
uma forma de também compreender como as nomeacgfes estdo tomando novos
rumos e sentidos quando as criadoras de conteudo subvertem os modelos de
identidades atribuidos a seus corpos.

Na figura quatro, da Luana Carvalho, a influencer estd mostrando suas costas
com a seguinte frase desenhada: “Nao preciso mais ter vergonha do meu corpo”.
Nessa publicacdo, além da imagem utilizando um recurso de escrita, temos também
um texto-legenda que acompanha a fotografia. Todos 0s atos presentes nessa
publicacdo constituem uma performance que rompe com linguagens que dizem e

agem sobre o que um corpo gordo e negro pode ou nao fazer.

FIGURA 4

o S
g @ Ixccarvalho * Seguindo

f
| 2 =

ser exagerada, "ja é gorda... ndo pode
ser nada além disso". E eu fui, né? Eu

Ixccarvalho Quanto tempo serd que a
gente perdeu tendo vergonha?

o D%

®

|

QY

Quanto tempo serd que a gente ficou
escondida? A gente aprendeu que ndo
podia mostrar o corpo, que ndo podia
mostrar as costas, que gorda ndo usa
roupa clara, que gorda s6 usa roupa
preta e que gorda tem que ser
feminina. Ainda mais eu que nasci
preta e gorda, ser feminina era tudo
que eu poderia ser ja que tudo que eu
sou e era ia e vai contra tudo que
significa ser uma mulher. E uma
mulher ndo pode ter as costas desse
tamanho. Uma gorda preta ndo pode
ser exagerada, "j4 é gorda... ndo pode
ser nada além disso". E eu fui, né? Eu
fui muito além de ser.

o AR R A A R SRR

31de julho de 2020

fui muito além de ser.

Quanto tempo serd que eu perdi me
escondendo e tendo pavor de ser o

que eu sou? Quanto tempo serd que
eu me perdi de mim mesma?

Hoje, acima de tudo, é o melhor dia

pra compartilhar os meus processos
de libertacdo e esse é um deles. Essa
foto. Essas costas. Esses bragos. Esse
corpo.

Pra hoje fica a libertagdo de nio ter

mais vergonha de ser o que eu sou.

E s6 amor pelos meus 50k de
pessoinhas que estdo aqui
acompanhando as minhas libertagdes

diarias @

Figura 4: Imagem de dominio publico. Print do dia 31 de julho de 2020.

O ato performativo de Luana inscreve e nomeia sua existéncia com as
afirmacdes que faz sobre si. Ao “perder a vergonha” imposta a seu corpo ela se sente
confortavel em aparecer vestindo sua pele em uma rede social de dominio publico.

Ela completa sua performance com a seguinte legenda (Carvalho, 2020, print 4):

Quanto tempo sera que a gente perdeu tendo vergonha? Quanto tempo sera
gue a gente ficou escondida? A gente aprendeu que ndo podia mostrar o
corpo, que nao podia mostrar as costas, que gorda ndo usaroupaclara, ou
gorda s6 usa roupa preta e que gorda tem que ser feminina. Ainda mais
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eu que nasci preta e gorda. Ser feminina era tudo que eu poderia ser ja que
tudo que eu sou e era ia e vai contra tudo que significa ser uma mulher. E
uma mulher ndo pode ter costas desse tamanho. Uma gorda preta ndo pode
ser exagerada, “ja é gorda... ndo pode ser nada além disso”. E eu fui né? Eu
fui muito além de ser. Quanto tempo serd que eu perdi me escondendo e
tendo pavor de ser o que eu sou? Quanto tempo sera que eu me perdi de
mim mesma? Hoje acima de tudo, é o melhor dia pra compartilhar os meus
processos de libertacdo e esse € um deles. Essa foto. Essas costas. Esses
bracos. Esse corpo. Pra hoje fica a libertacdo de nao ter mais vergonha de
ser 0 que eu sou. E s6 amor pelos meus 50k de pessoinhas que estao aqui
acompanhando as minhas libertacdes diarias.

E notavel que o significado da palavra ‘mulher’ é colocado como algo, de acordo
com a cultura ocidental, que a influencer ndo consegue alcancar. A magreza no
padrao de beleza brancocénctrico no Brasil € um pré-requisito para ‘ser mulher’, e o
atenuante racial cristaliza as identidades em representacdes que marcam as sujeitas
em estereGtipos do tipo: branca para casa e receber amor, parda para transar e ser
exibida como objeto sexual e preta para trabalhar e cuidar da organizacdo dos
espacos. Esses esteredtipos criam imagens de submissdo das mulheres, mas
principalmente das mulheres negras.

Nesse sentido, e de acordo com as palavras de Denise Botelho (2020), Audre
Lorde via as diferentes identidades das mulheres e reconhecia a importancia de
reafirma-las, passeamos pelas identidades plurais e fluidas, “[...] pois ser mulher negra
diasporica significa que a gente estd sempre no nao lugar, numa possibilidade de
existéncia as vezes mutilada, sofrida e a partir dai ha entédo a ideia de reverter esses
lugares” (BOTELHO, 2020).

Entdo € necessario atentar-se as performances para perceber as validacdes
sociais a que ndés mulheres estamos sendo estimuladas a manter, para que haja
subversdo dos padrdes estéticos comportamentais que afetam todas as mulheres,
mas aqui especificamente tratarei de pensar corpos femininos negros e gordos.

Conquistar a todo custo um corpo magro € um dos sinénimos de sucesso que
esta como premissa para todas as mulheres, independe de classe, de raca, de género,
etc. Conforme Wolf (WOLF, 2019, p.268):

As dietas e a magreza comecaram a ser preocupacfes femininas quando as
mulheres ocidentais receberam o direito do voto em torno de 1920. Entre
1918 e 1925, “é surpreendente a rapidez com a qual a nova fora linear
substituiu a forma mais cheia de curvas”. Na regressédo dos anos 1950, por
pouco tempo as formas cheias, naturais a mulher, puderam ser apreciadas
mais uma vez, porque a mente dessas mulheres estava ocupada na reclusédo
doméstica. Contudo, quando as mulheres invadiram em massa as esferas
masculinas esse prazer teve de ser sufocado por um urgente dispositivo
social que transformasse o corpo feminino na prisdo que o lar ja néo era.
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A percepcéo de aprisionamento dos corpos femininos pela linguagem acontece
através das palavras. O molde corporal ndo escapa desse aprisionamento, pois
pensamos em imagens e através delas. E se ha a todo momento uma movimentagao
proposital para fazer com que as mulheres se sintam inadequadas, ndo podemos
negar que haintencionalidade em nos manter ocupadas com preocupacdes referentes
a nossa aparéncia.

N&o ha como compreender o mundo a nossa volta sem estarmos atentos as
nomeacodes e as aparéncias que cada corpo carrega. Dizer, por exemplo, “ela é negra”
é afirmar um conjunto de caracteristicas fisicas, psiquicas e comportamentais que
estdo circulando através da linguagem e que foram construidas historicamente.

No Brasil, por exemplo, ha o que podemos chamar de uma ‘politica cultural’
acerca do ‘povo negro’. Com a maior participacao de negros em varias esferas da vida
publica nos ultimos anos, existe um mercado cultural acerca de objetos ou coisas afins
que podem ser identificados como pertencentes a etnia negra (MUNIZ, 2009) e que
formam culturalmente as identidades dos sujeitos que sdo nomeados como tal,
identidades essas que séo plurais e estdo em constante movimento.

A Luana, bem como as outras sujeitas da pesquisa, € mulher negra que
apresenta a pluralidade do que é ser negra (0). Como podemos ver na Figura 5, ela
estd produzida e confiante, sentada usando lingerie com a seguinte legenda: “Plus
Size, s6 que gorda de verdade”, trazendo a tona um pensamento de que, no molde
dos corpos Plus Size, temos uma formatacao especifica para a beleza ser performada
no corpo de mulheres gordas.

O que a influencer nos mostra € que, preferencialmente no mundo das
passarelas GG, € necessario ter quadril largo e ‘barriga negativa’, obedecendo
novamente um padréo estético. No debate dos tamanhos corporais, a moda plus
size/mid size criou padrdes corporais para um corpo gordo ser aceito ou ndo. Quando
Luana afirma que é plus size, mas de verdade, esta reivindicando o direito de ter um

corpo diferente da imagem atrelada ao movimento da moda de mulheres plus size:

78



FIGURA 5

Ixccarvalho * Seguindo

Ixccarvalho Plus size s6 que gorda de
verdade

° 9

Figura 5 Print do perfil do dia 6 de junho de 2020.

Esse constante movimento de enquadramento dos corpos em personificacoes
de magreza — e a criacdo da necessidade de ter partes do corpo que devem ser
magras — € estimulado pela cultura da dieta. O habito da dieta € o mais possante
sedativo politico na historia feminina (WOLF, 2019). A maioria das mulheres sabe
muito bem que a preocupacgao com o peso leva a “um colapso virtual da autoestima e
do sentido de eficiéncia” (WOLF, 2019, p.273), criando preocupacdes que nao seriam
necessarias se nao tivéssemos uma sociedade que estimula o aprisionamento das
identidades em performances corporais limitantes e excludentes.

Portanto, quando a Luana aparece confortavelmente em seu corpo sendo uma
digital influencer com perfil publico, ela exterioriza suas identidades e luta contra
influéncias culturais que resultam numa personalidade caracteristica, cujos tragos séo
a “passividade, a ansiedade e a emotividade” (ibid. p.273). De certo modo, sdo esses

tracos, e ndo a magreza em si, que a cultura dominante deseja criar, no sentido
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pessoal de identidade das mulheres recém-liberadas, com o objetivo de erradicar 0s
perigos dessa libertacdo (WOLF, 2019).

A libertacdo de ter um corpo fora do padrao e ir para praia, por exemplo, € uma
constante que aparece no perfil do Instagram das sujeitas dessa pesquisa. A Figura
6, em que a Luana Carvalho aparece lindamente feliz com seu traje de banho na praia,
nos traz a sensacao de rompimento com os atos performativos que forcam as pessoas
a crerem que existe um formato ideal de corpo para a performance da somativa:
biquini + ar livre.

FIGURA 6

Ixccarvalho = Seguindo

9

‘ Ixccarvalho Hoje é o Dia do Biquini e
R vim aqui relembrar que todo corpo é
um corpo de biquini ¢

Que cada ano tenhamos mais
mulheres reais mostrando seus corpos

reais ¢f

#Corpolivre

Figura 6 Print do perfil do dia 5 de julho de 2020.

A legenda da foto carrega o seguinte texto: “Hoje € o Dia do Biquini e vim aqui
relembrar que todo corpo € um corpo de Biquini. Que cada ano tenhamos mais
mulheres reais mostrando seus corpos reais #corpolivre”. E perceptivel que a
intencionalidade, tanto da foto quanto do texto, € convidar outras mulheres a exibirem

Seus corpos reais ao ar livre sem sentirem culpa por néo ter um corpo padronizado.
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Nessa perspectiva, pensar a inscricdo performatica que Luana Carvalho nos
apresenta é verificar como o corpo se constitui como condi¢do para se dizer certas
coisas, a0 mesmo tempo em que é constituido pelas coisas que diz (PINTO, 2018).
Ela confere existéncia a percep¢do sobre seu corpo indo contra atos performativos
gue circundam suas identidades por ser uma mulher negra e gorda.

E notavel que a influencer compartilha com seus seguidores seus processos
de libertacdo em relagdo as mentiras que ouviu sobre si mesma. Justamente por ser
uma mulher negra e gorda os atos de fala atuam de maneira muito cruel na formagéo
das identidades que estdo disponiveis para imagem que seu corpo carrega. Nesse
sentido, acessar seu perfil no Instagram e ver que ela publica sobre suas
desconstrucdes e processos de compreensao sobre como a misoginia, a gordofobia,
0 racismo, etc., interferiram na formacdo de sua subjetividade configura uma
subversédo perante a ideia de ‘mulher ideal’ pregada pela sociedade.

Na figura 7, a Luana esta maquiada, com os cabelos curtos e com seu rosto

em evidéncia, e a foto carrega a seguinte legenda:

O que vocés tém feito por vocés? Cortar o cabelo parece nada, mas pra mim
foi e é um passo grande e importante no meu processo interno de libertacao
de certas amarras. Crescer ouvindo que por ser eu nao podia isso e aquilo
me fez entender que existiam regras que eu deveria seguir se quisesse ser
minimamente tolerada e eu segui todas essas regras. Ha umas duas
semanas atras eu disse chega pra uma delas, chega de atender a padréo de
feminilidade e chega de ndo me reconhecer dentro de mim mesma. E que
bom que agora eu e esse meu processo estamos nos tornando melhores
amigos nessa relacéo de liberdade.
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FIGURA 7

Ixccarvalho + Seguindo

Ixccarvalho O que vocés tem feito por
vocés? Cortar o cabelo parece nada
mas pra mim foi e € um passo grande
e importante no meu processo interno
de libertagdo de certas amarras.
Crescer ouvindo que por ser gorda eu
ndo podia isso e aquilo me fez
entender que existiam regras que eu
deveria seguir se quisesse ser
minimamente tolerada e eu segui
todas essas regras.

Ha umas duas semanas atrds eu disse
chega pra uma delas, chega de
atender 2 padrdo de feminilidade e
chega de ndo me reconhecer dentro
de mim mesma.

E que bom que agora eu e esse meu
processo estamos nos tornando
melhores amigos nessa relagdo de

G

Figura 7 Print do perfil do dia 29 de setembro de 2020.

A legenda nos mostra que os padrdes de feminilidade afetaram
significativamente a construcdo subjetiva da Luana. A mesma afirma que durante anos
0 padrao estético que determinava o que seu corpo gordo e negro poderia fazer
interferiu nas suas escolhas pessoais diante da vontade de simplesmente realizar um
corte de cabelo. Algo que de certa forma parecia simples, mas que devido as
categorizacdes através das nomeacfes corporais impediam que a acao de realizar
um corte de cabelo curto ndo fosse performada em seu corpo. Isso evidencia que 0s
atos performativos disponiveis na linguagem agem nos sujeitos exercendo uma forca
gue 0 mesmo nao controla.

Na figura 8 temos a Luana com seu vestido preto coladinho no corpo com uma
legenda na foto que contém a letra da musica da artista Tassia Reis com o seguinte
verso: “Nao aguentam com as pretas que trampam e fazem din din. S6 pensam que
minas como eu sdo para servir. Quem?”. Essa demonstragdo de uma pose que mostra

seguranca e imponéncia ligada a essa legenda remete a subversao da configuracéo
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social a que a mulheres pretas com a aparéncia da Luana sdo submetidas: a posi¢cao

de servidao.

FIGURA 8

Ixccarvalho * Seguindo

Ixccarvalho N3o aguentam com as
pretas que trampam e fazem din din
S6 pensam que minas como eu s3o
para servir

Quem?

@9

=

Figura 8 Print do perfil do dia 3 de setembro de 2020.

Porém, esse mesmo ato disponivel na foto legendada descaracteriza essa
imagem construida socio-historicamente, porque a Luana ndo aprece servindo
ninguém e nem forgando o imaginario de que ‘minas como ela sédo para servir’. Muito
pelo contrério, ela se apresenta com padrdes estéticos ligados a imagens de sucesso
que circulam socialmente. Outra sujeita dessa pesquisa que também aparece na sua
conta no Instagram trazendo pautas de vida e observacéo social semelhantes é a
Bielo.
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A Bielo Andrade é uma mulher negra, gorda e intersexo, performando e se
identificando com caracteristicas que séo relacionadas ao género feminino, mas ela

atende também a pronomes neutros. Nas palavras da influencer 24:

Eu, como muitas pessoas ja sabem, sou uma pessoa intersexo. E o que é
isso? Sou uma pessoa que tenho caracteristicas de macho e fémea no meu
corpo. Uma pessoa intersexo ela tem essas caracteristicas pré-existentes
que pode aparecer de forma biologica, fenotipica, cromossémica. Existem
diversas formas, existem mais de quarenta formas de se ser uma pessoa
intersexo.

Portanto, a Bielo busca através das politicas identitarias exercer sua identidade
da maneira como sua subjetividade deseja. Pois, as politicas de identidade (que se
proliferaram em outros ambientes, além daquele préoprio do ativismo e das
manifestacbes reivindicativas) pressupem uma coeréncia identitaria aos seus
membros e instaura, assim, uma unidade pautada por um sujeito politico como
mulheres, lésbicas, pessoas negras, transgénero, intersexo, travestis, etc. (ARRUDA,
2013).

Embora Bielo seja uma pessoa intersexo, sua inscri¢cao performatica esta ligada
imageticamente ao género feminino por ela ter tragos mais femininos e se identificar

mais com essa performance, como a mesma afirma 2:

Eu por exemplo sou uma pessoa que nasceu biologicamente sendo
identificada como sendo macho ao nascer, porém o meu desenvolvimento
fenotipico, eu nunca tive nenhuma alteragcdo no meu corpo, faz com que eu
seja uma pessoa intersexo por ter tido um desenvolvimento fenotipico puxado
para o feminino, entéo eu tenho tracos femininos, eu tenho seios, eu tenho a
gordura do meu corpo e ela desenvolve de uma maneira tida como sendo
feminina e essa € uma das mais de quarenta formas de se ser uma pessoa
intersexo.

Entdo, a sua identificacdo enquanto mulher intersexo promove debates a certa

da construgéo imagética do ser mulher, visto que (ARRUDA, 2013, p.36):

Os debates acerca da nocéo de "imagens da mulher" dizem respeito aos
padrbes e esteredtipos vigentes que regulam e sustentam a nocgdo de
feminilidade e suas variac6es no campo visual. As artistas feministas que

24 Recorte da fala do video Dia da visibilidade intersexo, realizada pela Bielo Andrade no dia 25 de
outubro de 2020. Min.: 2:57.)

25 Recorte da fala do video Dia da visibilidade intersexo, realizada pela Bielo Andrade no dia 25 de
outubro de 2020. Min.: 1:20.)

84



incidem em questbes como a estética vinculada a beleza ideal feminina,
trabalho doméstico, papel sexual etc. buscam, através de variados recursos
graficos, videos e performances, a dendncia ou desestabilizacdo das nogdes
gue normatizam a feminilidade e a mulheridade.

Portanto, a Bielo € uma representacdo de mulher que foge dos marcadores
sociais que ditam os padrdes comportamentais e representativos do ser mulher
evidenciados e priorizados socialmente pela repeticdo de padrdes estéticos culturais
pautados na cultura de binaridade de género. Por ser uma mulher intersexo, ela

subverte os padroées.

Na figura 9 vemos a Bielo esplendorosa com seu corpo a mostra em uma foto
gue da a sensacdo de movimento, e ao lado temos o nickname @hellobielo com a
marca de verificacdo do Instagram. Esse simbolo azul que aparece ao lado do nome
de algumas contas na rede social indica a autenticidade do perfil.

Tendo em vista que uma visao performativa da linguagem deve integrar a
complexidade das condi¢cdes do sujeito que fala, e levar as dltimas consequéncias a
identidade entre dizer e fazer, insistindo na presenca do ato na linguagem — ato que
transforma, opera — podemos dizer que esse ato de verificacdo da plataforma
Instagram na conta da influencer configura um ato performativo, pois ainda que
pudesse implicar a verdade ou falsidade de outros enunciados, o enunciado
performativo ndo existe sendo para fazer (PINTO, 2006). Quando a verificacdo
acontece, esta sendo realizada a legitimacdo da voz de uma mulher negra, gorda e

intersexo que publica contetdos em seu perfil.
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& hellobielo @ « Seguindo
Verificado

‘ @ hellobielo @ & [ Muito
Y VERIFICADA, SIM! <» [

Os dltimos dias tem sido de muita luta
e conscientizacdo da populagdo como
um todo, e em meio a toda essa
mudanga, eu Como muitos outros
influenciadores nos Gltimos dias fomos
verificades!

'

Para muitos, pode parecer pouco, mas
esse é o0 aval de que o meu trabalho
pode e merece chegar cada vez mais
longe, essa verificagdo significa dar
poténcia a minha voz e a tantas outras
que muitas vezes foram silenciadas! .

Figura 9 Print do perfil do dia 8 de junho de 2020.

A legenda que acompanha a imagem afirma a percepc¢do do ato de verificacdo

como performativo, quando a influencer aponta (BIELO, 2020, print 9):

Muito verificada sim. Os Ultimos dias tem sido de muita luta e conscientizacéo
da populagéo como um todo, e em meio toda essa mudancga, eu como muitos
outros influenciadores nos Ultimos dias fomos vericades! Para muitos pode
parecer pouco, mas esse é o aval de que o meu trabalho pode e merece
chegar cada vez mais longe, essa verificacao significa dar poténcias a minha
vOz e a tantas outras que muitas vezes foram silenciadas.

O ato de verificagdo realizou a acdo de dar poténcia a uma voz que foi
silenciada por carregar identidades que sao vistas como marginais pela sociedade.
Esse ato performativo em relacdo as identidades da Bielo nos mostram a crescente
complexidade do mundo moderno e a consciéncia de que este nucleo interior do
sujeito ndo era autbnomo e autossuficiente perante a sociedade, mas era formado na

relagdo com ‘outras pessoas importantes para ele/a’, que mediavam para o sujeito 0s
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valores, sentidos e simbolos — a cultura — dos mundos que ele/ela habitava e habita
(HALL, 2006).

Carregar identidades que sdo construidas estruturalmente como desviantes do
padrao e ter a internet como um espaco para combater a negatividade langada em
corpos de mulheres negras e gordas € um ato que, consequentemente, possui acoes

no mundo. A legenda da figura 10 ilustra bem essa percepc¢ao (PEREIRA, 2020, print 10):

Preta, Gorda, Periférica, Intergénere e alcancando meus sonhos! Nunca
disseram, que seria facil, mas estamos na luta e abrindo os caminhos para
todes que ainda estédo por vir! A todos que falaram que ndo chegariamos 14, eu
digo: SIM, NOS PODEMOS SIM! SIM, NOS EXISTIMOS! Prazer, eu sou Bielo
Pereira, uma #CoisaBoaPraVc.

FIGURA 10
@ hellobielo @ « Seguindo
\ < Em Casa De Boa !
Ve
a c @ hellobielo @ @ Preta, Gorda,

Periférica, Intergénere e alcancado
meus sonhos! @ @

i Nunca disseram que seria fécil, mas
estamos na luta e abrindo os
caminhos para todes que ainda estdo
por vir!

A todos que falaram que nédo )
chegariamos 13, eu digo: SIM, NOS
PODEMOS! SIM, NOS EXISTIMOS! @
L 4

Prazer, eu sou a Bielo Pereira, uma
#CoisaBoaPraVc .

Figura 10 Print do perfil do dia 4 de junho de 2020.

Quando a Bielo afirma suas identidades na legenda e posta uma foto no
Instagram sua performance, numa concepc¢ao socioldgica, preenche o espaco entre o
‘interior’ e o ‘exterior’, entre 0 mundo pessoal e o0 mundo publico (HALL, 2006.) de
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forma ndo permitida a corpos de pessoas negras, gordas e no caso dela
intersexo/intergénero (CRENSHAW apud CARVALHO, 2018, p.38):

E importante discutir que essa relagéo € ainda heterogénea ao relacionarmos
outros marcadores sociais de diferenca, por exemplo, corpos femininos
gordos e negros bem como os de classe média/alta e os de baixa renda,
destacando outros marcadores, tais como raca e sexualidade, corroborando
a ideia de que “sao ‘diferengas que fazem diferenga’ na forma como varios
grupos de mulheres vivenciam tal discriminacéo.

Essas diferencas que fazem a diferenca na performatividade dos corpos
possuem marcadores identitarios que tentam legitimar diversas opressées. Como, por
exemplo, ser mulher, gorda e branca atenua em alguns aspectos as opressées em
relacdo a uma mulher gorda e negra, justamente porque o marcador racial possui
grande impacto nas relacfes sociais devido ao racismo estrutural e o contexto
histérico brasileiro, que segrega a populag¢do negra. Portanto, a imagem da Bielo é
uma grandiosa vitéria para a influéncia de performances de corpos parecidos, ou néo,
com os seus. Entdo (ARRUDA, 2013, p.40):

Sem dlvidas as politicas de identidade promoveram historicamente e ainda
promovem uma forma de organizacdo estratégica fortuita e efetiva para
conquistas feministas: muitas reinvindicacbes foram exitosamente
alcancadas sob esse modelo e ndo se pode negar a ainda presente
necessidade (facilitada pelas politicas de identidade) de dar visibilidade e de
criar espacos para discussdo de especificidades das condicbes e
experiéncias (ndo necessariamente coletivas), [...] entretanto, a adocdo das
politicas de identidade tem consequéncias controversas, gera conflitos e
discordia, pois opera pela exclusdo ao requerer a sobreposicdo de alguns
interesses, marcadores sociais e ideologias feministas sobre outros.

A figura 11 representa bem a imagem vitoriosa que ela passa, maquiada,
sorrindo e com muitas cores na imagem. Nessa foto quero destacar um trecho da
legenda em que a Bielo fala sobre um lugar de beleza e de orgulhar-se de ser quem
se é (PEREIRA, 2020, print 11):

Se orgulhar de quem vocé é, é o caminho para brilhar. Se orgulhar, muitas
vezes, nado é facil, ainda mais em uma sociedade tdo preconceituosa como a
nossa, que o tempo todo diz que nds, pessoas LGBTQIA+, devemos sentir
vergonha de sair de casa e devemos nos esconder, viver & margem.
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Essa legenda combinada com a fotografia da figura onze integraliza as

identidades da Bielo e faz sua inscricdo performatica, lembrando a todos os

seguidores de plantdo que é necessério se orgulhar de si mesma para reexistir no
mundo, visto que (JUNIOR, 2017, p.12):

Por mais que os individuos se esforcem para criar e exibir suas proprias
identidades e demarcar seu individualismo, através da escolha de suas
roupas, dos produtos personalizados que consomem, das transformactes
realizadas no proprio corpo - cirurgias, treinos, dietas, tatuagens, piercings,
etc. Estes também estdo condicionados ao niumero de opcdes e escolhas
limitadas que o mercado disponibiliza para o puiblico consumidor. Em suma,
na tentativa de demarcar uma identidade prépria através da imagem do
corpo, os individuos esbarram nas limitagcdes e imposic8es das estruturas que
regem a sociedade, como o discurso cientifico e o mercado.

Portanto, as identidades projetadas pela Bielo em seu perfil no Instagram séo

atos performativos que realizam a¢des no mundo, porque rompem com as escolhas

limitadas que a sociedade destina a corpos semelhantes ao seu por questdes de raca,

género e sexualidade, por exemplo.

FIGURA 11
G hellobielo @ + Seguindo
R Em Casa De Boa !
‘ \ hellobielo @ % & Se orgulhar de
quem voceé é, é o caminho para brilhar
Lo

Se orgulhar, muitas das vezes, ndo é
facil, ainda mais em uma sociedade
tdo preconceituosa como a nossa, que
o tempo todo diz que nds, pessoas
LGBTQIA+, devemos sentir vergonha
de sair de casa e devemos nos
esconder, viver a margem...

Eu ja tive que viver assim, achando
que essa era a (nica forma de viver,
mas quando eu me olhei no espelho e
consegui ver que a beleza que existia
dentro de mim poderia ser expressa

b2

Figura 11 Print do perfil do dia 26 de junho de 2020.
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Na figura 12 vemos a Bielo em sua rotina de autocuidado com uma legenda
que carrega o seguinte trecho: “Eu me orgulho de me amar, de me cuidar e de ser
inspiracdo para minhas iguais”. Reafirmando que ao aparecer mostrando, por
exemplo, sua rotina de cuidados consigo mesma, ela serve de inspiracao para suas
iguais.

Essa necessidade de servir de inspiracdo para pessoas semelhantes a ela
evidencia a auséncia que a mesma teve perante as representacfes sociais
disponiveis para sujeitas com caracteristicas parecidas com as suas. Ao construir uma
imagem na rede social mostrando rotinas de autocuidado, a Bielo demonstra que em
determinado mercado da estética a imaginacao de que mulheres negras e gordas
como desmazeladas e relaxadas foram reforgcadas pela auséncia de seus corpos nas
propagandas publicitarias. Como se o0s produtos que visam 0 autoamor e 0O
autocuidado ndo fossem destinados as mulheres negras gordas. Ela reforca essa

percepc¢ao na continuidade da legenda, quando diz que (PEREIRA, 2020):

Uma das coisas mais libertadoras pra mim € amar genuinamente 0 meu corpo
sem o peso do olhar do outro. Neste processo de amor préprio, criei minha
rotina de autocuidados que, para além da beleza, é saudavel e me faz lembrar
todos os das o0 quanto eu mere¢co me sentir bonita e cuidada. Ter um tempo
para cuidar da minha pele e ter a oportunidade de compartilhar um pouco
disso com vocés através das LIVES #BieloCare e trocar conhecimentos é
algo que me motiva, faz um carinho fundo na minha alma e renova as minhas
energias.
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FIGURA 12

hellobielo @ « Seguindo
Autocuidado

hellobielo @ & () Eu me orgulho de
me amar, de me cuidar e de ser
inspiragcdo para minhas iguais.
Honrada de ser #FOREOfamily R ()

Uma das coisas mais libertadoras para
mim € amar genuinamente o meu
corpo sem o peso do olhar do outro.
Neste processo de amor proprio, criei
minha rotina de autocuidados que,
para além da beleza, é saudavel e me
faz lembrar todos os dias o quanto eu
mereco me sentir bonita e cuidada. Ter
um tempo para cuidar da minha pele e
ter a oportunidade de compartilhar
um pouco disso com vocés através das
LIVES #BieloCare e trocar
conhecimentos € algo que me motiva,
faz um carinho no fundo da minha
alma e renova as minhas energias.

Figura 12 Print do perfil do dia 27 de junho de 2020.

Assim como a Luana, a Bielo também se opde a imagens de controle que agem
sobre seu corpo através dos atos performativos. Na imagem 13, temo-la vestida com
roupas coladas (ao contrario do que os padrées estéticos de moda pregam para
corpos gordos) numa posicdo imponente com a seguinte legenda: "E sobre ser bela
sendo quem se €, € sobre apoio, € sobre mulheridade, SE AME HOJE E SEMPRE".

Nessa imagem ela convoca todas as mulheres a exercerem sua mulheridade,

no sentido de compreender que existem varias formas de ser mulher e ndo somente
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essa relacionada a atributos de beleza e serviddo das mulheres como funcionalidade

para 0s homens vigentes na sociedade contemporanea.

FIGURA 13

Q hellobielo @ + Seguindo
R Sororidade

@ hellobielo @ O @ E sobre ser bela

R sendo quem se €, é sobre apoio, é
sobre mulheridade, SE AME HOJE E
SEMPRE @

#DesafioAceito: @marixioficial e
@fabikeifa

#Sororidade #BlackBarbie
#BlackPrincess

Figura 13 Print do perfil do dia 19 de julho de 2020.

Portanto, compreendemos que a mulheridade evoca a necessidade de
participacdo das mulheres no ambito do pensar e do agir enquanto sujeitas que
efetivam as praticas sociais, como também rompem com elas. Nesse sentido é a partir
das novas ideias e comportamentos trazidos com o movimento feminista que a
percepcao sobre quem sdo as mulheres ampliou-se, deixou de apenas se remeter a
mulher branca, abastada, casada com filhos, e passou a considerar a humanidade e
a feminilidade de mulheres outrora invisiveis: negras, indigenas, pobres, com
necessidades especiais, idosas, léshicas, bissexuais, solteiras, transexuais,
intergénero, etc. (ALVEZ, 2010).

Pensando na mulheridade disponivel para ser performar o ser mulher temos a
Erica Almeida na figura 14, sorridente de mini-blusa e shortinho mostrando as
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‘pernocas’. A imagem por si sO jaA é uma forma de romper com as performances
impostas a corpos gordos, principalmente pelo fato de termos uma industria da beleza
gue diz que mulheres gordas nao devem usar roupas curtas. Ela, assim como a Luana
e a Bielo, compartilha com seus seguidores seus processos de libertagdo. Como

podemos perceber na legenda que acompanha a foto:

Sobre usar shortinho e colocar as coxas pra jogo, € uma deliciaaaaa. Por ter
coxas gordas minhas pernas sempre rocam muito e sempre perdia calcas
jeans muito rapido porque sempre rasgavam entre as coxas e ter que comprar
outra calca sempre era frustrante porque elas ndo passavam na minha coxa,
dai eu tinha que comprar tamanhos bem acima (lembrando que existem
gordas maiores que nem tem a opc¢éo de escolher, pois ndo acham calgas
pra elas) que me deixavam com aparéncia de uma idosa, isso era muito
frustrante olhava e odiava ter aquelas coxas téo grandes, (chorava por isso)
ndo usava short curto porque achava vulgar e ficaria feio no meu corpo.

FIGURA 14

@ negritaalmeida * Seguindo

e

% negritaalmeida Sobre usar shortinho e
& colocar as coxas pra jogo , € uma

deliciaaaaaaaaa!

Por ter coxas gordas minhas pernas
sempre rocam muito e sempre perdia
as calcas jeans muito rapido pq
sempre rasgavam entre as coxas e ter
que comprar outra calca sempre era
frustrante pq elas ndo passavam na
minha coxa, dai eu tinha que comprar
tamanhos bem acima ( lembrando que
existem gordas maiores que nem tem
a opcao de escolher , pois ndo acham
calca para elas ) que me deixavam
com aparéncia de uma idosa, isso era
muito frustrante olhava e odiava ter
aguelas coxas tdo grandes ,(chorava
por isso) nao usava short curto pq
achava vulgar e que ficaria feio no

Figura 14 Print do perfil do dia 27 de junho 2019.

E perceptivel, mais uma vez, que os atos performativos que dizem: ‘mulher
gorda ndo pode mostrar seu corpo’ realizam uma agao em relagéo as subjetividades
de mulheres negras e gordas que impedem que elas aproveitem seus corpos de forma

livre. Para que isso ocorra é necessario passar por um processo de libertacdo. Para
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gue isso ocorra sempre ha uma movimentacao interna que questione os padrdes
estéticos e provoque libertacdo das amarras sociais que acontecem atraves dos atos
performativos, e podem surgir de lutas sociais tais como do movimento negro,
feminismo negro, movimento contra a gordofobia etc. Nesse sentido (ARRUDA, 2013,
p.40):

[...] o feminismo, a politica de identidade procedem de uma énfase nas
mulheres como sujeitos politicos unidos em uma luta comum. Almejando
reivindicacdes de variados interesses pautados pelas experiéncias culturais
das mulheres, nota-se que tal politica articula uma unidade estratégica
baseada em uma categoria, a qual € em parte criada e totalmente
naturalizada pela propria representacgéo.

Portanto compreendemos, nessa pesquisa, que esses conjuntos que criaram a
categoria ‘mulher’ na sociedade sao performances de género que entendem a
feminilidade como construto representativo dos efeitos de artificios performaticos e
imagéticos alavancados por teorias feministas de contestacdo dos padrdes estéticos
contemporaneos.

Na figura 15 temos a Erica de costas, apenas de calcinha, numa pose pouco

explorada por mulheres gordas por haver um estigma social referente a mulheres que
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tenham costas gordas e largas, como se essa representacdo imagética devesse ser

evitada por se considerada inadequada ao ideal de beleza em voga.

FIGURA 15

negritaalmeida * Seguindo

negritaalmeida Como vocé vé o seu
corpo de costas?

Vocé olha e diz que lindo ,ou vocé
olha e diz eu ndo gosto tanto assim
dessa parte do meu corpo?

Figura 15 Print do perfil do dia 8 de julho de 2020.

Porém, a Erica faz o seguinte questionamento na legenda da imagem: “Como
vocé vé o seu corpo de costas? Vocé olha e diz que lindo ou vocé olha e diz eu ndo
gosto tanto assim dessa parte do meu corpo?”. Ao realizar tal indagacgao, é notorio
que a influencer quer compreender como seus espectadores passam por esse
processo de percepcao de seus corpos buscando analisar as diferencas.

Nesse sentido, o questionamento da Erica abre espaco para que as interacdes
no seu perfil sejam permeadas pela unido e ao mesmo tempo pela diferenciacao
dos/das sujeitos/as. A énfase na diferenciacéo possibilitou a insurgéncia da ideia de
gue as mulheres ndo séo iguais entre si e que, portanto, o feminismo ou os feminismos
nao deveriam sustentar um sujeito unificado que represente seus interesses
(ARRUDA, 2013).

Na figura dezesseis temos uma fotografia da Erica sentada de lado com seu
biquini com a seguinte legenda: “O que importa de verdade pra mim hoje é saber que
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0 meu corpo esta lotado de amor e a opinido dos outros ndo consegue mais atingir
ele”. Mais uma vez, a relacdo com o ‘outro’ mostra que, em algum momento de sua
vida, os atos de fala direcionados a seu corpo impediram que sua performance fosse
realizada de acordo com sua subjetividade, demonstrando o quanto o corpo de
mulheres negras e gordas estdo sujeitos a passar por violéncias simbdlicas que
interferem nas suas performances. Nesse sentido, Butler (2017) aponta que
(BUTLER, 2017, p.04):

Uma das formas familiares e angustiantes como se manifesta o poder esta
no fato de sermos dominados por um poder externo a nés. Descobrir, no
entanto, que o que “nds” somos, que nossa propria formagdo como sujeitos,
de algum modo depende desse mesmo poder é outro fato bem diferente.
Estamos acostumados a pensar no poder como algo que pressiona o sujeito
de fora, que subordina, submete e relega a uma ordem inferior.

Dessa maneira, as sujeitas dessa pesquisa estdo a todo 0 momento
evidenciando o poder da linguagem em relacao a forca que os atos de fala exercem
sobre seus corpos e suas individualidades.

FIGURA 16

@ negritaalmeida ¢ Seguindo

G negritaalmeida O que importa de
& verdade pra mim hoje é saber que o
meu corpo esta lotado de amor, e a

opinido dos outros ndo consegue mais
atingir ele

#tbtdeumdiasesol

Figura 16 Print do perfil do dia 3 de dezembro de 2020.
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A sujeicdo dos corpos através da linguagem € uma pratica humana, pois
existimos e damos sentido ao mundo na e pela linguagem. ‘Sujeicdo’ aqui significa
tanto o processo de se tornar subordinado pelo poder quanto o processo de se tornar
um sujeito (BUTLER, 2017). Portanto a Erica, a Luana e a Bielo compartilham com o
mundo seus processos de sujeicao.

Na figura 17, temos a Erica de lado completamente nua e sentada. A foto

acompanha a seguinte legenda:

O olhar sobre 0 meu corpo gordo Nu. Levei um tempo pra entender que esse
corpo é um corpo nu lindo, ficava olhando cada detalhe do meu corpo e
chamava de imperfeicdo, as partes mais escuras queria esconder, usei filtros
porgue achava que podia dar mais um efeito, até que me dei por conta que
aquela pessoa nao era eu. Todos os dias eu mato um ledo, todos os dias eu
me permito entender que 0 meu corpo nu, ou com roupa € lindo e que sou
uma mulher maravilhosa, eu ouco piadas, vejo olhares e finjo acreditar nos
falsos elogios (sim eles existem e muitos aqui na internet).

A interferéncia do que chamamos como o ‘outro’ na construc¢ao das identidades
das sujeitas dessa pesquisa € uma constante na analise dos dados apresentadas
nessa dissertacdo. Embora a Erica, a Bielo e a Luana estejam sempre falando de
formas de empoderamento de seus corpos e de suas subjetividades em relacédo ao
mundo racista e gordofébico, essa preocupacdo constante sobre o pensamento de
outras pessoas também é uma forma de se sujeitar ao que elas pensam sobre suas
inscricbes performaticas. Visto que, ao invés de apenas performarem suas
identidades, estédo sempre buscando dar um respaldo/resposta para aqueles olhares
gue julgam seus corpos como sendo inferiores quando relacionados aos padrdes de
beleza.

97



FIGURA 17

?'w<§ @ negritaalmeida * Seguindo
s negritaalmeida O olhar sobre o meu
corpo gordo Nu.

Levei um tempo pra entender que
esse corpo é um corpo nu lindo,
ficava olhando cada detalhe do meu
corpo e chamava de imperfeicdo, as
partes mais escuras queria esconder ,
usei filtros pq achava que podia da
mais um efeito , até que me dei por
conta que aquela pessoa ndo era eu .

Todos os dias eu mato um ledo , todos
os dias eu me permito entender que o
meu corpo nu, ou com roupa é lindo ,
e que eu sou uma mulher maravilhosa
, €U ouco piadas, vejo os olhares , e
finjo acreditar nos falsos elogios ( sim
eles existem e muitos aqui na internet)

»/ClneOBtjo-S/

FiUfa 17 Print do perfil dho/dia 10 de dezembro de 2020.

A Erica sempre traz em suas postagens a questdo do ‘outro’ e de como é
importante pararmos de dar atencdo somente ao olhar que as outras pessoas lancam
sobre nossas identidades. Na figura 18 ela esta bem arrumada em uma self com

turbante e coloca a seguinte legenda:

Vocé é uma rainha! Por muitas vezes deixamos a Deusa que existe em nés
de lado para pensarmos no outro ou fazemos pelo outro. Quantas vezes na
semana vocé cuida de vocé? Se a resposta € nenhuma, esta na hora de vocé
comecar a rever isso, lembre-se as pessoas tém vida sem vocé, vocé precisa
ter a sua vida antes de s6 pensar nos outros. Exalte a sua Deusa, 0 mesmo
amor, atencdo e cuidado que vocé d& ao outro aprenda a dar para vocé
sempre em primeiro lugar. Vocé é uma Rainha.

O ato performativo de seu corpo juntamente com a legenda convida as
mulheres a exaltarem a beleza que h4 em si mesmas. De acordo com Butler (2017),
essa agcao convoca as pessoas a terem o poder sobre a formacdo de suas
subjetividades. Nesse sentido, a autora compreende que o ato de fala se encontra
com a formacéo do sujeito e ao mesmo tempo faz com que esse sujeito se volte para
si mesmo, subtendendo, assim, que o principio do sujeito sé pode ser alcancado
através dos atos performativos que sao a origem e a diferenciacéo das subjetividades.
Entdo (BUTLER, 2017, p.5):
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A figura assumida por esse poder é marcada inexoravelmente pela imagem
de retorno, de uma volta sobre si mesma ou até contra si mesma. Essa figura
se da como parte da explicagdo de como se produz o sujeito, por isso ndo ha
sujeito, em sentido estrito, que faca essa volta. Pelo contrario, essa volta
parece funcionar como inauguracdo topologica do sujeito, um momento
fundador cujo status ontolégico se mantém permanentemente incerto.

FIGURA 18

@ negritaalmeida * Seguindo
s negritaalmeida Vocé é uma rainha !
\& Por muitas vezes deixamos a Deusa

que existe em nods de lado para
pensarmos no outro , ou fazermos
pelo outro , quantas vezes na semana
vocé cuida de vocé?

Se a resposta é nenhuma esté na hora
de vocé cpmecar a rever isso , lembre-
se as pessoas tém vida sem vocé, vocé
precisa ter a sua vida antes de so
pensar nos outros .

Exalte a sua Deusa, 0 mesmo amor,
atencdo e cuidado que vocé da ao
outro aprenda a dar para vocé sempre
em primeiro lugar .

Vocé é uma Rainha!

Portanto, as sujeitas dessa pesquisa transformam os seus siléncios em
linguagem e acédo. De acordo com Lord (2019), a transformacdo do siléncio em
linguagem e em ac¢ao € um ato de revelacao individual, algo que parece estar sempre
carregado de perigo. Nesse percurso de analise o mais evidente para mim foi a

percepcao de que (LORD, 2019, p. 54).
Cada uma de ndés estd aqui hoje porque, de uma forma ou de outra,
compartilhamos um compromisso com a linguagem, com o poder da

linguagem e com o ato de ressignificar essa linguagem que foi criada para
operar contra nés. Na transformacao do siléncio em linguagem e em acao, é
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essencial que cada uma de no6s estabeleca ou analise seu papel nessa
transformacéo e reconheca que seu papel é vital nesse processo.

A linguagem é agenciada de forma politica nos espagos das redes sociais e
também fora deles. Todas as pessoas que de certa forma criam uma personificacao
de si em alguma rede social estdo fabricando novos modos de apresentar suas
performances ao mundo. A Erica, a Bielo e a Luana sdo mulheres que desorganizam
as classificacdes imagéticas que formam padrdes na rede social Instagram por
subverterem imagens de beleza e transformarem suas estéticas corporais em
exemplos de libertacdo, para que cada feminilidade seja performada de acordo com
0os desejos interiores. Suas inscricbes performaticas no mundo possibilitam a
visualizagao da pluralidade dos marcadores das identidades de mulheres negras e
gordas.
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7. CONSIDERACOES FINAIS

Com base nas reflexdes tedricas apresentadas nessa dissertacéo sobre corpo,
identidades, atos performativos, linguagem, raca, género e gordofobia podemos dizer
que as apresentacdes das relagbes entre esses marcadores sociais Nnos mostram
possibilidades futuras no campo da linguagem e identidades. Os atos performativos
gue a Luana, a Bielo e a Erica disponibilizam em suas contas oficias no Instagram
expdem um vasto campo de analises que sao extremamente Uteis para pensarmos a
linguagem como agéo.

Durante o percurso de escrita dessa dissertacdo, o aprofundamento na
observacdo do perfil das trés sujeitas me fez auto-observar enquanto uma mulher
negra e gorda, como também compreender de forma ampliada que ndo ha somente
um modo de performar essas nomeacdes subjetivas. Cada uma das sujeitas constroi
suas identidades de forma singular, além de falarem sobre o racismo e a gordofobia
elas também trazem suas marcas identitarias. A Bielo levanta bandeiras por seu corpo
maior, sua sexualidade e sua performance enquanto uma mulher bigénere. A Erica
nos traz a percepcdo do autoamor e da permissdo de sermos nOsS mesmas,
autossuficientes, mas também sensiveis e que precisam de acolhimento. A Luana
apresenta suas percepcdes de forma mais académica sobre si e sua forma de estar
no mundo entrelacadas com muita informacéo histérica, politica e da beleza de um
corpo feminino negro e gordo. Todas realizam convictas a¢cdes no mundo.

N&o somente pelo fato dessas sujeitas realizarem acdes que mostram seus
corpos como uma ferramenta de autogestao perante as influéncias da linguagem na
construgdo de suas identidades, mas porque essa movimentacdo na area da
linguagem permite que novas formas de compreender como o0 mundo pode ser visto
sejam apresentadas em suas paginas no Instagram sem identidades cristalizadas
como unicas.

Desse modo a linguagem, o género, a raca e a performance dos corpos gordos
estdo diretamente ligadas a construcgéo identitaria dos individuos de tal forma que nédo
€ possivel analisar cada aspecto mencionado acima sem entrelacar com a identidade

do sujeito que vive essas ‘nomeacdes’ no seu cotidiano. As descobertas dessa
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pesquisa nos levam a uma sociedade mais humana e inclusiva perante as identidades
no ambito sociocultural marcado pela cibercultura.

Compreender que a subordinacdo do sujeito acontece pela linguagem como
efeito de uma voz de autoridade que chama o individuo (BUTLER, 2017), mas ao
mesmo tempo forma sua subjetividade, € analisar os atos performativos como acdes
gue modificam e interferem a realidade ao nosso redor. Viver em uma sociedade
machista, racista, gordofébica e sexista exige que mulheres negras e gordas se
reinventem perante um cenario de representacfes deturpadas com constructos
identitarios marcados por estere6tipos que buscam encapsular suas singularidades
em caixas de nomeacoes.

O questionamento principal dessa pesquisa foi entender como 0s atos
performativos, diante das repressdes de gordofobia, raca e género agem nas
identidades construidas a partir da autoimagem de mulheres negras e gordas no
Instagram. Nesse sentido, ficou evidente que os padrdes estéticos estabelecidos por
uma visao brancocéntrica da ideia de beleza afeta consideravelmente as construcoes
identitarias negro-femininas, e geram sujeitas que antes viviam sob as definicbes
performativas do olhar dos outros diante de seus corpos, mas que no exercicio de
ressignificacdo que acontece na interpelacdo de suas formacgfes encontram saidas
para a reinsercao de seus corpos a partir do rompimento com as representacdes que
ferem suas subjetividades. Esse movimento dos atos performativos que acontecem
no ciberespaco viabiliza os sujeitos a se mostrarem como desejam ser vistos.

Gostaria de salientar que essa possibilidade de nos assumirmos como somos
sempre foi pauta de discussdo no movimento feminista negro, visto que, perante o
olhar social, hd uma diferenciagdo no tratamento entre as mulheres, principalmente
por questdes de classe, raca e tamanho corporal. Além disso, as feministas negras
questionam a construcéo de ‘ser mulher’ tencionando os estereétipos performéaticos
determinados pela branquitude.

Desse modo, essa dissertacdo € uma contribuicdo para caminharmos sempre
em direcdo a um mundo mais compreensivel em relacdo as identidades femininas.
Todas ndés temos direito de questionar nossas representacdes sociais e criar Nnossos
préprios atos performativos para marcarmos o mundo com nossas singularidades. As

rasuras s sdo possiveis com os rompimentos de siléncios.
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