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Resumo: Esse artigo analisa a evolu¢io do trabalho e do consumo ao longo dos anos. Realizamos
esse objetivo de trés formas. Inicialmente utilizamos revisdo de literatura. Posteriormente a analise
ocorre por meio de dados. Por fim, mostramos que a construcdo dos modelos de crescimento
econdmico refor¢a o padrao da busca constante por maior consumo enquanto denotando que é
principalmente através dessa variavel que podemos obter maior satisfagio. Nossas conclusGes
sugerem que a maximizacdo do consumo tende a enfraquecer as rela¢Ges sociais e a reproduzir uma
sociedade cada vez mais individualista, que concede maior importincia ao valor de troca em
detrimento do valor de uso das mercadorias.
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Abstract: This article analyzes the evolution of work and consumption over the years. We
accomplish this goal in three ways. Initially, we used literature review. Subsequently the analysis
takes place through data. Finally, we show that the construction of economic growth models
reinforces the pattern of the constant search for greater consumption while denoting that it is
mainly through this variable that we can obtain greater satisfaction. Our conclusions suggest that
maximizing consumption tends to weaken social relations and to reproduce an increasingly
individualistic society, which provides greater importance to the exchange value rather than the use
value of commodities.
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1. Introdugao

Autores como Harvey (2016), Bauman (2008) e Gorz (1983) defendem que o modo
de producao capitalista modificou o trabalho e o consumo. Com o capitalismo, os
trabalhadores se tornaram mercadorias, e o consumo é incentivado constantemente. Sobre
o consumo, o termo utilizado para designar uma sociedade que busca ininterruptamente a
satisfacilo por meio do consumo e, ao mesmo tempo, a encontra somente
temporariamente, 0 que exige novamente mais consumo, ¢ o consumismo (Bauman, 2008).

O consumismo ¢é uma caracteristica do capitalismo contemporaneo, fator
fundamental para propiciar crescimento economico ilimitado (Gorz, 1983). O crescente
nivel de produgao tem de ser absorvido por uma crescente demanda por consumo, e assim

o consumismo auxilia a reproducao do capitalismo. Entretanto, o consumismo tem efeitos
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negativos como maior poluigao, deterioracao das relagdes sociais e o aprofundamento do
individualismo (Bauman, 2008).

Desse modo, nosso objetivo nesse artigo ¢ investigar os fatores que habilitam e
reproduzem a pratica do consumismo; compreender o papel de variaveis relevantes que
sustentam o crescente nivel de consumo. Posteriormente, e focando nos formuladores de
politicas publicas, queremos elucidar como a busca de maior consumo ¢é defendida por
meio do instrumental da Ciéncia Econémica.

Para atingir esse objetivo, utilizaremos trés formas de abordagem. A primeira é por
meio da literatura concernente ao tema trabalho e consumo. A segunda ¢ uma analise
quantitativa que investigara variaveis consideradas fundamentais — citadas pela literatura -
para explicar o consumo ilimitado. Nesse ponto, poderemos fortalecer a argumentagao
realizada na revisao de literatura. Por fim, a terceira abordagem descrevera a evolugao dos
principais modelos de crescimento econdmico utilizados pela Ciéncia Economica
mainstreanm.

Nossos resultados mostram que ha uma simetria entre o que é defendido pela
literatura ¢ o comportamento de determinadas varidveis. Em particular, maior nivel de
crédito ¢ relacionado com maior nivel de consumo, permitindo, desse modo, o aumento do
consumo para familias de baixa remuneracio e desempregadas. Consequentemente, a
elevacao do endividamento se mostra como um dos efeitos perniciosos do consumo. Esse
endividamento ¢ realizado junto ao setor financeiro, o que faz com que este extraia mais-
valia da populagao. Demais consequéncias nocivas do consumismo sio o aumento da
poluicao do planeta e o enfraquecimento das relagoes sociais. Temos uma sociedade mais
individualista e pouco solidaria, fazendo com que o Estado aumente o seu gasto para
mitigar esses danos — consubstanciando e justificando o Estado-providéncia.

Justifica-se esse trabalho em meio ao ambiente de crise da economia brasileira.
Temos um problema na sociedade em que estamos criando e reproduzindo. A percepgao
de que ¢ o consumo o elemento principal para nossa satisfacao tende a aumentar o
individualismo, a enfraquecer as relacGes sociais e a fragmentar o lado humanitario da
populacio. Essas consequéncias sao negligenciadas e/ou consideradas pouco relevantes
pelo debate nacional.

O artigo esta dividido em quatro se¢des além dessa introdugdo. A segao 2 descreve
as metamorfoses do trabalho e do consumo ao longo dos anos, enfatizando a segunda
vatiavel. E nessa secio que conceituaremos o termo consumismo; a se¢ao 3 utiliza dados

para ilustrar variaveis que habilitam um maior nivel de consumo, bem como variaveis que



retratam as consequéncias dessa pratica. Ao mesmo tempo, essa se¢io reforcara os
argumentos elaborados na segdo 2; a segdo 4 explora a evolucao dos principais modelos de
crescimento econémico. Explicitaremos suas pressuposicOes fundamentais para nosso

interesse; a se¢ao 5 realiza consideracoes finais.

2. Trabalho e consumo

Essa secdo descrevera o desenvolvimento do trabalho e do consumo ao longo do
tempo, enfatizando transformagdes acarretadas pelo modo de produgao capitalista. Nossa
inten¢ao nao é pormenorizar, mas tio somente situar brevemente algumas metamorfoses
sofridas pela sociedade. Nos concentraremos no eixo econémico-social, mesmo sabendo
das limitacGes desse tipo de abordagem, uma vez que as rela¢Ges sociais abrangem outras
esferas.

Na obra de Polanyi (2000), o autor analisa as transformagdes que a sociedade sofreu
em decorréncia da implementagao da economia de mercado livre. Os alicerces desse
processo - criacdo de mercado de trabalho competitivo, estabelecimento do cambio
baseado no padriao-ouro automatico e abertura dos mercados, isto ¢, livte comércio - sao
explicitados enquanto tidos como fundamentais para atingir o objetivo de uma economia
auto reguladora, a qual guiaria o processo de decisao das familias. Polanyi explora o efeito
dessa grande transformacao sobre os trabalhadores, concluindo que um risco iminente de
desintegracao das relagbes sociais era latente, embora, felizmente, tenha sido amenizado
por movimentos contrarios, como programas publicos de assisténcia social e legislacoes
trabalhistas.

Polanyi (2000) aponta que previamente ao surgimento do capitalismo os individuos,
em geral, trabalhavam para possuirem o suficiente, as relacGes sociais se baseavam na
reciprocidade e a regra em relagdo aos produtos era a redistribuigdo. E o chamado
trabalhador tradicional: termo utilizado por Weber (2004) para distinguir esse tipo de
motivacio do individuo em relacao ao homos economicus que se tornaria predominante
posteriormente. Nas palavras de Weber (2004, p. 53), o trabalhador tradicional é aquele que
“nao quer por natureza ganhar dinheiro e sempre mais dinheiro, mas simplesmente viver,
viver do modo como esta habituado a viver e ganhar o necessario para tanto.” Doravante,
sempre que utilizarmos o termo tradicional em relacio ao trabalhador, estaremos nos

referindo a essa definicao.



Com a criagao do mercado de trabalho — pilar fundamental para o surgimento e
solidificagao do capitalismo -, o trabalho se modifica: a mdo de obra se torna uma
mercadoria (Polanyi, 2000). Todavia, por definicao, a mao de obra nio ¢ uma mercadoria

(Polanyi, 2000, p. 94):

Trabalho ¢é apenas um outro nome para atividade humana que acompanha a propria
vida que, por sua vez, ndo é produzida para venda mas por razdes inteiramente
diversas, e essa atividade nido pode ser destacada do resto da vida, ndo pode ser
armazenada ou mobilizada.

Essa transformagao representa um novo cenario para os trabalhadores. Estes agora
devem ir ao mercado ofertarem a sua forca de trabalho (Marx, 1968). Em contrapartida,
capitalistas demandam essa mao de obra. E assim forma-se o mercado de trabalho com as
ferramentas oferta e demanda. Porém, assinala Marx (1968, p. 265), “|e|ntre direitos iguais
e opostos decide a forga®” Os desdobramentos dessa alteracio mostrariam a forca dessa
assertiva, com um lado detendo os meios de produgio e o aparato juridico-legislativo,
enquanto a outra parte era desprovida de organizacao (Polanyi, 2000). O mercado de
trabalho representaria o agravamento da luta de classes entre trabalhadores e empresarios.
E a desintegracio da sociedade que Polanyi (2000) se referiu em sua obra.

Em relacio ao trabalhador tradicional, essa transformacao representou uma ruptura
no seu modo de viver (Polanyi, 2000). Nao obstante o fato deste ter de se deslocar até o
mercado para vender o seu trabalho, ele teria de racionalizar o seu trabalho mediante o
recebimento de um salario. Polanyi (2000) descreve a dificuldade da implementacao da
cultura do trabalho remunerado sobre os nativos, os quais baseavam suas vidas na
satisfacdo, e nao na maximiza¢io da renda.

Antes de avangarmos, vale dizer que ha uma controvérsia nesse ponto. Enquanto
Polanyi (2000) interpreta o ser humano como trabalhador tradicional, outros autores, como
¢ o caso de Veblen (1965) e Weber (2004), sao céticos a esse ponto. No caso do primeiro,
ele coloca o surgimento da institui¢ao propriedade como o ponto de inflexio do
comportamento tradicional para o comportamento acumulador de bens e riqueza. Assim, o
desejo de maximizar a riqueza estaria presente no ser humano ha muitos anos, mesmo
antes do capitalismo e do feudalismo. No caso de Weber (2004, p. 50 e 51), este aponta que

mesmo o trabalhador tradicional visava acumular sempre mais riqueza:

2 Importante assinalar que essa citagdo se refere, originalmente, a luta de classes, isto é, entre os
interesses do capital e do trabalho. Aqui a adaptamos juntamente com os conceitos de oferta e demanda de
trabalho, embora sem perda do sentido original, uma vez que sdo os trabalhadores quem ofertam trabalho, e
os capitalistas quem demandam trabalho.



O ganho desbragado, sem vinculo interno com norma nenhuma, sempre existiu em
todos os perfodos da histéria, onde quer e como quer que de fato fosse possivel
(-.) O absoluto e consciente desregramento da 4nsia de ganhar andou de bragos
dados muitas vezes com o mais estrito apego aos lacos tradicionais.

Independentemente dessa ressalva, o ponto de interesse é que o mercado de
trabalho operou transformacgdes nas relagoes sociais. Marx (1968) utilizou o termo fetiche
da mercadoria para ilustrar a relagiao social imanente nas mercadorias. O mercado de bens e
servicos era o local onde os individuos se socializavam, ainda que de forma superficial.
Analogamente, ao tratar o trabalhador como mercadoria, outro local de relagao social era o
ambiente de trabalho, e da mesma forma que as mercadorias, caracterizado por ser
superficial.

Ocortre, portanto, um enfraquecimento das relagdes sociais em meio a consolidac¢ao
do capitalismo como modo de produgio e regulacio. Conquanto Veblen (1965) e Weber
(2004) fagam ressalvas quanto ao comportamento do trabalhador tradicional, o capitalismo
representa o esfacelamento das relacdes sociais. O trabalho de Gorz (1983) elucida esse
ponto.

Gorz (1983) investiga o que ocasionou a reversao nas relagoes de trabalho, qual
mudanca ativou o desejo de trabalhar mais para auferit maior renda, sendo que, no
passado, o trabalho tradicional predominava. Gorz cita Max Weber para explicar essa
transicdo, utilizando o conceito de “espirito capitalista” em um primeiro momento para
depois molda-lo em racionalidade economica.

Weber (2004) assinala que o espitito capitalista® propiciou a difusio do capitalismo
em determinados paises, apoiado pelo protestantismo, que teve a fun¢ao de normatizar a
conduta de seus seguidores, defendendo um comportamento frugal e laborioso a0 mesmo
tempo; nao deixando de mencionar o estabelecimento da profissao como um dever para o
ser humano. A consequéncia foi a formacao de uma conduta favoravel ao capitalismo, na
medida em que esta exigia mais trabalho, mais poupanga e dedicagio ao trabalho”.

A racionalidade econémica é o comportamento maximizador de lucro, que tem o

tempo como elemento fundamental para tomar as suas decisdes, que busca constantemente

3 Weber (2004) descarta o materialismo para explicar a difusio do capitalismo, enfatizando, por sua
vez, fatores psicologicos-sociologicos. Ndo concordamos com essa separacdo. Como Marx (1968) descreveu
em sua obra, o fator material, a riqueza tangivel e a acumulac¢io irrestrita de capital motivaram amplamente
praticas de obter lucro pelo lucro, portanto, o materialismo importa para explicar o enraizamento do
capitalismo.

4 Citamos Weber (2004) apenas para elucidar o conceito de “espirito capitalista”, sem, no entanto,
defender que foi essa a razao principal para a propagacao do capitalismo.



a eficiéncia produtiva (Gorz, 1983). Nao somente o trabalho foi alterado pela racionalidade

economica, mas também o consumo (Gorz, 1983, p. 31):

A racionalizacio econdémica do trabalho venceu, portanto, a resisténcia das
antigas ideias de liberdade e de autonomia existenciais. Fez nascer o individuo
que, alienado em seu trabalho, também o sera, obrigatoriamente, em seu
consumo e, finalmente, em suas necessidades. Porque nao h4 limite a quantidade
de dinheiro suscetivel de ser ganho e gasto, também nido havera limite as
necessidades que o dinheiro cria, nem as necessidades de dinheiro.

O consumo deixara de ser realizado para satisfazer as necessidades basicas dos

individuos. Serda um componente para compensar uma vida vazia e pouco socializada

(Gorz, 1983, p. 53):

O individuo socializado pelo consumo nio é mais um individuo socialmente
integrado, mas um individuo levado a desejar “ser ele mesmo” distinguindo-se
dos outros e que, canalizado socialmente ao consumo, aos outros sé se
assemelha pela recusa em assumir, por meio de uma a¢do comum, a condicdo
comum.

Ja dissemos que no capitalismo as relagdes sociais ocorrem nas transagdes de
mercadorias (fetichismo da mercadoria) e nos locais de trabalho, e que, por definicao, esses
eixos nao criam sentimento significativo de pertencimento. Nao criam um individuo
socializado no sentido humanitario, preocupado com a coletividade. Agora temos a adi¢ao
do consumidor individualista, que tenta se diferenciar da populacio e compensar o
desprazer do trabalho (Gorz, 1983). E a “degradacio do ser para o ter” (Debord, 1994, p.
18).

Essa individualizacio da vida do individuo tende a separar sua responsabilidade
com a coletividade. O trabalhador contemporaneo acredita no esfor¢o individual para obter
sucesso (Gorz, 1983). Nas palavras de Harvey (2016, p. 181), “|o capital promove] um
consumismo alienado e formas individualistas de vida que conduzem a nada menos do que
uma cobiga egofsta, grosseira e competitiva”.

Para mitigar o efeito deletério da degradacao das relagoes sociais, Gorz (1983, p.
132) aponta que o Estado de Bem Estar Social, chamado por este de Estado-providéncia,

veio suprir a lacuna deixada pelo capitalismo:

O Estado-providéncia ndo veio sufocar a sociedade e entravar o
desenvolvimento espontaneo da racionalidade econdémica; ele nasceu desse
desenvolvimento, como um substituto as solidariedades societais e familiares
que a extensdo das relagdes mercantis dissolvera e como um marco necessario
para impedir o desastre coletivo da economia de mercado.



Embora criticado por alguns pensadores, como ¢é o caso de Hayek (1983) e
Friedman (2014), o Estado cumpre fungdes fundamentais: socorrer desempregados,
individuos sem renda para obter servicos de saude e pessoas na faixa de renda classificada
como extremamente pobres. O Estado, de acordo com Gorz (1983), é um instrumento
para manter a sociedade.

Desse modo, podemos demarcar o periodo no qual o Estado-providéncia é
estabelecido. De acordo com Hobsbawn (1995), é ap6s a Segunda Guerra Mundial que o
governo direcionaria verbas publicas para atender a populaciao. As motivagdes seriam o
temor das consequéncias de elevado desemprego, a sustenta¢ao da demanda agregada e a
criacio de um Estado paternalista para fazer frente ao crescimento do socialismo, em
especial, a Unido das Republicas Socialistas Soviéticas (URSS). Podemos acrescentar, dada
as consideragoes de Gorz (1983), o fator coesao da sociedade.

E também a partir da década de 40 que o consumo passa a receber maior énfase
pela economia de mercado para sustentar a demanda agregada e gerar maior crescimento
econémico (Hobsbawn, 1995). Entre os anos 1950 e 1970, periodo cunhado de “era de
ouro do capitalismo” (Hobsbawn, 1995), a produ¢ao em massa encontraria um crescente
consumo que absorveria o excedente produzido. Concomitantemente, o Estado auxiliaria o
aumento do consumo enquanto fornecendo renda para a populagao (Hobsbawn, 1995).

Para os propositos desse artigo, é importante nos atermos a esse periodo. Esse
contexto aprofunda o consumismo. Nas palavras de Bauman (2008, p. 44, énfase no texto
original), “o consumismo (...) associa a felicidade ndo tanto a satisfagao de necessidades,
mas a um volume e uma intensidade de desejos sempre crescentes, o que por sua vez
implica o uso imediato e a rapida substitui¢ao dos objetos destinados a satisfazé-los.”

O consumismo alimenta a caracteristica do ser humano pela propensio ao
consumo conspicuo (Veblen, 1965). Em sua obra, Veblen (1965) chama o consumo
ostensivo, o consumo para se exibir, ganhar prestigio e se diferenciar dos demais, de
consumo conspicuo. Esse é um consumo realizado devido a “compara¢iao odiosa” entre os
individuos, baseada no “processo de estimativa das pessoas relativamente ao seu valot”
(Veblen, 1965, p. 246). De acordo com o autor, terfamos uma “tendéncia (...) a ostentagao”
(Veblen, 1965, p. 93). Consequentemente, o consumo conspicuo atenderia a esses tragos,

pois é um “dispéndio em que se incorre na base de uma comparagao pecuniaria invejosa”

(Veblen, 1965, p. 100).



Assim, nesse artigo defendemos que o consumismo impulsionou o consumo
conspicuo. Embora o consumismo tenha outras motivagdes, como preencher uma vida
vazia, compensar o desprazer do trabalho ou o préprio impulso de comprar, o desejo de se
diferenciar de modo prestigioso nao deveria ser negligenciado.

Outra caracteristica do consumismo é a “desumanizacdo sistematica de pessoas
descartaveis” (Harvey, 2016, p. 269). Isso ocorre devido ao aprofundamento da

mercantilizagao das pessoas (Bauman, 2008, p. 20, énfase no texto original):

Na sociedade de consumidores, ninguém pode se tornar sujeito sem primeiro virar
mercadoria, ¢ ninguém pode manter segura sua subjetividade sem reanimar,
ressuscitar e recarregar de maneira perpétua as capacidades esperadas e exigidas
de uma mercadoria vendavel (...) A caracteristica mais proeminente da sociedade
de consumidores — ainda que cuidadosamente disfarcada e encoberta — é a
transformagio dos consumidores em mercadorias.

Vale ressaltar que Marx (1968) e Polanyi (2000) ja tinham chamado a aten¢ao para
esse ponto, algo que descrevemos no inicio dessa segao. Entretanto, o consumismo, de
acordo com Bauman (2008), tem incrementado a mercantilizagao das pessoas. Atualmente,
as redes sociais ilustram essa tendéncia, tanto por meio da facilidade de trocar as pessoas
quanto pelo esforco das pessoas de terem uma identidade, de terem um valor reconhecido.

A sustentacdo da demanda agregada para viabilizar maior crescimento economico é
ajudada pelo consumismo, uma vez que esse incentiva o consumo desregrado (Harvey,
2016). Adicionalmente, o grau de alienacao ¢ incrementado, dada a separacdo entre as
necessidades reais e artificiais, estas dltimas criadas pela midia para que possamos continuar
comprando. Forma-se o sujeito individualista, pouco socializado e que busca no consumo

um reftgio para os seus anseios (Harvey, 2016, p. 253):

O consumismo alienante ¢ necessatio pra resolver o dilema de uma demanda
efetiva em queda, produzida pela contengio salarial e pelo desemprego induzido
tecnologicamente na massa dos trabalhadores. Estes, mergulhados num mar de
consumo cada vez mais ostensivo, veem-se tentando maximizar freneticamente
sua renda, trabalhando cada vez mais para atender a necessidades artificialmente
exacerbadas e manter-se no nivel dos outtos.

Como afirmado, o consumismo se torna a regra para os consumidores, amparado
pela midia com diversos comerciais incentivando compras (Debord, 1994). Ademais, as
familias tendem a aumentar o endividamento, pois dada a restricdo orcamentaria, ¢ o
crédito o instrumento que permitira a continuagao das compras (Bauman, 2008). O crédito

também servira para permitir a reproduc¢ao da acumulagio de capital (Lapavitsas, 2011).



O setor financeiro passa a extrair mais-valia das familias endividadas, ilustrando o
fortalecimento da expropriagdo financeira (Lapavitsas, 2009). Essa expropriagio ¢
fomentada pelo afastamento do Estado-providéncia da economia, processo iniciado, de um
modo geral, nos anos 70 e 80, sob a égide dos Estados Unidos e da Gra-Bretanha. No caso
do primeiro, Reagan e Volcker foram as pecas centrais, tendo Thatcher como elemento
central no segundo caso (Harvey, 2005).

Mas se o Estado sofre uma redu¢ao em sua participagdo na economia, e de acordo
com Gorz (1983) ele era um instrumento para manter a coesao na sociedade,
testemunhamos o fortalecimento de uma “ética egoista e individualista de maximiza¢ao dos
lucros [, ancorada pelo enfraquecimento da] ajuda mutua como caracteristica da vida social
comum” (Harvey, 2016, p. 176 e 177).

Se antes da inflexdo das politicas econoémicas dos anos 70 e 80, o individualismo
crescia como forma de organizagiao da sociedade, com o neoliberalismo e a consequente
redu¢ado do Estado-providéncia, esse processo ¢ fortalecido (Harvey, 2005).
Contextualizando com o trabalho e o consumo, temos o maior afastamento dos individuos
dos interesses coletivos, e o consumo como forma de compensagao (Harvey, 2016).

Finalizando a se¢do, nosso objetivo foi realizar uma breve exposicio dos
desdobramentos do trabalho e do consumo ao longo dos anos, enfatizando a segunda
variavel. Sabemos das limitacoes desse tipo de abordagem, uma vez que tal processo
histérico exigiria um maior detalhamento e volume de paginas. Entretanto, a meta era
ilustrar as metamorfoses do trabalho e do consumo para chegarmos ao consumismo e

estarmos habilitados, desse modo, a realizar uma analise quantitativa desse conceito.

3. Analise quantitativa

Essa secdo agrega dados a algumas das informagoes apresentadas na se¢ao anterior.
Analisaremos a economia mundial e o Brasil. Escolhemos a primeira para mostrar que a
discussao realizada na secao 2 engloba nao somente poucos paises, mas, em geral, a
totalidade do mundo, embora existam exce¢oes. A economia brasileira é investigada para
retratar problemas nao apontados pela midia ou, se apontados, sao de forma superficial. O
debate econdémico centra-se somente em varidveis estritamente econdmicas, como as
contas fiscals e o crescimento econdémico, nio concedendo importancia para outros
problemas, como a deterioracao das rela¢des sociais, o consumismo e a poluicao; pontos

que serao analisados nessa segao.



O grafico 1 retrata o volume de crédito doméstico fornecido para o setor privado
em propor¢ao com o PIB. Todos os objetos sob analise apresentaram avango do crédito,
ainda que o Brasil tenha oscilado durante os anos 80 e 90. A economia mundial saiu de
51,4% em 1961 para atingir 128,9% em 2015. O Brasil avanca de 19,3% em 1961 para
67,9% em 2015. No caso brasileiro, o mercado de capitais pouco desenvolvido e problemas
de estabilizacdo na economia podem explicar esse baixo patamar (Belluzzo e Almeida,

2002; Sant’Anna, 2009). Todavia, o crédito tem se expandido ao longo dos anos.

Grifico 1: Crédito/PIB (em porcentagem)
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Fonte: Elaborac¢io prépria com dados do Banco Mundial <

https:/ /data.wotldbank.org/indicator/FS.AST.PRVT.GD.ZS?view=chart>.

Segundo Bauman (2008), o crédito ¢ uma forma de estimular e permitir o aumento
do consumo, ainda que o salario dos trabalhadores seja insuficiente para adquirir
determinados produtos. Recorre-se também ao parcelamento para conseguir realizar a
compra.

O uso do crédito auxilia na sustentagao da demanda agregada na medida em que
permite o aumento do consumo sem depender do aumento de renda dos trabalhadores
(Krugman, 2009). O aumento do endividamento das familias termina por ser uma de suas
consequéncias  (Lapavitsas, 2009). Desse modo, o setor financeiro extrai renda da
populacdo, o que é a expropriag¢ao financeira, termo apresentado na se¢ao 2. Ademais,
permite a reproducao do capitalismo e o prosseguimento da acumulagio de capital.

O grafico 2 mostra que a expansao do crédito tem conseguido apoiar o continuo
crescimento real do consumo das familias. Apesar das oscilagdes no comportamento dessa

variavel, na maioria dos anos ela apresentou valores positivos. Para corroborar essa


https://data.worldbank.org/indicator/FS.AST.PRVT.GD.ZS?view=chart

afirmacao, basta ver que a média do crescimento do consumo real das familias no Brasil foi

de 3,9% ao ano e 3% a0 ano na economia mundial.

Griafico 2: Crescimento anual real do consumo das familias (em porcentagem)
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Fonte: Elaboragio prépria com dados do Banco Mundial <

https:/ /data.wotldbank.otrg/indicator/NE.CON.TETC.KD.ZG?view=chart>.

Sabemos que parte desse crescimento no consumo ¢é a incorporac¢ao de pessoas que
viviam na faixa de pobreza e/ou a melhora no poder de compra de faixas de renda
inferiores. E a ascensio social e econémica de agentes. Todavia, esses dados também
incorporam o consumo conspicuo e supérfluo e o desperdicio de produtos. Faz parte da
missao de atingir crescimento econémico ilimitado estimular de forma ilimitada variaveis
que ajudem a lograr esse fim (Harvey, 20106), no caso em particular, o estimulo continuo ao
consumo.

Outra forma de mostrar o crescimento continuo do consumo ¢ o dispéndio de
energia elétrica. O grafico 3 mostra o consumo de quilowatts per capita. Em todos os
objetos analisados essa variavel cresceu significativamente, com destaque para o Brasil, que
tinha um consumo de energia per capita de 456 quilowatts em 1971 e atinge 2.529 em 2013.
As mesmas ressalvas realizadas em relacio ao grafico 2 merecem ser levadas em
consideracao nesse grafico (ascensio de pessoas na faixa da pobreza e/ou a melhora no

padrao de vida de pessoas em faixas de renda inferiores).


https://data.worldbank.org/indicator/NE.CON.TETC.KD.ZG?view=chart

Grafico 3: Consumo de quilowatts per capita
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Fonte: Elaborac¢do prépria com dados do Banco mundial <

https://data.wotldbank.org/indicator/EG.USE.ELEC.KH.PC?view=chart>.

Até aqui vimos a relagdo entre o crédito e o consumo, na qual o primeiro auxilia na
manuten¢iao e crescimento do segundo. O consumo, por sua vez, acarreta danos ao
planeta. Falamos no inicio da se¢do que o constante estimulo ao consumo atende ao
objetivo de crescimento economico ilimitado, o qual prejudica o planeta (Harvey, 2016). O
planeta sofre pela extracio excessiva de seus recursos, pelo uso inadequado de seus
elementos e pela poluicao (Harvey, 2016). O grafico 4 retrata a emissao de toneladas per

capita de gas carbonico (CO2).

Griéfico 4: Emissio de CO2 (toneladas per capita)
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Fonte: Elaboracdo prépria com dados do Banco mundial <

https://data.wotldbank.otg/indicator/EN.ATM.CO2E.PC?view=chart>.
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O Brasil e a economia mundial tiveram aumentos na emissao desse gas. O
crescimento economico ilimitado exige maior producio (Harvey, 2016). Maior produg¢ao
que deve ser absorvida por maior consumo, o que carrega o elemento de desperdicio
(Hobsbawn, 1995; Bauman, 2008). Por fim, como afirmava Marx (1968, p. 172), “o
interminavel processo de obter lucros” exige uma constante busca pela redugao dos custos,
a qual ndo é encontrada poluindo menos, pelo contrario (Harvey, 2016).

Destarte, podemos relacionar maior nivel de consumo com maior patamar de
poluicao. A emissio de gas carbonico é apenas uma das possiveis poluicOes existentes.
Temos polui¢io no ar, na agua e no solo, com diferentes compostos quimicos sendo
langados contra a natureza (Harvey, 2016). Como apontou Hobsbawn (1995), ha uma crise
ambiental se formando, embora os seus efeitos provavelmente sé serdo sentidos pelas
proximas geragoes, as quais nao participam desse debate.

Vimos na se¢do anterior que o desenvolvimento do capitalismo enfraquece as
relagoes sociais; tendemos a perder o senso do coletivo em prol do individualismo (Harvey,
2016). Segundo Gorz (1983), o surgimento do Estado-providéncia é uma maneira de
mitigar esse traco. O Estado que fornece protegao social para sua populacio apresenta a

contrapartida de maior gasto puiblico. O grafico 5 confirma esse ponto.

Grifico 5: Consumo do governo/PIB (em porcentagem)
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Fonte: Elaboragao prépria com dados do Banco mundial <

https://data.wotldbank.org/indicator/NE.CON.GOVT.ZS?view=chart>.

Em conformidade com Gorz (1983), a economia mundial e o Brasil apresentaram

avanco do tamanho do Estado. Todavia, se o Estado-providéncia surgiu para compensar o


https://data.worldbank.org/indicator/NE.CON.GOVT.ZS?view=chart

enfraquecimento das institui¢oes sociais, a possivel reversio desse instrumento merece
maior atencao. Em particular, pelo grafico 5 percebe-se que o Brasil teve um forte avango
do gasto publico nos anos 80. Esse aumento ¢ uma quebra estrutural na série, pois a partir
dessa década o gasto permanece em patamar superior as décadas passadas. Fatores como a
Constitui¢ao Federal de 1988 e o reconhecimento da necessidade de politicas publicas para
combater desigualdades sociais e economicas ajudam a explicar esse avanco (Gentil e
Maringoni, 2008; Pochmann; 2010).

Mas atualmente a economia brasileira tem sofrido uma inflexdo no entendimento
do gasto publico enquanto forma de combater mazelas sociais (por exemplo, a emenda
constitucional 95, que limita o gasto primario). O governo de Michel Temer tem defendido
reformas que priorizam a redu¢ao do gasto em areas sociais, como a educagio, a saude ¢ a
seguranga, a chamada despesa primaria. Concomitantemente, o gasto com pagamento de
juros da divida publica nao é questionado. Nao entrando em maiores detalhes nessa
questdo, nosso ponto ¢ que o Brasil pode presenciar um recuo do Estado de Bem Estar
Social, e que isso trara consequéncias para a sociedade, uma vez que, como afirmado por
Gorz (1983), o Estado é um instrumento de coesao social.

A desigualdade social e econdémica do Brasil guarda consequéncias nocivas para sua
populagao. Contextualizando com nossa pesquisa, a qual tem relacionado o volume de
crédito com o consumismo, o grafico 6 mostra que a faixa de renda que mais se endivida ¢é
a mais baixa. Ndao é uma surpresa observar esse dado, uma vez que o crédito tem a fungio
de permitir que as familias nao restrinjam o seu consumo com o salario obtido. E ao
mesmo tempo esses individuos sofrem pressio social para realizar maior consumo

(Bauman, 2008).



Grifico 6: Crédito por faixa de renda
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Fonte: Elaboracio propria com dados do Serasa < https://www.serasaexpetian.com.br/amplie-seus-
conhecimentos/indicadores-economicos>.
Nota: 2008 = 100;

Baixo salario e aumento do uso do crédito tem a consequéncia de maior
endividamento (grafico 7). No grafico 7, o endividamento ¢ a proporc¢ao da renda destinada
ao pagamento de dividas (em relagdo a renda acumulado nos dltimos 12 meses, em
porcentagem) junto ao sistema financeiro. A série cresce significativamente em um curto
petiodo de tempo. O endividamento termina em aproximadamente 45%, ou seja, quase
metade da renda das familias é destinada ao pagamento de dividas. E a expropriacio

financeira na economia brasileira. Transferéncia de mais-valia para o setor financeiro.

Grafico 7: Endividamento (renda destinada ao pagamento de dfvidas em propor¢do com a renda acumulada

nos ultimos 12 meses, em porcentagem)
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Fonte: Elaborac¢do prépria com dados do Banco central do Brasil <
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Por fim, o grafico 8 exibe a inadimpléncia dos consumidores, que tem crescido
gradativamente. Bauman (2008) denota que o consumismo é relacionado com maior
crédito, reducdo da poupanca privada e maior endividamento. Todas essas caracteristicas
sao vistas na economia brasileira. O grafico 8 aprofunda a analise ao incorporar o nivel de

inadimpléncia dos consumidores.

Grifico 8: Nivel de inadimpléncia dos consumidores (propor¢io dos consumidores que ndo honraram

dividas com empresas, em porcentagem)
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Fonte: Elaboracio propria com dados do Serasa https://www.serasaexpetian.com.br/amplie-seus-
conhecimentos/indicadores-economicos.
Nota: 2009 = 100

Chegando ao final dessa se¢do, podemos fazer breves conclusdes. O consumo
contemporaneo é apoiado pelo maior volume de crédito, relagao vista na literatura (se¢ao
2) e pelos graficos 1 e 2. O maior nivel de consumo acarreta em danos para o planeta, tanto
pelo maior consumo de energia elétrica e emissdao de gas carbonico (graficos 3 e 4), embora
outras formas de poluicao existam, mas que nao foram retratadas nessa segdo. A
fragilizacao das relagdes sociais em um mundo cada vez mais individualista e impessoal é
mitigada pelo Estado-providéncia. O grafico 5 retratou o aumento do gasto publico, ainda
que, no caso brasileiro, possamos testemunhar uma reversao do papel do Estado como
agente social.

Relacionamos a desigualdade economica brasileira com o tema do artigo, e
percebemos que a faixa de renda mais pobre ¢ a que mais tem tomado crédito (grafico 0).
Essa faixa ¢ a que obtém a menor remuneragdo, por isso, tenta realizar o consumo com

base no endividamento (grafico 7). Baixa remunera¢io e elevado endividamento, por sua
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vez, acarretam em maior inadimpléncia (grafico 8). A expropriacao financeira apontada por
Lapavitsas (2009) é vista também no Brasil.

Em suma, essa secao confirmou relagdes descritas na se¢do 2, que sdo vistas, em
geral, no Brasil e na economia mundial — o que sugere o carater universal do consumismo.
Aprofundamos a analise ao adicionar a variavel desigualdade de renda no caso brasileiro.
Os resultados seguiram o padrao visto. O crédito cresceu para sustentar o maior nivel de

consumo, ainda que fragilizando a situagao financeira das familias.

4. Consumo nos modelos econémicos

Essa secao mostrara a evolucao dos principais modelos de crescimento econémico
do mainstream. Veremos que em todos a satisfagdo dos individuos ¢é relacionada
preponderantemente com o consumo’; isto é, quanto maior o consumo, maior a satisfacao
individual. Defenderemos que essa estreita relagdo entre consumo e satisfagio ajuda a
enraizar a ideia de que é exclusivamente por meio do consumo que podemos melhorar o
bem estar geral. Por conseguinte, esse pressuposto refor¢a e justifica o consumismo
contemporaneo. Essa proposicao ignora outros fatores que fazem com que nossas vidas
sejam plenas enquanto as reduzindo ao mero ato de consumir. Por fim, dado o espago
limitado que temos para desenvolvermos completamente os modelos, focaremos apenas
nas equagoes ¢ variaveis que relacionam o nivel de satisfagao das familias com o consumo.
Nao nos deteremos nos pormenores desses modelos.

Um dos modelos de maior notoriedade é o modelo de Solow (1956), o qual passou
a ser referéncia no tépico crescimento economico. Em manuais de crescimento econdmico
mainstrean, como é o caso de Jones e Vollarth (2015) — para cursos de graduacgao - e Romer
(2012) — para cursos de pos-graduacao -, esse ¢ o primeiro modelo a ser apresentado. O

modelo de Solow possui duas equagdes principais. A primeira é a funcao de produgio:

Y = K*(AL)™® 1)

Essa equagao mostra que o produto (Y) depende da quantidade de capital (K),
tecnologia (A) e trabalho (L). Para quaisquer fatores citados, quanto maior o nivel deles

maior sera o crescimento do produto. A segunda equacio denota a acumulagao de capital:

> A apresentacio dos modelos visa mostrar a justificativa da Ciéncia Econdémica em relagio a busca
do aumento do consumo. Esses modelos embasam o pensamento e a formulacdo de politicas econémicas.
Todo esse quadro esta circunscrito, ainda que de forma implicita, nas discussoes das se¢oes 2 e 3.



K=s¥—(n+g+dK (2)

Para nosso interesse, o termo s denota a taxa de poupanca. Quanto maior a taxa de
poupanga, maior sera o investimento e, consequentemente, maior o crescimento. Uma das
hipoteses desse modelo é que os individuos fazem somente duas coisas: poupam e/ou
consomem.

Uma das limitagdes do trabalho de Solow (1956) é que ele ndo modelou a satisfagao
dos consumidores. Ele apenas mostra que, em geral, quanto maior a produgdo da
economia, maior tendera a ser o consumo. Ha o argumento implicito de que para aumentar
o bem estar geral, o planejador deveria priorizar o crescimento ilimitado do produto, pois
uma maior renda habilitaria maior consumo pela populagio. Nao ¢ o objetivo principal
dessa se¢do, mas vé-se que o crescimento economico ilimitado também ¢ defendido nos
modelos de crescimento.

O nivel de satisfacio da populacdo ¢ analisado no modelo de horizonte infinito,
construido por Ramsey (1928), Cass (1965) e Koopmans (1965). Doravante, a satisfacio
das familias sera chamada de utilidade — termo usado na Ciéncia Econémica para ilustrar o

nivel de bem estar geral. A funcao utilidade ¢é a seguinte:

v =7 emuc) B/, a (3)

Onde o termo C{?) é o consumo ao longo do tempo. Assim, por meio da equagao
(3) podemos perceber a influéncia direta do consumo sobre a utilidade (satisfacao) das
familias. Um maior nivel de consumo acarreta maior nivel de utilidade.

Outro termo dessa equagao ¢ a utilidade instantanea (#), a qual pode ser

decomposta em:

w(c@) = O, (4)

De forma similar a equacdo (3), essa equacao denota que maior consumo propicia

maior utilidade instantanea.



Vemos, portanto, que a satisfagdo das familias ocorre somente por causa do
consumo, desconsiderando quaisquer outros fatores que poderiam melhorar o bem estar da
populagao.

O modelo das geracbes sobrepostas é uma evolugio em relagdio ao modelo do
horizonte infinito, pois adiciona geragoes familiares e trabalha com mais de um periodo.
Foi elaborado por Diamond (1965). Nesse modelo, a utilidade depende de dois periodos: 77
e 2t+1. Como ocorreu no modelo anterior, é somente o consumo o responsavel pela

utilidade dos individuos:

1-8 1—-6
— Ei 1 oy
ut 1-8 + 1+p 1-8 ()

Um ponto interessante desse modelo é que o consumo depende do salario auferido

pelo individuo (w,):

Cors1 = (L +1pp4)(wed, — Cyp) (6)

Desse modo, quanto maior o salario, maior serd o consumo e, por consequéncia,
maior a utilidade. Isso vai de encontro com a segao 2, a qual explicitou que em sociedades
voltadas para o consumo os individuos tendem a trabalhar mais para poderem comprar
cada vez mais. Também modela o fato de que maiores salarios propiciam maior consumo,
sancionando a busca incessante dos trabalhadores por maiores rendimentos,
independentemente da atividade profissional.

O modelo de Romer (1990) preocupou em mostrar como o crescimento
econdémico poderia ser estimulado pela propria economia doméstica. Tal modelagem foi
cunhada de modelos de crescimento endégeno. Apesar desse modelo representar um
avanco em relacao aos modelos anteriores no tocante ao entendimento do crescimento
econémico, o pressuposto de que o nivel de satisfagdo dos individuos depende

primordialmente do consumo nao foi alterado. A equacao (7) elucida essa questao:

U=[_ e InC(t)dt 0



Prosseguindo na evolu¢ao dos modelos, os modelos de ciclos reais de negdcios
tentam explicar as flutuagées econdémicas que os paises apresentam. Como ha uma ampla
variedade desse tipo de modelo, utilizaremos um modelo padrio. Esse ¢ apresentado por
Romer (2012). A utilidade das familias depende ndo somente do consumo, ha o acréscimo

do lazer para explicar a satisfagao da populagao. A fungao utilidade é a seguinte:

U=3Z e ™ u(c,1-1,)% ®)

Na qual o termo u(c,,1 —1.) indica que a utilidade instantanea depende do
consumo (c,) e do lazer (1 — I,). Como [, representa o trabalho, 1 — [, ¢ o lazer. A funcao

utilidade instantanea é:

u, =lInc, +bin(1—-1,) )

Nesse modelo podemos visualizar, como visto no modelo de Diamond (1965), a

ligacao entre salario, consumo e lazer:

G Wi

1-1; &

(10)

Na qual w, é o salario. Observe que pela equagao (10), quanto maior o salario,

maior serd o consumo. E de acordo com as equagdes (8) e (9), esse maior consumo
acarretard em maior bem estar (utilidade). Ademais, o trabalho é tratado como um

desprazer, pois é o lazer (1 — [,) que aumenta a utilidade do individuo (equagdes 8 ¢ 9).

Trabalhar, portanto, reduz a satisfagdo, embora gere o beneficio do salario, o qual permite a
realizagao do consumo e, por conseguinte, aumento na utilidade.

Contextualizando com a sec¢do 2, esse ultimo modelo ilustra a falta de sentimento
de pertencimento e realizagao pessoal com o trabalho, uma vez que ele reduz a utilidade. O
trabalho ¢ visto apenas como um meio para atingir um fim — maior consumo. Nao ha valor
pessoal, satisfagdao, em trabalhar. De acordo com Gorz (1983, p. 103), o qual cita o trabalho

de Lane para fortalecer o seu argumento:



O consumo, e o dinheiro que o permite, nota (...) Lane, “tém apenas uma fragil
relacdo com aquilo que faz as pessoas felizes: a autonomia, a autoestima, a
felicidade familiar, 2 auséncia de conflitos na vida fora do trabalho, a amizade”.
Dito de outro modo, a qualidade da vida depende da intensidade das trocas
afetivas e culturais, das relacoes fundadas na amizade, no amor, na fraternidade,
na ajuda mutua, e ndo da intensidade das relagbes mercantis.

A tultima geragao de modelos — e a utilizada atualmente — sao os modelos dinamicos
estocasticos de equilibrio geral (DSGE). Similarmente com os modelos de ciclos reais de
negécios, mostraremos um modelo padrio, dada a variedade de modelos dessa geracao.

Romer (2012) apresenta as seguintes equagoes:

?::D Bt [U[:Cr:] - V[Lr:]] (1 1)
u(c,) =3 (12)

Pela equagao (12) podemos ver que é o consumo o responsavel pelo aumento da
utilidade. Desse modo, a evolu¢io dos modelos sustenta o pensamento de que é
primordialmente por meio do consumo que podemos obter maior satisfacio em nossas
vidas.

Nao obstante a visao limitada de bem estar na sociedade defendida pelos principais
modelos de crescimento economico, ela tende a se reproduzir, uma vez que Os
formuladores de politicas publicas se baseiam nesses modelos para elaborarem novas
politicas.

Em suma, a corrente predominante no campo da economia relaciona maior nivel
de consumo com maior nivel de satisfagio. Mesmo com alteracbes nos modelos ao longo
do tempo, pouco foi alterado no tocante ao bem estar geral. Defende-se maior nivel de

consumo, o que exige crescimento econoémico ilimitado e maior tempo de trabalho.

5. Conclusio

Esse artigo descreveu as metamorfoses do consumo e trabalho ao longo do tempo,
enfatizando a primeira variavel. Posteriormente realizamos uma anélise quantitativa para
verificar consequéncias que poderiam decorrer do consumismo. Entre o que foi visto, vale
destacar o aumento do crédito para apoiar um maior nivel de consumo, acarretando em

maior polui¢do, consumo de energia elétrica e deterioragao das relagdes sociais — o que é



mitigado pelo Estado-providéncia. Por fim, os principais modelos de crescimento
econdmico utilizados pelo mainstream reforgam a hipotese de que é principalmente por
meio do consumo que a satisfagdo dos individuos ¢é incrementada, omitindo, dessa forma,
outras formas de satisfagdo como o altrufsmo, reciprocidade e socializagdo. Sugerimos que
esse tipo de modelagem tende a reproduzir a percep¢ao de que deverfamos consumir o
maximo possivel para nos tornarmos seres felizes e realizados.

Possivelmente a busca de felicidade por meio do consumo continuara nas proximas
décadas. Nao visualizamos um fator que possa alterar de forma significativa tal tendéncia.
Mais importante, é a negligéncia com os efeitos deletérios dessa dinamica (os quais nao sao
apontados nos modelos de crescimento apresentados na secio 4), representando, em
termos sucintos, o empobrecimento humanitirio dos consumidores e realcando o
individualismo.

Esperamos que esse artigo possa propiciar reflexdes na forma como a sociedade
tem evoluido. Na forma como agimos enquanto cidadaos. Eventos atuais como a ascensao
de Donald Trump como presidente dos EUA, a saida do Reino Unido da Unido Europeia,
o sentimento de 6dio — por alguns grupos - em relacio ao ex-presidente do Brasil, Luiz
Inacio Lula da Silva e a ascensao de partidos de extrema direita sao indicios de que esse
tipo de sociedade pode se mostrar insustentavel. Esses eventos parecem apontar para uma
maior individualizagdo em nivel internacional pelas nagdes, seguindo a diregao assinalada
por autores como Bauman, Gorz e Harvey. Entretanto, esses autores descreveram a
individualizagdo em nivel micro, isto é, pelos individuos e familias. Os eventos citados
anteriormente apontam para uma individualiza¢ao entre Estados - algo ja visto na historia
mundial, bem como os seus desdobramentos (por exemplo, a Primeira e a Segunda Guerra
Mundial). Podemos, enfim, testemunhar o aprofundamento do individualismo entre os
Estados; algo nao dissociado das consequéncias da construc¢ao e perpetuagao de uma

sociedade impessoal, consumista, individualista e competitiva.
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